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‡{ÉUô±Éä 200 ´É¹ÉÉç ¨Éå ½Öþ<Ç +ÉètÉä‡MÉEò MÉ‡iÉ‡´É‡vÉªÉÉå ºÉä =i{ÉzÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ xÉä vÉ®úiÉÒ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 
+É„SÉªÉÇVÉxÉEò °ü{É ºÉä ¤ÉgøÉ ½èþ*ý {ÉÞl´ÉÒ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ¤Égäø iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +lÉÉÇiÉÂ M±ÉÉä¤É±É ́ ÉÉÍ¨ÉMÉ EòÒ 
´ÉVÉ½þ ºÉä wÉÖ´ÉÒªÉ B´ÉÆ {É´ÉÇiÉ #ÉÞÆJÉ±ÉÉ+Éå Eäò M±Éä‡„ÉªÉ®ú iÉäVÉÒ ºÉä ‡{ÉPÉ±ÉxÉä ±ÉMÉä ½éþ*ý VÉ±É´ÉÉªÉÖ 
{É‡®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ½þÒ EÖòUô IÉäjÉÉå ̈ Éå +ºÉ¨ÉªÉ ½þÒ +‡vÉEò ́ É¹ÉÉÇ ½þÉåxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ iÉÉä Eò½þÓ-Eò½þÓ 
{É®ú ¤ÉÉgø ¦ÉÒ +É ®ú½þÒ ½èþ*ý M±ÉÉä¤É±É ́ ÉÉÍ¨ÉMÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ºÉ¨ÉÖpùÉäÆ EòÉ VÉ±É-ºiÉ® ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ, 
‡VÉºÉºÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ uùÒ{ÉÒªÉ näù„ÉÉå Eäò +ÎºiÉi´É {É®ú JÉiÉ®úÉ ̈ ÉÆb÷®úÉ ®ú½þÉ ½èþ*ýý 

UôÉä]äõ uùÒ{ÉÒªÉ näù„ÉÉå ¨Éå Eèò®äú‡¤ÉªÉxÉ näù„É, |É„ÉÉÆiÉ ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú, +]õ±ÉÉÆ‡]õEò 
¨É½þÉºÉÉMÉ®ú, Ë½þnù ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú +Éè®ú nù‡IÉhÉ SÉÒxÉ ºÉÉMÉ®ú Eäò IÉäjÉÉå ̈ Éå ‡´Ét¨ÉÉxÉ 52 näù„É <ºÉ ̧ ÉähÉÒ ̈ Éå 
+ÉiÉä ½éþ*ý <x½þÓ näù„ÉÉå ¨Éå ‡jÉ‡xÉb÷Éb÷ ]õÉä¤ÉèMÉÉä, ºÉ¨ÉÉä+É, ‡¡òVÉÒ, ºÉÚ®úÒxÉÉ¨É, ]õÉåMÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉ±ÉuùÒ{É 
VÉèºÉä näù„É ºÉ¨¨É‡±ÉiÉ ½éþ*ý BEò iÉÉä ªÉ½þÉÆ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ ºÉÒ‡¨ÉiÉ ¦ÉÚ‡¨É ½èþ, nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉ±É-ºiÉ®ú 
¤ÉgøxÉä ºÉä <xÉ näù„ÉÉå Eäò iÉ]õÒªÉ <±ÉÉEäò VÉ±É¨ÉMxÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ, ‡VÉºÉºÉä <xÉEòÉ ́ ÉVÉÚnù ½þÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä 
EòÒ EòMÉÉ®ú {É® +É MÉªÉÉú ½èþ*ýý ºÉ¨ÉÖpùÉå B´ÉÆ ̈ É½þÉºÉÉMÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ½þÉäxÉä EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä <xÉ näù„ÉÉå ̈ Éå 
{ÉäªÉVÉ±É EòÒ ºÉ{±ÉÉ<Ç {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ, VÉ±É´ÉÉªÉÖ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ <xÉ näù„ÉÉå ̈ Éå 
VÉ±É EòÉ ºÉÆEò]õ +Éè®ú ¦ÉÒ VªÉÉnùÉ MÉ½þ®úÉ ®ú½þÉ ½èþ*ý  ={É®úÉäCiÉ ºÉ¦ÉÒ näù„É {ÉªÉÇ]õxÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä 
‡´É…É‡´ÉJªÉÉiÉ ½éþ +Éè®ú <xÉ näù„ÉÉå Eäò ºÉEò±É PÉ®äú±ÉÚ =i{ÉÉnù EòÉ ̈ ÉÖJªÉ +ÉvÉÉ®ú {ÉªÉÇ]õxÉ ½þÒ ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ 
EòÒ JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ ¤ÉÒSÉ +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ]õÉäÆ Eäò +‡iÉ‡®úCiÉ <xÉ näù„ÉÉå ̈ Éå EòÉä®ú±É ®úÒ¡ò ¦ÉÒ {ÉªÉÇ]õEòÉå EòÉä 
+{ÉxÉÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉä +ÉB ½éþ*ý {É®ÆúiÉÖ, VÉ±É´ÉÉªÉÖ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ B´ÉÆ M±ÉÉä¤É±É ́ ÉÉÍ¨ÉMÉ Eäò EòÉ®úhÉ 
xÉ Eäò´É±É <xÉ näù„ÉÉå Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ +ÉVÉÒ‡´ÉEòÉ |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ ½Öþ<Ç ½èþ, ¤ÉÎ±Eò +¤É iÉÉä =xÉEäò +ÎºiÉi´É 
{É®ú ½þÒ ºÉ´ÉÉ±É JÉc÷É ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*ý +¨Éä‡®úEòÉ Eäò ½þ´ÉÉ<Ç uùÒ{É +Éè®ú +Éìº]Åäõ‡±ÉªÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ |É„ÉÉÆiÉ 
¨É½þÉºÉÉMÉ®ú ¨Éå ÎºlÉiÉ iÉÖ+É±ÉÚ xÉÉ¨ÉEò näù„É ¨Éå iÉÉä ºÉ¨ÉÖpù Eäò VÉ±É-ºiÉ®ú Eäò ¤ÉgøxÉä ºÉä ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÖ®úÉ 
+ºÉ®ú {Éc÷É ½èþ, ‡VÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ªÉ½þÉÆ EòÒ +É¤ÉÉnùÒ Eäò BEò ¤Écä÷ ‡½þººÉä EòÉä iÉ]õÒªÉ IÉäjÉÉå ºÉä {É±ÉÉªÉxÉ 
Eò®úxÉÉ {Éc÷É ½èþ*ý <ºÉºÉä =ºÉ IÉäjÉ ̈ Éå ̈ ÉUô±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ, {ÉªÉÇ]õxÉ +Éè®ú EÞò‡¹É iÉEò |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ ½Öþ<Ç ½èþ*ý 

VÉ±É´ÉÉªÉÖ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ‡´ÉMÉiÉ 100 ´É¹ÉÉç ¨Éå ´Éè‡…ÉEò ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉ±É-ºiÉ®ú 
±ÉMÉ¦ÉMÉ 10 <ÆSÉ iÉEò ¤Égø SÉÖEòÉ ½èþ*ý ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉ±É-ºiÉ®ú ¤ÉgøxÉä Eäò ̈ ÉÚ±É EòÉ®úhÉÉå ̈ Éå ́ ÉÉªÉÖ¨ÉÆb÷±É ̈ Éå 
OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ MÉèºÉÉå Eäò VÉ¨ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ ½Öþ<Ç M±ÉÉä¤É±É ́ ÉÉÍ¨ÉMÉ ½þÒ ½èþ*ý BEò xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É „ÉÉävÉ 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú, {ÉÞl´ÉÒ EòÒ 35 {ÉÉ‡®úÎºlÉ‡iÉEòÒ |ÉhÉÉ‡±ÉªÉÉå ̈ Éå ºÉä 24 {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä nÚù‡¹ÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÒ ½éþ*ý 
{ÉÞl´ÉÒ {É®ú VÉè´É-‡´É‡´ÉvÉiÉÉ Eäò IÉ®úhÉ EòÉ ºÉÆEò]õ ¦ÉÒ ¨ÉÆb÷®úÉ ®ú½þÉ ½èþ*ý {ÉÞl´ÉÒ EòÉ ´ÉÉªÉÖ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ 
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤Égø ®ú½þÉ ½èþ, ‡VÉºÉºÉä ªÉ½þ vÉ®úiÉÒ BEò ½þÒ]õ®ú EòÒ iÉ®ú½þ MÉ¨ÉÇ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ*ý 
¤ÉgøiÉä +ÉètÉä‡MÉEò®úhÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤Écä÷-¤Écä÷ EòÉ®úJÉÉxÉÉå EòÒ ‡SÉ¨É‡xÉªÉÉå +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉÉäÆ ºÉä ‡xÉEò±ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä vÉÖÆB xÉä <ºÉ¨Éå +Éè®ú ´ÉÞ‡rù EòÒ ½èþ*ý M±ÉÉä¤É±É ´ÉÉÍ¨ÉMÉ ºÉä xÉ Eäò´É±É uùÒ{ÉÒªÉ näù„É ºÉÆEò]õOÉºiÉ 
½þÉåMÉä, ¤ÉÎ±Eò ̈ ÉÖJªÉ ̈ ÉäxÉ±Ééb÷ Eäò näù„É ¦ÉÒ <ºÉºÉä |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ ½ÖþB ‡¤ÉxÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ*ý ̈ É½þÉuùÒ{ÉÉäÆ 
Eäò iÉ]õÒªÉ „É½þ®úÉå {É®ú ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÖpù Eäò ¤ÉgøiÉä VÉ±É-ºiÉ®ú EòÉ |É¦ÉÉ´É {Écä÷MÉÉ*ý ´É½þÉÆ ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú 
¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ ‡Eò±±ÉiÉ ¤ÉgäøMÉÒ iÉlÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ‡®úªÉÉÆ ¡èò±ÉåMÉÒ*ý 

<ºÉ ́ É¹ÉÇ Eäò ‡´É…É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ‡nù´ÉºÉ Eäò ̈ ÉÉèEäò {É®ú ºÉÆªÉÖCiÉ ®úÉ¹]Åõ ºÉÆPÉ xÉä UôÉä]äõ uùÒ{ÉÉå 
+Éè®ú VÉ±É´ÉÉªÉÖ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ {É®ú +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ Eåò‡pùiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB BEò xÉÉ®úÉ ‡nùªÉÉ ½èþ- "+{ÉxÉÒ +É´ÉÉVÉ 
¤ÉÖ±ÉÆnù Eò®úÉä, ºÉ¨ÉÖpù Eäò VÉ±É-ºiÉ®ú EòÉä xÉ½þÓ'*ý ‡VÉºÉEòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ‡Eò ½þ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ¨Éå 
|ÉnÚù¹ÉhÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉä PÉ]õÉEò®ú uùÒ{ÉÒªÉ näù„ÉÉå EòÉä bÚ÷¤ÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ ½èþ*ý ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ VÉ±É´ÉÉªÉÖ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ 
Eäò JÉiÉ®úÉå ºÉä ‡xÉ{É]õxÉä Eäò ‡±ÉB ½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ½þÒ {É½þ±É Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ*ý ½þ¨É ªÉ½þ {É½þ±É +{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä 
„ÉÖ°ü Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*ýý ½þ¨Éå +{ÉxÉä PÉ®úÉå ºÉä =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä EÚòcä÷-EòSÉ®äú Eäò ºÉ½þÒ ‡xÉ¹{ÉÉnùxÉ Eäò 
‡±ÉB ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÉä =ºÉEòÉä ´ÉMÉÔEÞòiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä UôÉÆ]õxÉÉ ½þÉäMÉÉ, iÉnÖù{É®úÉÆiÉ ‡®úºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =ºÉEòÉ ‡xÉ¹{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* =tÉäMÉÉå B´ÉÆ „É½þ®úÉå ºÉä ‡xÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ‡xÉºjÉÉ´É EòÉ 
¦ÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ Eò®úEäò =ºÉEäò {É„SÉÉiÉ ½þÒ =ºÉEòÉä ¦ÉÚ-VÉ±É +lÉ´ÉÉ +xªÉ VÉ±É-»ÉÉäiÉ ̈ Éå b÷É±ÉåMÉä iÉÉä 
iÉ¦ÉÒ ½þ¨É |ÉnÚù¹ÉhÉ ºÉä ‡xÉVÉÉiÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*ý ‡®úºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ EòÉä ½þ¨Éå +{ÉxÉä EòÉ®úJÉÉxÉÉå, 
+{ÉxÉä EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå +Éè®ú ¤Écä÷ =tÉäMÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ*ý EÚòcä÷-EòSÉ®äú EòÉ ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eò®úEäò ½þ¨É ¤É½ÖþiÉ ºÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ‡xÉVÉÉiÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*ý 

={É®úÉäCiÉ Eäò +‡iÉ‡®úCiÉ ½þ¨Éå +{ÉxÉä EòÉ®úJÉÉxÉÉå, PÉ®úÉå +Éè®ú EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå ¨Éå 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ{É®úEò iÉlÉÉ >ðVÉÉÇ ¤ÉSÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ xÉ<Ç |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ- OÉÒxÉ |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ iÉÉ‡Eò BEò iÉÉä ́ ªÉlÉÇ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ‡¤ÉVÉ±ÉÒ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ¤Éä„ÉEòÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉäÆ 
EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú nÚùºÉ®äú näù„É EòÉ =i{ÉÉnùxÉ ¦ÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉ¨É´ÉiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉ 
ºÉEäò*ý ½þ¨Éå <ºÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú +‡vÉEò ºÉä +‡vÉEò ´ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ, CªÉÉå‡Eò {Éäc÷ ½þÒ 
´ÉÉªÉÖ¨ÉÆb÷±É ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<-+ÉìCºÉÉ<b÷ MÉèºÉ EòÉä ºÉÉäJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*ý {Éäc÷Éå ºÉä ½þÒ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú 
½þ®úÉ-¦É®úÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, {Éäc÷Éå EòÒ +‡vÉEòiÉÉ ºÉä ½þÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ ¤É®úºÉÉiÉ ½þÉäMÉÒþ +Éè®ú {Éäc÷Éå 
Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ vÉ®úiÉÒ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ PÉ]äõMÉÉ*ý +iÉ: ªÉ‡nù ½þ¨Éå M±ÉÉä¤É±É ́ ÉÉÍ¨ÉMÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ ½èþ iÉÉä xÉ 
Eäò´É±É +‡vÉEò ºÉä +‡vÉEò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ±ÉMÉÉxÉä ½þÉåMÉä, ¤ÉÎ±Eò >ðVÉÉÇ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ*ý ½þ¨Éå ‡´É‡¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉå ºÉä nÖù‡xÉªÉÉ Eäò iÉ¨ÉÉ¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉÆnäù„É näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ ‡Eò 
ªÉ‡nù vÉ®úiÉÒ, {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú ‡´É‡´ÉvÉ |ÉÉ‡hÉªÉÉå EòÒ |ÉVÉÉ‡iÉªÉÉå EòÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ*ý ªÉ‡nù ½þ¨É BäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉB iÉÉä xÉ iÉÉä <ºÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä Eäò 
‡±ÉB ½þ´ÉÉ ¤ÉSÉäMÉÒ +Éè®ú xÉ {ÉÒxÉä Eäò ‡±ÉB {ÉÉxÉÒ ��

²fSX°fe ´fSX ¸ff³f½f ªffd°f IYû ¶f¨ff³ff 
W`X °fû WX¸fZÔ §fMXf³ff WXûZ¦ff ´fiQc¿f¯f
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हम बढ़ा रह� ह� �दषुण और भुखमरी हम बढ़ा रह� ह� �दषुण और भुखमरी 

भोजन क� बबा�दी �ो?ं

हम बढ़ा रह� ह� �दषुण और भुखमरी 

तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� 

�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय

तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� 

�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय

जापान एवं जम�नी ह� आगे 

ंरीसाइ��ग के �े� म� 

एक करामाती पेड़ है सहजन 

पया�वरण एवं जैव-�व�वधता बचाने 

म� लगी ह� कई अंतररा�ीय सं�ाएं                                                                                                                �

अगरब��यो ंके धुंए से घरो ंक� �द�ूषत 

आंत�रक हवा है जानलेवा!



क� �ीय �दषूण �नयं�ण बोड�, भारत सरकार 

�ीमती धीरा खंडेलवाल IAS

Additional Chief Secretary to Govt. Haryana,

Environment Department,

R. No. 108, 7th Floor, Main Secretariat, 

Sector-1, Chandigarh

Tel: 0172-2740128

Email: dheera.acs@gmail.com

पया�वरण एवं वन �वभाग ह�रयाणा सरकार 

�ी �शव दास मीना  आई ए एस ,

अ��,

क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड�

टेलीफोन: 011- 43102202

ई-मेल: ccb.cpcb@nic.in 

डॉ. �शांत गग�वा 

सद� स�चव,

क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड�

टेलीफ़ोन: 011- 22303655, 43102207, 

43102428

ई-मेल: mscb.cpcb@nic.in

prashant_gargava@hotmail.com 

पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय

�ी भूप�दर यादव 

माननीय के�ीय मं�ी,

पयाव� रण, वन एव ंजलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय, भारत सरकार

C-I/12, Pandara Park, New Delhi110003 

Tel:+91-11-24695132, +91-11-23011961 

(Office) Residence: 011-23782833, 3782834, 

Mobile: 9013181300, 9811227300  Email:  

mefcc@gov.in ; bhupender.Yadav@sansad.nic.in 

�ी अ��नी कुमार चौबे 

माननीय रा� मं�ी,

पयाव� रण, वन एव ंजलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय, 

भारत सरकार

30, Dr. A.P.J. Abdul Kalam Road, New 

Delhi-110 011 Tel : (011) 23017049, 

9013869691 (M)   

�ी  रामे�र �साद गु�ा, आईएएस (गुजरात-1987) 

स�चव, पयाव� रण, वन और जलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय

फ़ोन: 011- 24695262, 24695265, 

24695270(F)

ईमेल: secy-moef@nic.in 

�ी संजय कुमार, आईएफएस 

डाइरे�र जनरल ऑफ फारे� (वन महा�नदेशक) 

और �वशेष स�चव

फ़ोन: 011- 24695282, 24695278, 

24695412 (F)

ईमेल: dgfindia@nic.in 

ं�ी कंवरपाल �सह गुज�र 

पयाव� रण मं�ी, ह�रयाणा सरकार

Room No. 34/8, Secretariat,

Sector-1, Chandigarh

Tel: 0172-2740010, 
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माननीय �ायमू�त�  �ी आदश� कुमार गोयल

माननीय अ��, 

फरीदकोट हाउस, कोपर�नकस माग,�  नई िद�ी-110 001

फ़ोन: 011- 23380001, 23043507

ईमेल: rg.ngt@nic.in ,  ngt.admn@gmail.com,

dr.ngt@nic.in

माननीय �ी सोनम �फ�तो वांगडी

�ा�यक सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043503 

नेशनल �ीन �ट��ूनल, भारत सरकार 

माननीय �ी के. रामकृ�न

�ा�यक सद�

साउथन� ज़ोन बच� , च�ेई

फ़ोन: 044-28592055

ंमाननीय �ी एस के �सह

�ा�यक सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043523

डॉ. न�गन नंदा

�वशेष� सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043509

डॉ. अ�ण कुमार वमा� 

�वशेष� सद�

�ी सैबल दासगु�ा 

�वशेष� सद�

साउथन� ज़ोन बच� , च�ेई

फ़ोन: 044-28592056

माननीय �ायमू�त�  �ी सुधीर अ�वाल

�ा�यक सद�

माननीय �ायमू�त�  �ी एम स�नारायण

�ा�यक सद�

डॉ. स�ागोपाल कोला�प�त 

�वशेष� सद�
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Chairperson

05 �सत�र, 2021

�ो. (डॉ.) आदश� पाल �वग

डॉ. सु�मता �म�ा



चंडीगढ़ �शासन

�ी बनवारी लाल पुरो�हत 

Hon’able Governor of Punjab &amp;

Administrator of U.T. Chandigarh,

Punjab Raj Bhawan, Sector 6,

Chandigarh-160019

Tel: 0172- 2740740(O), 2740608 (R),

Email: admr-chd@nic.in

�ी देबे�ा दलाई, IFS

Director Environment & Chief 

Conservator of Forests,

Chandigarh Administration,

Paryavaran Bhawan, Sector- 19-B,

(U.T.) Chandigarh--160019

Tel: 0172-2700284

Email: cf-chd@chd.nic.in

ccf.chandigarh@gmail.com

�ी धरम पाल, IAS

Adviser to the Administrator, U.T. Chandigarh,

Chandigarh Administration Secretariat,

Sector 9, Chandigarh-160009

Tel: 0172- 2740154 (O), 2791140 (R),

Email: adviser-chd@nic.in

�ी �बोध स�ेना, IAS

Secretary (IPR and Environment Sc. & 

Tech.) to the Govt. of HP + Chairman, 

HP State Pollution Control Board, 

Shimla. Him Parivesh, Phase-III,New 

Shimla 171009. Himachal Pradesh 

Mobile: +91 8800300999, 

Email: envsecy-hp@nic.in 

�ी अपूव� देवगन, IAS

Member Secretary,

H.P. State Pollution Control Board,

Him Parivesh, Phase-III,

New Shimla-171009. Himachal Pradesh

Tel: 0177 2673766

Mobile: 94184 55298

Email: Email: mspcb-hp@nic.in

चंडीगढ़ �दषूण �नयं�ण क�मटी

डॉ. �वजय नामदेवराव जाड़े , IAS

Finance Secretary, Home & 

Environment

Chandigarh Administration,

Fourth Floor, UT Secretariat,

Sector-9, Chandigarh-160009

Tel: +91 172 2740008

Email: hs-chd@nic.in
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पंजाब के मु�मं�ी कै�न अम�रदर �सह का स�ेश� �

�दषण फैलाने वाले उ�ोग� पर स�ी से पेश आने क� है ज�रत: कै�नू

पया�वरण र�ा के �लए कड़ा �ख अपनाते �ए पंजाब के मु�मं�ी कै�न अम�र�र �स�ह ने हर नाग�रक 

को सांझे तौर पर �यास करने का आ�ान �कया। उ��ने �दषूण क� रोकथाम के �लए पया�वरण के 

मापद�� के पालन के �लए उ�ोग के साथ स�ी से पेश आने क� ज�रत पर भी जोर �दया। मु�मं�ी ने 

कहा �क सरकार नी�तयां बनाकर उनको लागू कर सकती है, ले�कन उसे वा��वक �प देने के �लए हर 

नाग�रक �ारा �नजी य� �कए जाने क� ज�रत है। उ�ोग� �ारा पया�वरण �नयम� का स�ी से पालन 

करना भी उतना ही मह�पूण� है। मु�मं�ी ने लोग� को भूजल क� संभाल के �लए �ज�ेदारी �नभाने का 

�ोता �दया। अगले 20 साल म� पंजाब के म��ल बन जाने क� �रपोट� का �ज� करते �ए मु�मं�ी ने 

कहा �क मु� �बजली और पानी के साथ इसक� बबा�दी �ई है, �जस कारण इस स�� म� �कसान� को 

अपनी �ज�ेदारी का एहसास करने क� ज�रत है।

ह�रयाणा के मु�मं�ी �ी मनोहर लाल ख�र  का स�ेश

ह�रयाणा म� हवा को �� बनाने के �लए कर रहे ह� कड़ी मेहनत: ख�र

ह�रयाणा के गु��ाम, फरीदाबाद, पानीपत और �हसार जैसे शहर� म� बढ़ता सड़क यातायात, 

औ�ो�गक �वकास और �नमा�ण आ�द उ� �दषूण के कुछ �ात कारण ह�। �े�ीय �ॉग क� सम�ा से 

�नपटने के �लए, रा� सरकार ने वा�शील काब��नक यौ�गक� के उ�ज�न को कम करने के �लए 

कई तरह के उपाय लागू �कए ह� जैसे: मोटर वाहन�, औ�ो�गक और वा�ण��क ���याओ,ं और 

वा�शील काब��नक यौ�गक� से यु� उ�ज�न को �नयं��त करना। पर�ु, द�ुनया के 7व� सबसे 

�द�ूषत शहर के �लए, ह�रयाणा सरकार ने केवल 12 करोड़ �पये आवं�टत �कए जो �दषूण पर अंकुश 

लगाने के �लए ब�त कम रा�श है। सॉ��ट आधा�रत प�ट, ��� �ट� ग �ाही, कई उपभो�ा उ�ाद, 

काब��नक सॉ���स और पे�ो�लयम उ�ाद� के अ�त�र� मोटर वाहन और जहाज भी वा�शील 

काब��नक यौ�गक� का उ�ज�न करते ह� जो अंततः वायु �दषूण और धुंध पैदा करते ह�। �े�ीय �ॉग 

सम�ा से �नपटने के �लए, सरकार ने वा�शील काब��नक यौ�गक� के उ�ज�न को कम करने के 

�लए कई �कार के उपाय लागू �कए ह�, �जसम� मोटर वाहन�, औ�ो�गक और वा�ण��क ���याओ ं

और उ�ाद� वाले वा�शील काब��नक यौ�गक� से �नयं��त उ�ज�न शा�मल ह�। �व� �ा� 

संगठन के अनुसार, गु��ाम द�ुनया का सातवां सबसे �द�ूषत शहर है। �वगत �दन� मु�मं�ी मनोहर 

लाल ने ‘�ोजे� एयर केयर’ का अनावरण �कया, �जसके तहत 65 �व�ड ऑ��टेशन �ूरीफाइंग 

इकाइयाँ गु��ाम म� साव�ज�नक-�नजी भागीदारी के मा�म से �ा�पत क� जाएंगी।

�हमाचल �देश के मु�मं�ी �ी जय राम ठाकुर का स�ेश 

�हमाचल �देश सरकार पया�वरण अनुकूल पया�वरणीय �थाओ ंके मा�म से �देश को �दषूण 

मु� रखने के �लए ��तब� ह�। पया�वरणीय ह��ेप के मा�म से रा� के लोग� के �हत एवं 

उनक� भलाई के �लए सुधार करना ही उनका उ�े� है। उ��ने लोग� से आ�ान �कया है �क 

आओ, हम सब अपने रा� और देश के पया�वरण क� र�ा कर।�  
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इस 

वष� 

का व�ै�क 

�वषय 'वायु 

�दषूण' के दोष पर 

क� ि�त है, �जसका समाज 

हरेक वग � ने �ागत िकया गया 

है। लंदन ��त इं���ट  ऑफ़ ू

एयर �ा�लटी मैनेजम�ट का वाय ु

�दषूण क� गभंीरता पर कहना है िक वाय ु

�दषूण एक व�ै�क सावज� �नक �ा� 

संकट है, जो समाज पर एक बड़ी 

आ�थ�क लागत का बोझ डालता है 

और  अनाव�क �ारं�भक 

मृ�ु दर और बीमार 

पड़ने का कारण 

बनता है। 

तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� 

�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय

तालाब, जंगल, पहाड़ और झील ह� 

�कृ�त के उपहार: सव�� �ायालय

जगंल, 

तालाब, 

पोखर,  पठार 

तथा पहाड आिद 

समाज के �लए बहुमू� ह� 

और पयाव� रणीय संतलुन हेत ु

इनका अनुर�ण ज�री है। सव�� 

�ायालय ने �नद�श िदया है िक तालाबो ं

को �ान देकर तालाब के �प म� ही बनाय े

रखना चा�हए। उनका �वकास एवम् सु�रीकरण 

िकया जाना चा�हए, तािक जनता उनका उपयोग कर 

सके। सव�� �ायालय ने आदेश िदया है िक तालाबो ंके 

समतलीकरण के प�रणाम��प िकए गए आवासीय 

प�ो ंको �नर� िकए जाए। आवटंी �य ं �न�म�त 

भवन को 6  माह के भीतर �� कर तालाब 

क� भू�म का क�ा �ाम सभा को लौटा 

दे। आदेश म� कहा गया है िक यिद 

ंआवटंी �य ंऐसा नही करता 

है, तो �शासन इस आदेश 

का अनुपालन 

सु�न��त 

कराय।े 

Courtesy:

GLOBAL VISIONGLOBAL VISIONGLOBAL VISION
(Vision - Home Comfort)

G. T. Road, Village - Sewah, Behind Peer Baba, Panipat
Ph.: 9467700750

Email: sman@globalvision.org.in

Courtesy:

Mahindra Machine WorksMahindra Machine WorksMahindra Machine Works
Deals in: All Types of Textiles Machinery & Parts

Near Toll Plaza, Sector 18, Huda, Panipat - 132103
Mob.: 87911-00009, 93549-20275

Email.: mmw5467@gmail.com, mahindra546@gmail.com
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लगभग एक हजार साल पहले एक ईरानी 

�व�ान और इ�तहासकार 'अब ू�रयान मुह�द 

इ� अहमद अल-�ब�नी' �जसको लोग आज 

'अल-�ब�नी' के नाम से जानत े ह�, सन 

1017 ईo म� भारत आया था। उसने बहुत 

ही बारीक� से यहा ंक� चीजो ंऔर जगहो ंको 

देखा तथा उनके बारे म� ऐ�तहा�सक संदभ� के 

�लए �लखा। अल-�ब�नी ने भारत के तालाबो ं

के बारे म� भी �लखा। उसके अनुसार भारत के 

लोग तालाब बनाने म� बहुत ही मा�हर ह�। व े

बड़े-बड़े एव ंभारी प�रो,ं लोहे के कु�ो ंऔर 

स�रयो ं को जोड़कर तालाब के चारो ं ओर 

चबतूरो ंका �नमाण�  करत ेह�। उन चबतूरो ंके 

बीच म� ऊपर से नीच ेतालाब तक जाती हुई 

सी�ढ़यो ंक� लंबी-लंबी कतार� होती ह� तथा 

लोगो ं के उतरने चढ़ने के रा� ेभी अलग-

अलग होत ेह� �जससे तालाबो ंपर भीड़ लगने 

से लोगो ंको कभी भी परेशानी नही ंहोती है। 

अल-�ब�नी �लखत ेह� िक भारत के अ�धकाशं 

गावंो ंके लोग बा�रश क� हर बदंू क� क�मत 

जानत ेह�, इस�लए यहा ंपर पानी क� कोई 

कमी नही ंहै। इस देश म� पानी को इ�ठा 

करने के �लए जगह-जगह तालाब और जोहड़ 

बनवाए जात ेह�। तालाब यहा ंके लोगो ंक� एक 

साझंी ज�रत है। इस�लए, उन का इंतजाम 

भी सभी �मलजलु ही करत ेह�, चाहे वह कोई 

��� �ापारी हो अथवा कोई मजदरू हो। 

इन तालाबो ंम� से कुछ पानी जमीन सोख लेती 

है जो भू-जल म� �मलकर वहा ंक� जमीन म� 

खोदे हुए कुओ ंऔर बाविडय़ा म� भी पहंुच 

जाता है �जससे आसपास क� जमीन भी नम 

और उपजाऊ हो जाती है। व े�लखत ेह� िक 

भारत के घरो ंम� भी बा�रश के पानी को इक�ा 

करने का इंतजाम है।

जा�हर है, पानी संर�ण से जड़ेु भारत के 

पुराने रीती-�रवाज आज भी कई सौ साल 

पुराने पानी के �ोत के �प म� कही-ंकही ंपर 

मौजदू ह�। कुएं, बावड़ी और तालाब जसेै 

जल-�ोत आज भी बहुत से लोगो ंक� पानी 

क� ज�रत � पूरी करत ेह�। कई जगहो ंपर तो 

आज भी बा�रश से तालाब भरने क� खुशी म� 

उसके आस-पास मेले जसैा माहौल हो जाता 

है। कई सं�ाएं देश म� पानी के इंतजाम म� 

अब भी लगी हुई ह�। मुमिकन है िक पानी को 

सहेजने म� व ेबजुगु � लोगो ंसे जानकारी भी 

लेती हो।ं यह भी संभव है िक पानी के पुराने 

रीती-�रवाजो ंके अनु�प कुछ सं�ाएं देश म� 

जजर�  हुए तालाबो ंक� मर�त भी करती हो ं

और नए तालाब भी बनाती हो।ं तकनीक� 

प�रभाषा के अनुसार तालाब एक कृ��म या 
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�ाकृ�तक जलाशय होता है, �जसका सतही 

प�रमाप 1 वग � मीटर से लेकर 5 एकड़ 

अथवा 2 हे�ेयर के बीच म� हो सकता है और 

उसम� वष�भर म� कम से कम चार महीने तक 

पानी भरा रहता है। 

पर�,ु पानी के य े �ाकृ�तक जल-�ोत- 

तालाब अब िदनोिंदन �समटत े जा रहे ह�। 

उनक� जगह कॉलो�नया ंबस गई ह�, जो िक 

ं�चता का �वषय है।  सावज� �नक उपयोग क� 

साझंी जमीन पर अवधै क�ो ंके मामले �जस 

ग�त से बढ़ रहे ह�, उससे तालाबो ंके अ��� 

पर भी संकट के बादल मंडरा रहे ह�। पर�,ु 

इन सब के बीच देश के सव�� �ायालय का 

एक फैसला अब तालाबो ंको बचाने का एक 

सश� शासनादेश बन गया है। माननीय 

सव�� �ायालय भारत भर क� झीलो,ं 

तालाबो ंऔर अ� सावज� �नक लोक�हत के 

�ाकृ�तक संसाधनो ंक� भयानक ���त को 

पीड़ा से देख रहा है। माननीय सव��  

�ायालय ने �ढ़ता से यह माना है िक झीलो ं

और ऐसे अ� लोक�हत के संसाधनो ं को 

वतम� ान और आने वाली पी�ढ़यो ं के लाभ, 

सभी के �लए पानी क� सुर�ा का �नमाण�  

करन,े पारंप�रक आजी�वका और जवै 

�व�वधता के संर�ण के �लए झीलो,ं तालाबो ं

और ऐसे अ� लोक�हत के �ाकृ�तक 

संसाधनो ंको संर��त िकया जाना चा�हए।  

ं�ी �हचलाल �तवारी बनाम कमला देवी और 

अ�' (�स�वल अपील सं�ा- 

4787/2001) म� माननीय सव�� 

�ायालय ने उ� आदेश देत ेहुए कहा है िक 

यहा ंइस बात पर �ान देना मह�पूण� है िक 

समुदाय के भौ�तक संसाधन - जगंल, 

तालाब, पोखर, पहाड़ी, पवत� , झील 

इ�ािद �कृ�त के उपहार ह�। य े �ाकृ�तक 

संसाधन धरती पर नाजकु पा�र���तक 

संतलुन बनाए रखत ेह�। अत: इनके �लए एक 

ऐसा उ�चत और �� वातावरण संर��त 

करने क� आव�कता है �जससे लोग जीवन 

का आनंद उठा सक� । ऐसा वातावरण सं�वधान 

के अनु�ेद 2 1  के तहत गारंटीशुदा 

अ�धकार का भी सार है। सव�� �ायालय ने 

कहा है िक सरकार एव ंराज� �ा�धकरणो ं

आिद ��तवािदओ ं ने जब यह देखा है िक 

तालाब का अनुपयोग हो रहा है, तो उ�� 

उनके �लए बहेतर वातावरण �वक�सत करने 

पर अपना �ान देना चा�हए था। भौ�तक 

संसाधनो ं का बहेतर वातावरण एक ओर, 

पा�र���तक आपदा को रोकता है जबिक 

दसूरी ओर जनता को बड़े पैमाने पर लाभ 

�दान करता है। 

उ� मामले म� एक तालाब को सावज� �नक 

उपयोग क� भू�म के तहत समतलीकरण कर 

यह घो�षत कर  िदया गया था िक वह अब 

तालाब के �प म� उपयोग म� नही ं है। 

�लहाजा, तालाब क� उस भू�म को आवासीय 

�योजन हेत ु आव�ंटत कर िदया गया था। 

उ� मामले म� 25 जलुाई 2001 को सव�� 

�ायालय ने अपने आदेश म� कहा िक जगंल, 

तालाब, पोखर, पठार, झील तथा पहाड़ 

आिद समाज के �लए बहुमू� ह� और 

पयाव� रणीय संतलुन हेत ु इनका अनुर�ण 

करना ज�री है। 

सव�� �ायालय ने �नद�श िदया है िक 

तालाबो ंपर �ान देकर उनको तालाब के �प 

म� ही बनाय े रखना चा�हए। उनका �वकास 

एवम् सु�रीकरण िकया जाना चा�हए, 

तािक जनता उनका उपयोग कर सके। सव�� 

�ायालय ने आदेश िदया है िक तालाबो ंके 

समतलीकरण के प�रणाम��प िकए गए 

आवासीय प�ो ंको �नर� िकया जाए। आवटंी 

�य ं �न�म�त भवन को 6  माह के भीतर 

�� कर तालाब क� भू�म का क�ा �ाम 

सभा को लौटा दे। आदेश म� कहा गया है िक 

यिद आवटंी �य ंऐसा नही ंकरता है, तो 

�शासन इस आदेश का अनुपालन सु�न��त 

कराय।े 

तालाब, पोखर आिद के अनुर�ण के संबधं 

म� सव�� �ायालय के उ� आदेश का 

सं�ान लेत ेहुए उ�र �देश रा� सरकार ने 

नय े�सरे से एक मह�पूण� शासनादेश जारी 

िकया। आवासीय �योजन के �लए आर��त 

भू�म को छोडकर िकसी अ� सावज� �नक 

�योजन के �लए आर��त भू�म को आवासीय 

�योजन हेत ुआबादी म� प�रव�त�त िकया जाना 

अ�� आप��जनक है। सव�� �ायालय 

के इस आदेश के बाद उ�र �देश म� हजारो ं

तालाबो ंको अ�त�मण से मु� कराने का 

अ�भयान चलाया गया। �ाम समाज क� 

जमीन एव ंतालाबो ंपर क�ा करने वालो ंक� 

अब खरै नही ं होगी। �जला�धका�रयो ं ने 

स�म�त ग�ठत कर उसे कार�वाई का अ�धकार 

सौपंत ेहुए दो�षयो ंपर एफआईआर कराने के 

�नद�श िदए ह�। सन 2001 म� सु�ीम कोट� ने 

सभी रा� सरकारो ंको �नद�श िदया था िक व े

अपने इलाको ंम� तालाबो ंपर से अवधै क�ा 

हर हाल म� हटाएं और सन 2003 म� क� �ीय 

शहरी �वकास मं�ालय ने भी �नद�श जारी कर 

कहा था िक शहरी इलाको ं म� तालाबो ंको 

संपदा माना जाय े और उनक� सुर�ा क� 

जाए।

भारत म� हजारो ंपारंप�रक जल �नकाय 

(पोखर, जलाशय, झील, सरोवर, 

ताल, बाड़ी, तालाब) ह� �ज�� �ापक 

�प स ेआ��भू�म के �प म� वग�कृत िकया 

जाता है और य ेजवै �व�वधता के समृ� 

भंडार ह�। �व� �र पर इन पारंप�रक जल 

�नकायो ंका य��प प�र�� 3 ��तशत से 

भी कम है, लेिकन �फर भी य ेद�ुनया के 

सभी महासागरो ंक� तलुना म� अ�धक 

काबन�  को अवशो�षत करत ेह�। भारत के 

�व�भ� समुदायो ंने इन जल �नकायो ंको 

बहुत मह� िदया है। देश के बटंवारे के 

समय जब प��मी पंजाब से �व�ा�पत 

होकर लोग यहा ंआए थ ेतो उस समय भी 

यहा ंके ��ेक गावं और शहरो ंम� तालाब 

और जोहड़ होत ेथे। र�ववार के िदन तो 

इन तालाबो ंपर बड़ी रौनक रहती थी 

�ोिंक इस िदन गावंो ंऔर छोटे शहरो ंक� 

औरत � इन तालाबो ंपर कपडे धोती थी ंऔर 

उनको वही ंपर सुखाती भी थी।ं तालाबो ं

पर लोगो ंका जमघट लगा रहता था, 

पर� ुउन तालाबो ंका अब कोई नामो-ं

�नशान नही ंबचा है। जा�हर है, अब 

तालाबो ंको अ�त�मणो ंसे छुड़ा कर उ�� 

संर��त करन ेके �लए गभंीर कदम उठाने 
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क� आव�कता है। जल �नकायो ंक� 

बहाली के �लए नाग�रको ंम� पयाव� रण और 

पा�र���तक त�ं का सही �ान होना भी 

आव�क है। 

देश के 40 ��तशत �े� म� बारहो ंमहीने ही 

�े� माह जसैी गम� रहती है। �लहाजा, यहा ं

के लोगो ंको पानी क� िक�त के �लए गम� के 

मौसम का भी इंतजार नही ंकरना पड़ता है 

�ोिंक इन �े�ो ंम� हमेशा ही पानी क� कमी 

होती है। भारत सरकार ने संसद म� माना है िक 

देश क� 11 ��तशत आबादी आज भी पीने के 

साफ पानी से व�ंचत है। पहले लोग �ानीय 

�ोतो ंसे ही अपने खतेो ंऔर पेयजल के �लए 

�य ंपानी जटुात े थे। पर�ु, तथाक�थत 

आधु�नक खतेी के �लए लोगो ंने पानी के अपने 

सभी �ाकृ�तक जल- संसाधनो ंका दोहन कर 

�लया। स�णू� देश, �वशेषकर उ�र भारत 

के पंजाब और ह�रयाणा जसेै �ग�तशील 

ंरा�ो ंके िकसानो ंने अपने खतेो ंक� �सचाई के 

�लए अधंाधुंध तरीके से �बवले लगाए ह� ू

�जनके चलत ेधरती के नीच ेका भूजल भी गत �

म� पहँुच गया। आज य ेलोग या तो अपने 

�बवलेो ंक� गहराई को और बढ़ा कर उनम� ू

�ादा पॉवर क� मोटर� डालने पर मजबरू ह� या 

उ�� भी वषा � क� बाट जोहनी पड़ती है। जल 

क� इस सम�ा के �नदान के �लए हमारे 

समाज को एक बार �फर से �ाकृ�तक जल-

�ोतो ंको आबाद करना होगा और देश भर म� 

उपे�ा के �शकार हो रहे इन जल-�ोतो ंजसेै 

तालाबो,ं कुंओ,ं बाविडयो ं और निदयो ं

आिद का संर�ण करना होगा। 

सिदयो ंसे तालाब आिद जल-�ोत भारतीय 

लोक क� सं�ृ�त का अ�भ� अगं रहे ह�। 

पर�,ु इनक� उपे�ा का ही प�रणाम है िक 

आज बहुत से तालाबो ंपर अवधै क� ेह� और 

य ेक� ेसरकारी अमले क� �मलीभगत के 

�बना संभव ही नही ंथे। जा�हर है, अब इ�� 

सरकारी अमले के भरोसे नही ं छोड़ा जा 

सकता है, ब�� तालाबो ंको सहेजने का 

�ज�ा समाज के हरेक वग � को उठाना होगा। 

गावंो ंके तालाबो ंक� सफाई और उनको गहरा 

करने क� �ज�देारी भी �ामवा�सयो ं क� 

होगी। य ेदोनो ंकाम न तो �ादा खच�ले ह� 

और न ही इनम� भारी-भरकम मशीनो ं क� 

ज�रत होती है। इस के अलावा, तालाबो ंम� 

सालो ं साल से सड़ रही प��यो ं और अ� 

अप�श� पदाथ� क� गाद िकसानो ंके �लए एक 

बहेतर िक� क� खाद के तौर पर काम आ 

सकती है। गावो ंके इन तालाबो ंके रखरखाव 

ंस ेइनके पानी का �योग खतेो ंक� �सचाई से 

लेकर मनु�ो ं के �व�वध ज�रतो ं के �लए 

�योग िकया जा सकता है।

तालाबो ं के अ��� पर सबसे बड़ा खतरा 

उनपर होने वाले नाजायज क� ेऔर दबगंो ं

�ारा िकया जाने वाला अ�त�मण है �जसे व े

बड़ी ही चालाक� और धूतत� ा से अजंाम देत ेह�। 

तालाबो ंक� जमीन पर क�ा करने के �लए व े

बाकायदा तालाबो ंको सरकारी कम�चा�रयो ंसे 

�मलीभगत करके सुखात े ह�। पहले इनके 

तटबधंो ंको तोड़ िदया जाता है तािक इनका 

पानी बहकर बाहर �नकल सके। व ेरातोरंात 

तालाबो ंका पानी �नकाल देत ेह� और उसके 

बाद इनम� पानी क� आवक के रा�ो ंको रोका 

जाता है। गावंो ं म� तो तालाबो ं के नीच ेक� 

उपजाऊ जमीन के लालच म� उनपर क� ेहोत े

ह�, जबिक शहरो ंम� भू-मा�फया तालाबो ंक� 

जमीन पर कालो�नया ंके �लए नगर-प�रषदो ं

और नगर �नगमो ं के अ�धका�रयो ं और 

�मचा�रयो से �मलकर उन पर क�ा कर 

लेत े ह�। तालाबो ं पर क�ो ं क� य े

कार�ा�नया ंपूरे देश म� कमोबशे एक जसैी ही 

ह�। देश का कोई भी रा� ऐसा नही ंहै, जहा ं

इन जल �नकायो ं पर क� े नही ं हुए हो।ं 

राज�ान म� उदयपुर से लेकर जसैलमेर 

तक, तलंेगाना के हैदराबाद हुसैनसागर 

झील से लेकर ह�रयाणा क� सु�ानपुर झील 

अथवा त�मलनाडु म� च�ेई क� पु�लकट झील, 

सभी जगह नाजायज क�ो ंक� एक जसेै ही 

कहानी है। पर�ु, तालाबो ं के �प म� इन 

पारंप�रक जल-�बधं न के �ोतो ंके न� होने 

का खा�मयाजा अब तमाम समाज को भुगतना 

पड़ रहा है। संभवत: उन लोगो ंको भी अब 

पछतावा होता होगा �ज�ोनें अपनी 

�न��यता के चलत ेइन तालाबो ंएव ंझीलो ं

पर अ�त�मण और क�ा होने िदया।

�बहार जसेै भू�म स े �घरे �देश क� 

अथ��व�ा का एक बहुत ही बड़ा �ह�ा 

तालाब और उसके उ�ादो ं पर �नभ�र 

करता है। �म�थलाचंल के 22 �ज़लो ंके 

लाखो ंलोग मखाना और मछली स ेजड़ेु 

उ�ोगो ंपर अपन ेजीवन यापन के �लय े

�नभ�र ह�। 

�बहार रा� म� कुल तालाबो ंक� सं�ा 

97982 है �जसम � सरकारी तालाब 

31,254 है, जबिक �नजी तालाबो ंक� 

सं�ा 66728 है। तालाबो ंके मामल ेम� 

मधुबनी �ज़ला अ�णी है जहा ं 4864 

सरकारी तालाब ह�। वही ं�नजी हाथो ंम� 

कुल 5891 तालाब ह�। सबसे कम तालाब 

जाहानाबाद म� ह�। जहा ंसरकारी हाथो ंम� 

123 और �नजी हाथो ंम � कुल 23 तालाब 

ह�। दरभंगा और मधुबनी के कई ऐ�तहा�सक 

तालाब सरकार क� उपे�ा और भू�म 

म�फयाओ ंके बढ़त ेआतकं के चलत ेदम तोड़ 

रहे ह�।

तालाबो ंपर क�ा करना इस�लए आसान है 

�ोिंक पूरे देश के तालाब अलग-अलग 

महकमो ंके पास ह� जसेै िक राज� �वभाग, 

वन �वभाग, पंचायत, मछली पालन, 

ं�सचाई, �ानीय �नकाय, पयट� न..शायद 

और भी हो।ं कहने क� ज�रत नही ं िक 

तालाबो ंको हड़पने क� �ि�या म� �ानीय 

असरदार लोगो ंऔर सरकारी कम�चा�रयो ंक� 

भू�मका होती ही है। अभी तालाबो ंके कई सौ 

मामले रा�ीय ह�रत �ाया�धकरण के पास �
ह�। �पछले 62 सालो ंम� ग�ु�ाम म� 389 जल 

�नकाय लु� हो चकेु ह�। �जला �शासन �ारा 

संक�लत एक अ�यन �रपोट�, �जसे 'रा�ीय �
�ीन �ट��ूनल' म� ��ुत िकया गया है, के 

अनुसार ग�ु�ाम म� 1956 के राज� �रकॉड� 

के अनुसार 640 जल �नकाय थ,े जबिक 

वतम� ान राज� �रकॉड� के अनुसार यहा ँअब 

मा� 251 जल �नकाय ही मौजदू ह�। 

एनजीटी ने ह�रयाणा सरकार को सभी 

मौजदूा जल �नकायो ंको सरकारी �ा�म� के 

तहत रखने के �नद�श िदए ह�। इस अ�यन म� 
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यह भी पाया गया िक ग�ु�ाम �जले म� 291 

गावंो ं म� से 253 गावंो ं म� ही जल �नकाय 

मौजदू ह�। 

चार साल पहले च�ेई क� झीलो ंया तालाबो ंके 

�ान पर आवासीय या वा�ण��क भवनो ंके 

�नमाण�  होने से ही वहा ंआई बाढ़ पारंप�रक 

जल �नकायो ंक� अनदेखी का ही प�रणाम 

था। जा�हर है, सभी पारंप�रक जल �नकायो ं

को बचाने और देश भर के शहरो ंएव ंक�ो ंके 

तालाबो ंको बचाने के �लए ठोस तथा बहु-

�हतधारक �यास िकए जाने क� ज�रत है। 

ह�रयाणा के अहीरवाल क� राजनी�तक 

राजधानी व महाभारतकालीन शहर रेवाड़ी 

��त �ाचीन व ऐ�तहा�सक सरोवर 

�शास�नक उपे�ा एव ं सामा�जक 

संवदेनशू�ता के चलत ेआज धूल म� �मलत े

जा रहे ह�। �तल-�तल कर न� हो रहे 

कला�क कारीगरी के य ेनायाब नमून,े य े

सरोवर व ऐ�तहा�सक �ल देखरेख के अभाव 

म� कूड़ाघर बन गए ह�। शहर का �ाचीनतम 

ऐ�तहा�सक सरोवर 'सोलह राही' लगभग 

पूरी तरह से न� हो चकुा है, वही ं तजे 

सरोवर, 'बड़ा तालाब' एव ं'नंद सरोवर', 

छोटा तालाब �शास�नक व सामा�जक 

�न�रता से ज�ोजहद करत ेअपने अ��� क� ु
लड़ाई लड़त े�तीत होत ेह�। इन ऐ�तहा�सक 

धरोहरो ंक� बदहाली का आलम समाज एव ं

�शासन से �छपा नही ंहै, पर सब कुछ जानत े

हुए भी सब चपु बठेै ह�। 

ंरेवाड़ी शहर के से�र एक, हाउ�सग बोड� 

कालोनी व महाराणा �ताप चौक के बीच 

��त �ाचीनतम तालाब सोलह राही तालाब 

के अब मा� अवशेष ही बच ेह�। कहा जाता है 

िक 17वी ंव 18वी ंसदी के मुगल सा�ा� क� 

दा�ान का मूक गवाह रहा यह तालाब जनता 

ने सामू�हक �यासो ं से चदंा इक�ा करके 

बनवाया था। समाजसेवी गगंाराम भगत क� 

देखरेख म� �नमाण�  काय � हुआ था। उस समय 

सोलह माग � यहा ंआकर �मलत ेथ,े इस�लए 

इसका नाम सोलह राही पड़ गया। यहा ं के 

बजुगु � बतात ेह� िक शहर का पानी खारा था, 

इस�लए लोग सोलह राही ��त कुओ ंसे ही 

पेयजल लात ेथे। 

पर�,ु रखरखाव के अभाव म� आज इसके 

अवशेष भी समा�� क� ओर ह�। आज यह 

तालाब पूरी तरह से तबाह हो चकुा है। जहा ं

एक ओर इसक� �ाचीन कला�क दीवार� ढह 

चकु� ह�, वही ंआजकल कही ंझ��या ं तो ु

कही ंमढ़ी आिद बनाकर इस पर चहंु ओर से 

अवधै क� ेिकए जा रहे ह�। इसम� �व�भ� 

माग� से आने वाले पानी के माग� को भी बदं 

िकया जा रहा है। इसक� चारदीवारी जगह-

जगह से तोड़कर इसम� से �म�ी को उठाया 

जाना, खुले शौचालय के �प म� इ�मेाल 

करना, इसके �ाचीन ��प से छेड़छाड़ 

करने तथा इसम� जगह- जगह गोबर के 

पथवारे बनाना इस �ाचीन धरोहर क� 

खूबसूरती से �खलवाड़ करना है। 

एक आकंड़े के अनुसार, देश म� आजादी के 

समय लगभग चौबीस लाख तालाब थे। 

बरसात का पानी इन तालाबो ंम� इक�ा हो 

जाता था, जो भूजल �र को बनाए रखने के 

�लए बहुत ज�री होता था। अकेले म�ास 

�सेीड�सी म� ही पचास हजार और मैसूर रा� 

म� उनतालीस हजार तालाब होने क� बात 

अ�ंजेो ंका राज� �रकाड� दशात� ा है। दखुद 

बात है िक अब देश भर म� हमारी तालाब-

संपदा अ�ी हजार पर �समट गई है। उ�र 

�देश के पीलीभीत, लखीमपुर और बरेली 

�जलो ंम� आजादी के समय लगभग एक सौ 

अ�ी तालाब हुआ करत ेथे। उनम� से अब 

बीस से तीस तालाब ही बच ेह�। जो बच ेह�, 

उनम� पानी क� मा�ा न के बराबर है। रा�ीय �
राजधानी िद�ी म� अगंरेजो ं के जमाने म� 

लगभग पाचं सौ तालाबो ं के होने का �ज� 

�मलता है, लेिकन क�थत �वकास ने इन 

तालाबो ंको लगभग समा� ही कर िदया। 

आजादी के बाद हमारा समाज कोई बीस 

लाख तालाब चट कर गया है। शहरीकरण क� 

चपेट म� लोग तालाबो ंको ही पी गए ह� और 

अब उनके पास पीने के �लए कुछ नही ंबचा है। 

�ात हो, यिद आज बीस लाख तालाब 

बनवाने हो ंतो उन पर बीस लाख करोड़ �पय े

से कम खच � नही ंहोगा। 

तालाब कही ंक� ेसे, कही ंगदंगी से तो 

कही ंतकनीक� �ान के अभाव से सूख रहे है। 

कही ंतालाबो ंको गरै-ज�री मानकर समेटा 

जा रहा है तो कही ंताकतवरो ंका क�ा है। 

ऐसे कई मसले ह� जो अलग-अलग �वभागो ंव 

मदो ं म� बटं कर उलझ े हुए ह�। इतने बड़े 

�ाकृ�तक संसाधन के संर�ण के �लए 

�त�ं, अ�धकार-संप� �ा�धकरण का गठन 

करना ज�री है। आधु�नकता क� आधंी म� 

तालाब को सरकार क� भाषा म� 'जल 

संसाधन' माना नही ंजाता है, वही ंसमाज 

और सरकार ने उसे जमीन का संसाधन मान 

�लया। देश भर के तालाब अलग-अलग 

महकमो ं म� बटें हुए ह�। जब �जसे सड़क, 

कॉलोनी, मॉल, �जसके �लए भी जमीन क� 

ज�रत हुई, तालाब को पूरा व समतल बना 

�लया। आज शहरो ंम� आ रही बाढ़ हो या �फर 

पानी का संकट, सभी के पीछे तालाबो ंक� 

बपेरवाही ही मूल कारण है। इसके बावजदू 

पारंप�रक तालाबो ंको सहेजने क� कोई साझी 

योजना नही ंहै। 

�ाचीन तालाबो ंम� �नर�र �म�ी, बालू एव ं

गाद जमा होती रहती है, �जससे उनक� जल-

भ�ारण �मता उ�रो�र कम होती जा रही 

है। तालाबो ंके बाधँो ंसे पानी �रस-�रस कर 

बाहर �नकलता रहता है। कुछ तालाब टूट-

फूट गए, �जनम� बाहुबली, धनबली एव ं

रा� सरकारो ं के संर��त कृपापा� दबगं 

खतेी करने लग ेह�। व ेगरीब �ाम �नवा�सयो ं

एव ंपशुओ ंको बदँू-बदँू जल को तरसा देत ेह�। 

बरसात म� पानी बरसता रहता है, पर�ु 

लोगो ं क� अकम��ता और अ�ानता के 

कारण यह �थ� बहता चला जाता है। कुंए, 

तालाब खाली पड़े रहत ेह�। उनम� पानी सं�ह 

करने के उपाय नही ंकरत।े बरसाती पानी क� 

बबाद� ी बठेै-बठेै, सोत-ेसोत ेकरत ेरहत ेह�, 

�फर आठ माह �च�ात ेह� िक खतेी को पानी 

नही ं है, पीने को पानी नही ं है। धीरे -धीरे 

तमाम �ाचीन तालाबो ंका अ��� समा� 

होता जा रहा है। उदासीनता के चलत ेइनके 

संर�ण के कोई साथ�क उपाय नही ंिकए गए। 

अगर इन तालाबो ं को वा��वक �प म� 
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संर��त िकया जाता तो पानी क� सम�ा दरू 

होती ही, साथ ही जल संर�ण का उ�े� भी 

पूरा हो जाता। लेिकन िकसी को इस ओर 

�ान देने क� फुस�त ही नही ं है। पारंप�रक 

तालाबो ंक� देखभाल करने वाले लोग िकसी 

और काम म� लग गए और अब तालाब सहेजने 

क� तकनीक नदारद हो चकु� है। कही ंतालाबो ं

को जान-बझूकर गरै-ज�री मानकर समेटा 

जा रहा है, तो कही ंउसके संसाधनो ंपर िकसी 

एक ताकतवर का क�ा है। कहा जाता है िक 

'आपो �ो�त रसोsमृतम' अथात�  जल �ो�त 

है, रस है, अमृत है।

जल पृ�ी के सम� �ा�णयो ंका जीवन और 

�ाण है। जल नही ंतो जीवन भी नही ंहै, जल 

के �बना तो पृ�ी पर वन��त नही।ं 

मरणास� जीव को बचाने के �यास म� ही 

'जल, गगंाजल और दधू' �पलाय ेजाने क� 

पर�रा है। यिद शरीर म� पानी नही ं तो 

�ाणा� हो जाता है। ता�य � यह िक संसार म� 

'�बन पानी सब सून'। केल के प�े, पु�, 

चावल, ह�ी के साथ च�ु ूम� जल लेकर 

म� पढ़त े हुए संक� �लया जाता है। 

'अप�व�ो प�व�ाः ...' जल �छड़ककर ही 

िकया जाता है। �ाणी के दाह सं�ार के 

अवसर पर घड़े म� जल लेकर प�र�मा लगात े

हुए, घड़े म� पथ�रया से छेद कर जल 

�छतराया जाता है, �जससे िक मृता�ा 

�वराट सृ�� के जल म� �वलीन हो जाव।े जल 

ही जीवन है। शरीर क� आभा और का�� जल 

से ही है। शरीर म� र�, पेड़ो ंम�, फलो ंम�, 

अनाजो ंम�, प�ो ंम�, क�मूल जड़ो ंम� जो 

रस �वाहमान है, जो �ाद है, वह सब जल 

के कारण है। �ु�त के अनुसार अमृत पीने से 

जीव �ज�ा रहता है। अमर हो जाता है। 

अमृत म� वह श�� है िक उसके पीने से 

मुरझाया-सा पेड़, तालु से �चपक� जीभ और 

�ं धे गले वाला मृ�ु क� और अ�सर मनु�, 

पश,ु प�ी �ज�ा हो जाता है। 

�ी गो�ामी तलुसीदास जी ने �लखा है- 

'जल, �छ�त, पावक, गगन, समीरा। 

पंच त� �म�ल रच�ह शरीरा।।' अथात�  जल, 

पृ�ी (�म�ी), अ��, आकाश और वाय-ु

पाचं �ाकृ�तक त�ो ं के मेल से शरीर क� 

रचना हुई है, �जसम� पाचंवा ं वाय ु त� 

ऑ�ीजन शरीर म� �ाण �प म� है। शरीर 

रचना म� मु� घटक त� जल है जो शरीर म� 

90 ��तशत होता है तथा लाल एव ंसफेद 

कणो ंके साथ र� �प म� नख से �शख तक 

ं�दय, फेफड़ो ंक� पं�पग �व�ा �ारा मोटी-

पतली �सराओ ं�ारा संच�रत होता है। शरीर म� 

इस र� �पी जल का संचरण ही शरीर क� 

सजीवता है। इसी र� जल म� वाय ुके कण 

(�ाण वाय)ु �मलकर शरीर को �ाणमय 

जी�वत बनाय ेरखत ेह�। शरीर म� जल नही ंतो 

शरीर �नज�व, वाय�ुवहीन हो जाता है �जसे 

हम मृ�ु कह देत ेह�। 

पानी बरसा तो मानव जीवन का �वकास 

हुआ। पानी बरसने से नदी-नाले बने। भू�म पर 

जल बरसा तो पेड़, पौधे, घास, वन��त 

उ�� हुई। पानी से मानव का ज� हुआ तो 

उसने अपने जीने हेत ुजल सं�हण आव�क 

समझा और पानी रोकने के �लए बाधंो,ं 

तालाबो ंएव ंपोखरो ंका �नमाण�  िकया। यिद 

आदमी सुखपूवक�  रहना चाहता है और अपनी 

�वकास �ि�या �नर�र जारी रखना चाहता है 

तो उसे बरसाती पानी क� बदँू-बदँू को अमृत 

मानत ेहुए सहेजकर रखने के �लय ेतालाबो ंके 

�नमाण� , जीण��ार एव ंउनके सुधार सुर�ा 

पर �ान देना होगा। पानी क� कमी क� 

सम�ा िकसी एक ��� क� सम�ा नही ंहै 

ब�� यह सम�ा सभी �ाम, �े� वा�सयो ं

एव ंसमाज क� सम�ा है �जसे दरू करने के 

�लय े सभी को �बना �वभेद जटुना होगा। 

�ोिंक �बन पानी सब सून होगा, न जीव 

रहेगा और न जीवन रहेगा। 

मानव को �वनाश से बचाने का एकमा� उपाय 

है पानी को बचाना, उसका सं�हण  और 

संर�ण करना। जल�ोतो,ं संसाधनो ं को 

साफ-�� रखना और उ�� �द�ूषत न होने 

देना। जल के सं�हण एव ं सुर��त- साफ 

रखने का दा�य� सरकार अथवा िकसी 

शासक�य एजस� ी पर नही ंछोड़ा जा सकता। 

जल ��ेक �ाणी क� आव�कता है, 

इस�लए ��ेक ���, प�रवार एव ंसमाज 

को एकल �प से और सम� समूह �प से जल 

सं�हण एव ं सुर�ा काय� म� �नर�र जटुा 

रहना चा�हए। जल का सं�हण और सं�हीत 

जल को �� बनाय ेरखना, जल देव क� 

पूजा है। जल देव एक ऐसे देव ह� िक �जसक� 

भ�� एव ंसेवा से सभी मनोरथ पूरे हो सक� ग।े 

जल एव ंजल के साधनो ंका म�, �ाथ�ना, 

�ु�त तो ��� �ान करत ेहुए �ाचीन काल 

से गाता रहा है। ��

13 �सत�र, 2021
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ù‡xÉªÉÉ ¦É®ú ¨Éå MÉiÉ ´É¹ÉÇ <±ÉäC]ÅõÉä‡xÉEò 
+Éè®ú <±ÉäÎC]ÅõEò±É ={ÉEò®úhÉÉå Eäò <Ç-
EòSÉ®äú EòÒ BEò ‡®úEòÉbÇ÷ ¨ÉÉjÉÉ ½Öþ<Ç*ý 

]õÉäCªÉÉä ÎºlÉiÉ "ºÉÆªÉÖCiÉ ®úÉ¹]Åõ ‡´É…É‡´ÉtÉ±ÉªÉ' 
uùÉ®úÉ ºÉÆEò‡±ÉiÉ BEò ‡®ú{ÉÉ]Çõ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ‡´É…É 
Eäò <Ç-EòSÉ®äú EòÒ ªÉ½þ ̈ ÉÉjÉÉ 4 Eò®úÉäc÷ 18 ±ÉÉJÉ 
]õxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú lÉÒ*ý <ºÉ <Ç-EòSÉ®äú ̈ Éå 
®äú‡£òVÉ®äú]õ®ú, ]õÒ.´ÉÒ., ´ÉÉìË„ÉMÉ ¨É„ÉÒxÉå, ´ÉäCªÉÚ¨É 
C±ÉÒxÉ®ú, Eò¨{ªÉÚ]õ®ú, ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ¡òÉäxÉ +Éè®ú 
‡¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò ‡´É‡¦ÉzÉ ={ÉEò®úhÉ lÉä*ý ªÉ‡nù <ºÉ 
EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä <ºÉ¨Éå 
ºÉä  16,500 ‡Eò±ÉÉä]õxÉ ±ÉÉä½þÉ, 1900 ‡Eò±ÉÉä]õxÉ 
iÉÉÆ¤ÉÉ +Éè®ú 300 ]õxÉ ºÉÉäxÉÉ ¤É®úÉ¨Énù ‡EòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ lÉÉ*ý ={É®úÉäCiÉ vÉÉiÉÖ+Éå EòÉ ¨ÉÚ±ªÉ 52 
+®ú¤É +¨Éä‡®úEòÒ b÷Éì±É®ú +lÉÉÇiÉÂ 3380 +®ú¤É 
¯û{ÉªÉä ½þÉäiÉÉ*ý ‡´É…É ¨Éå +¨Éä‡®úEòÉ +Éè®ú SÉÒxÉ 
ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ <Ç-EòSÉ®úÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉä ½éþ*ý ªÉ½þÉÆ 
{É®ú ‡´É…É Eäò EÖò±É <Ç-EòSÉ®äú EòÉ 32 |É‡iÉ„ÉiÉ 
EòSÉ®úÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý ½þÉ±ÉÉÆ‡Eò, <ºÉ ‡±Éº]õ ̈ Éå 
´Éä näù„É ¦ÉÒ „ÉÉ‡¨É±É ½éþ VÉÉä ªÉä nùÉ´ÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ‡Eò 
=xÉEòÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |É‡iÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ +Éè®ú 
`öÉäºÉ EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÉ BEò ¤Éä½þiÉ®ú 
‡®úEòÉbÇ÷ ½èþ*ý 

 ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ 
EòÉxÉÚxÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ªÉ½þÉÆ PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÒ 
+{Éä‡IÉiÉ nù®ú ºÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ 
‡VÉºÉºÉäý ªÉ½þÉÆ ºÉxÉÂ 2001 <Ç. Eäò ¤ÉÉnù ºÉä 
±Ééb÷‡¡ò±É IÉäjÉÉå ¨Éå ¦ÉäVÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòSÉ®äú EòÒ 
¨ÉÉjÉÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ Eò¨ÉÒ +É<Ç ½èþ VÉ¤É‡Eò >ðVÉÉÇ Eäò 
‡±ÉB VÉ±ÉÉxÉä, Eò¨{ÉÉäº]õ JÉÉnù ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú 

nÖù ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ´ÉÉ±Éä EòSÉ®äú EòÒ ¨ÉÉjÉÉ VªÉÉnùÉ 
¤ÉgøÒ ½èþ*ý EòSÉ®äú Eäò ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ 
OÉÒxÉ ½þÉ>ðºÉ MÉèºÉÉå EòÉä Eò¨É Eò®úEäò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ 
ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ*ý ªÉÚ®úÉä{É ̈ Éå ºÉxÉÂ 2001 
ºÉä ±ÉäEò®ú ºÉxÉÂ 2010 <Ç. Eäò ¤ÉÒSÉ xÉMÉ®úÒªÉ 
+{É‡„É¹]õ ºÉä OÉÒxÉ ½þÉ>ðºÉ MÉèºÉÉå Eäò =iºÉVÉÇxÉ ̈ Éå 
±ÉMÉ¦ÉMÉ 56 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉE  ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò 
Eò]õÉèiÉÒ Eò<Ç MÉ<Ç VÉÉä xÉMÉ®úÒªÉ EòSÉ®äú Eäò 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò iÉ®úÒEòÉå +Éè®ú ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É EòSÉ®äú 
Eäò VÉÒ´ÉxÉ-SÉGò Eäò xÉVÉ‡®úB EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
EòÉ®úhÉ ½Öþ<Ç ½èþ*ý ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ Eäò EòSÉ®úÉ 
|É¤ÉÆvÉxÉ ‡´ÉvÉÉxÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ |ÉÉlÉ‡¨ÉEòiÉÉ {É½þ±Éä 
ºlÉÉxÉ {É®ú ½þÒ EòSÉ®äú EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É Eò®úxÉä EòÒ 
½èþ*ý =ºÉEäò ¤ÉÉnù UÆô]õÉ<Ç Eò®úEäò ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB ¦ÉäVÉxÉÉ ½è*ýþ 

®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ +{É‡„É¹]õ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä 
xÉB +lÉ´ÉÉ xÉB =i{ÉÉnùÉå Eäò ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ‡±ÉB 
EòSSÉä ¨ÉÉ±É ¨Éå ¤Énù±ÉxÉä EòÒ BEò ´ÉèYÉÉ‡xÉEò 
|É‡GòªÉÉ iÉÉä ½èþ ½þÒ, ªÉ½þú EòSÉ®äú Eäò xªÉÚxÉÒEò®úhÉ 
Eò®úxÉä EòÒ |É‡GòªÉÉ EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ PÉ]õEò ½èþ*ý 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úEäò |ÉÉ{iÉ ½ÖþB EòSSÉä ̈ ÉÉ±É EòÉä 
´ÉÌVÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ VÉMÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä 
¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, 
±Ééb÷‡¡ò±É IÉäjÉÉå ¨Éå ¦ÉäVÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòSÉ®äú EòÒ 
¨ÉÉjÉÉ PÉ]õiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉ |É‡GòªÉÉ ¨Éå ‡VÉºÉ 
EòSÉ®äú EòÉä "´Éäº]õ-]Úõ-BxÉVÉÔ' Eäò iÉÉè®ú {É®ú 
®úÒºÉÉ<Eò±É ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉºÉä |ÉÉ{iÉ >ðVÉÉÇ 
Eäò EòÉ®úhÉ >ðVÉÉÇ EòÒ JÉ{ÉiÉ ¦ÉÒ PÉ]õiÉÒ ½èþ*ý 
VÉÉ‡½þ®ú ½èþ, ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉä ́ ÉÉªÉÖ B´ÉÆ VÉ±É Eäò 

|ÉnÚù¹ÉhÉ PÉ]õxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ OÉÒxÉ ½þÉ>ðºÉ MÉèºÉÉå 
EòÉ ‡xÉºjÉÉ´É ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý 

®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ „É½þ®úÒ `öÉäºÉ EòSÉ®É 
‡xÉ{É]õÉxÉ EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ PÉ]õEò ½èþ +Éè® <ºÉ 
|É‡GòªÉÉ ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É ́ ÉºiÉÖ+Éå 
EòÒ UÆô]õÉ<Ç EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*ý ‡´ÉEò‡ºÉiÉ näù„ÉÉå ̈ Éå iÉÉä 
EòSÉ®äú Eäò =i{ÉÉnùxÉ Eäò ºlÉÉxÉ ºÉä ½þÒ ªÉ½þ |É‡GòªÉÉ 
+É®Æú¦É ½þÉäiÉÒ ½èþ*ý ´É½þÉÆ PÉ®úÉå ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
|ÉEòÉ®ú Eäò EòSÉ®äú EòÉä b÷É±ÉxÉä Eäò ‡±ÉB lÉè±Éä ®úJÉä 
VÉÉiÉä ½éþ ‡VÉxÉ¨Éå iÉnùÉxÉÖºÉÉ®ú EòSÉ®úÉ b÷É±ÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ*ý ‡¡ò®ú =ºÉ EòSÉ®äú EòÉä =ºÉ =i{ÉÉnù Eäò 
EòÉ®úJÉÉxÉä ¨Éå ±Éä VÉÉEò®ú =ºÉºÉä {ÉÖxÉ: EòSSÉÉ 
¨ÉÉ±É ¤ÉxÉÉ ‡±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ BEò 
‡´ÉYÉÉxÉ ½èþ iÉlÉÉ ªÉ½þ BEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ 
ºÉä ½þÒ +É®Æú¦É EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*ý EòSÉ®äú EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ OÉÒxÉ ½þÉ>ðºÉ MÉéºÉÉå 
EòÉä Eò¨É Eò®úEäò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ |ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå 
EòÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ*ý SÉÚÆ‡Eò ®úÒºÉÉ<Eò±b÷ ºÉÉƒÉMÉÒ 
´ÉÌVÉxÉ ºÉÉƒÉMÉÒ EòÒ VÉMÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ 
½èþ, <ºÉºÉä ªÉ½þ |É‡GòªÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ºÉÆ®úIÉhÉ 
¦ÉÒ Eò®úiÉÒ ½èþ*ý 

xÉMÉ®úÒªÉ EòSÉ®äú EòÉ ºÉ¨ÉÖ‡SÉiÉ 
‡xÉ{É]õÉxÉ =ºÉEäò =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä +Éè®úù =ºÉEäò {ÉÖxÉ: 
={ÉªÉÉäMÉ Eäò ‡±ÉB ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|É‡GòªÉÉ {É®ú Eåò‡pùiÉ ½èþ*ý ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòSÉ®äú 
EòÉ =x¨ÉÚ±ÉxÉ Eò®úEäò BEò +‡vÉEò ‡]õEòÉ>ð 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉÉå EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ*ý 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ EÖòUô +É<Ç.BºÉ.+Éä. 
¨ÉÉxÉEò ¦ÉÒ ½éþ VÉèºÉä {±ÉÉÎº]õEò EòSÉ®äú Eäò |É¤ÉÆvÉxÉ 
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Eäò ‡±ÉB +É<Ç.BºÉ.+Éä.-15270 : 2008  iÉlÉÉ 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |É¤ÉÆvÉxÉ ‡VÉºÉ¨Éå ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ 
|É‡GòªÉÉ ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ EòÒ MÉ<Ç ½þÉä, Eäò ‡±ÉB 
+É< Ç.BºÉ.+É ä .-14001 : 2004 ½è þ* ý 
®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É EòSÉ®äú EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¨Éå Eò<Ç 
|ÉEòÉ®ú Eäò EòÉÆSÉ, EòÉMÉVÉ, vÉÉiÉÖ, {±ÉÉÎº]õEò, 
Eò{Éc÷É +Éè®ú <±ÉäÎC]ÅõÉä‡xÉCºÉ ºÉ¨¨É‡±ÉiÉ ½þÉäiÉä 
½éþ*ý ¤ÉÉªÉÉä‡b÷OÉäbä÷¤É±É EòSÉ®äú ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ B´ÉÆ 
JÉÉtÉzÉÉå Eäò +´É„Éä¹É +Éè®ú JÉäiÉÉå EòÒ EòÉ¤ÉÇ‡xÉEò 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*ý BEò ‡´É„ÉÖrù +lÉÇ ̈ Éå 
näùJÉå iÉÉä ‡EòºÉÒ BEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
ºÉä =ºÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ xÉB ‡ºÉ®äú ºÉä ‡¤É±EÖò±É 
iÉÉVÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*ý =nùÉ½þ®úhÉ Eäò 
‡±ÉB ªÉ‡nù |ÉªÉÉäMÉ ½ÖþB +Éì‡¡òºÉ EòÉMÉVÉÉå EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉB iÉÉä ½þ¨Éå ‡´É„ÉÖrù °ü{É ºÉä 
‡¤É±EÖò±É xÉB EòÉMÉVÉ ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ*ý 

®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÉ <‡iÉ½þÉºÉ ¦ÉÒ 
<iÉxÉÉ ½þÒ {ÉÖ®úÉxÉÉ ½èþ ‡VÉiÉxÉÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É EòÉ 
<‡iÉ½þÉºÉ ½èþ*ý +ÉètÉä‡MÉEò ªÉÖMÉ EòÒ „ÉÖ°ü+ÉiÉ ºÉä 
{É½þ±Éä ªÉÚ®úÉä{É ¨Éå {ÉÒiÉ±É +Éè®ú +xªÉ vÉÉiÉÖ+Éå Eäò 
ºGèò{É ‡{ÉPÉ±ÉÉ Eò® =xÉºÉä |ÉÉ{iÉ vÉÉiÉÖ+Éå Eäò 
‡´É‡´ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉä lÉä*ý +ÉètÉä‡MÉEòÒEò®úhÉ xÉä 
BäºÉä EòSÉ®äú ‡VÉºÉ¨Éå ‡SÉlÉcä÷ ºÉä ±ÉäEò®ú ±ÉÉä½äþ B´ÉÆ 
+xªÉ vÉÉiÉÖ+Éå EòÒ ºGèò{É +É‡nù ¦ÉÒ lÉÒ, EòÒ ̈ ÉÉÆMÉ 
EòÉä +Éè®ú ¤ÉgøÉªÉÉ CªÉÉå‡Eò =xÉEòÉ ¨ÉÚ±ªÉ ´ÉÌVÉxÉ 
+lÉÉÇiÉÂ |ÉÉlÉ‡¨ÉEò +ªÉºEòÉå ºÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉºiÉÉ lÉÉ*ý 
‡uùiÉÒªÉ ‡´É…ÉªÉÖrù Eäò nùÉè®úÉxÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úxÉä EòÒ MÉ‡iÉ‡´É‡vÉªÉÉÆ +Éè®ú VªÉÉnùÉ ¤ÉgøÒ iÉlÉÉú 
ªÉÖrù Eäò nùÉè®úÉxÉ iÉÉä ‡´ÉkÉÒªÉ ¤ÉÉvÉÉ+Éå iÉlÉÉú 
¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ iÉ¨ÉÉ¨É 
näù„ÉÉå Eäò ‡±ÉB ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úEäò =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ 
EòÉä {ÉÖxÉ: |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ ¤ÉxÉÉ ‡nùªÉÉ*ý

ºÉxÉÂ 1970 Eäò nù„ÉEò ¨Éå >ðVÉÉÇ EòÒ 
¤ÉgøiÉÒ ±ÉÉMÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò IÉäjÉ 
¨Éå EòÉ¡òÒ ‡xÉ´Éä„É ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*ý B±ªÉÚ¨ÉÒ‡xÉªÉ¨É 
ºGèò{É EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä {É®ú =ºÉºÉä |ÉÉ{iÉ 
vÉÉiÉÖ ̈ Éå <ºÉEäò ́ ÉÌVÉxÉ =i{ÉÉnùxÉ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ºÉä 
¨ÉÉjÉ 5 |É‡iÉ„ÉiÉ EòÒ ½þÒ >ðVÉÉÇ EòÒ +É´É„ªÉEòiÉÉ 
½þÉäiÉÒ ½èþ*ý <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉÆSÉ, EòÉMÉVÉ +Éè®ú +xªÉ 
vÉÉiÉÖ+Éå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ Eò¨É 
>ðVÉÉÇ EòÒ JÉ{ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ‡VÉºÉºÉä =tÉäMÉÉå EòÉä 
>ðVÉÉÇ EòÒ ¦ÉÉ®úÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*ý ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ 
EòÉ EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ +Éè®ú <ºÉEòÒò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä =tÉäMÉÉå {É®ú nÖù‡xÉªÉÉ 
¦É®ú Eäò EÖò±É ‡½þººÉä Eäò 50 |É‡iÉ„ÉiÉ {É®ú Eò¤VÉÉ 
½èþ*ý ́ É½þÉÆ <ºÉ IÉäjÉ EòÒ 60 ½þVÉÉ®ú EÆò{É‡xÉªÉÉå ̈ Éå 
EòÉªÉÇ®úiÉÂ 5 ±ÉÉJÉ ́ ªÉÎCiÉªÉÉå EòÉä ®úÉäVÉMÉÉ®ú ‡¨É±ÉÉ 
½Öþ+É ½èþ*ý <xÉ EòÆ{É‡xÉªÉÉå EòÉ EÖò±É EòÉ®úÉä¤ÉÉ®ú 
|É‡iÉ´É¹ÉÇ 20 +®ú¤É ªÉÚ®úÉä ºÉä VªÉÉnùÉ EòÉ ½èþ*ý 
ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ xÉä +{ÉxÉä ºÉnùºªÉ näù„ÉÉå EòÉä Eò½þÉ 
½èþ ‡Eò =x½åþ PÉ®äú±ÉÚ ºiÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
EòÒ nù®úÉå EòÉä 50 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*ý 
‡¡ò±É½þÉ±É, ́ É½þÉÆ EòÒ +ÉèºÉiÉ nù®ú 45 |É‡iÉ„ÉiÉ ½èþ 
VÉ¤É‡Eò ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò <ºÉ IÉäjÉ ̈ Éå +xªÉ VÉÉä 

näù„É <ºÉ IÉäjÉ EòÉ xÉäiÉÞi´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ =xÉEòÒ 
nù®ú 75 ºÉä 85 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ VªÉÉnùÉ ½èþ* ‡¥É]äõxÉ 
+‡vÉEòÉÆ„É ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ näù„ÉÉå +Éè®ú +¨Éä‡®úEòÉ ºÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ̈ ÉÉäSÉæ {É®ú {ÉÒUäô ½èþ*ý ªÉÚ®úÉä{É Eäò 
+É`ö näù„ÉÉå - VÉ¨ÉÇxÉÒ, +ÉìÎº]ÅõªÉÉ, ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É, 
xÉÒnù®ú±Ééb÷, º´ÉÒ]õVÉ®ú±Ééb÷, º´ÉÒb÷xÉ, bä÷xÉ¨ÉÉEÇò 
+Éè®ú xÉÉ´Éæ ¨Éå EòSÉ®äú EòÉ +ÉèºÉiÉ 2 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä 
¦ÉÒ Eò¨Éþ, ±Ééb÷‡¡ò±É IÉäjÉÉå ¨Éå VÉÉiÉÉ ½þè CªÉÉå‡Eò 
ªÉ½þÉÆ 50 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä +‡vÉEò EòSÉ®äú EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ªÉÉ EÆò{ÉÉäÏº]õMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú 48 
|É‡iÉ„ÉiÉ EòSÉ®äú EòÉä "´Éäº]õ-]Úõ-BxÉVÉÔ' EòÒ 
{É‡®úªÉÉäVÉxÉÉ+Éå ̈ Éå |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý

®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå VÉÉ{ÉÉxÉ 
‡´É…É ¨Éå {É½þ±Éä ºlÉÉxÉ {É®ú ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ {É®ú 
+ÉètÉä‡MÉEò EòSÉ®äú EòÒ 85 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä VÉªÉÉnùÉ 
EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*ý ́ É½þÉÆ +É´ÉÉºÉÒªÉ 
PÉ®úÉå ºÉä ‡xÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÚòcä÷-EòSÉ®äú Eäò 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò ‡±ÉB Eò<Ç EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉÉB MÉB 
‡VÉxÉ¨Éå {É½þ±ÉÉ ºÉxÉÂ 1995 <Ç. ̈ Éå EÆò]äõxÉºÉÇ Bhb÷ 
{ÉèEäòËVÉMÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ 
‡VÉºÉEòÉä ºÉxÉÂ 1997 ̈ Éå ±ÉÉMÉÚ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*ý ªÉ½þÉÆ 
+{ÉxÉä PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÉä UôÉÆ]õxÉä EòÒ ‡VÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ 
xÉÉMÉ‡®úEòÉå EòÒ º´ÉªÉÆ EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
¨Éå ´É½þÉÆ Eäò iÉ¨ÉÉ¨É xÉÉMÉ‡®úEò <ºÉ {Érù‡iÉ EòÉä 
¤ÉJÉÚ¤ÉÒ ‡xÉ¦ÉÉ ®ú½äþ ½éþ*ý VÉÉ{ÉÉxÉ ̈ Éå B±ªÉÚ¨ÉÒ‡xÉªÉ¨É 
Eäò EäòxÉ EòÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ nù®ú 90 
|É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä VªÉÉnùÉ ½èþ*ý <iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ºÉxÉÂ 
2011 <Ç. ̈ Éå VÉ¤É VÉÉ{ÉÉxÉ Eäò ]õÉä½þÉäEÚò ‡|É¡èòCSÉ®ú 
¨Éå ¦ÉªÉÉxÉEò ¦ÉÚEÆò{É +Éè®ú ºÉÖxÉÉ¨ÉÒ +É<Ç lÉÒ iÉÉä 
´É½þÉÆ ºÉä ‡´ÉºlÉÉ‡{ÉiÉ ½ÖþB ±ÉÉäMÉÉå xÉä iÉ¨¤ÉÚ+Éå ¨Éå 
®ú½þiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ +{ÉxÉä EòSÉ®äú EòÉä UôÉÆ]õ Eò®ú 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò +{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ 
‡EòªÉÉ*ý ´É½þÉÆ {É®ú ªÉ‡nù EòÉä<Ç xÉÉMÉ‡®úEò MÉ±ÉiÉ 
®ÆúMÉ Eäò ¤ÉèMÉ ¨Éå EòÉä<Ç MÉ±ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ b÷É±É Eò®ú 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòSÉ®úÉ-ºÉÆOÉ½þ {É®ú UôÉäc÷iÉÉ ½èþ iÉÉä 
¦ÉÒ xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ Eäò Eò¨ÉÇSÉÉ‡®úªÉÉå EòÒ {ÉèxÉÒ 
oùÎ¹]õ ºÉä BäºÉä ¤ÉèMÉ ¤ÉSÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉä ½éþ*ý ´Éä 
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ MÉ±ÉiÉ ́ ÉºiÉÖ ́ ÉÉ±Éä MÉ±ÉiÉ ®ÆúMÉ Eäò ¤ÉèMÉ 
{É®ú BEò ±ÉÉ±É º]õÒEò®ú SÉº{ÉÉ Eò®úEäò =ºÉEòÉä 
=ºÉÒ EòSÉ®úÉ-ºÉÆOÉ½þ Eäòxpù {É®ú UôÉäc÷÷ näùiÉä ½éþ 
VÉ½þÉÆ ºÉä =x½åþ =CiÉ EòSÉ®úÉþ =`öÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý 
±ÉÉ±É º]õÒEò®ú EòÉ +lÉÇ "ªÉ½þ EòSÉ®úÉ º´ÉÒEòÉ®ú 
xÉ½þÓ ½èþ' ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ EòªÉÉ¨ÉiÉ |Éä‡®úiÉ 
º]õÒEò®ú {É®ú =ºÉ ´ªÉÎCiÉ Eäò +{É®úÉvÉ EòÉ 
‡´É´É®úhÉ ¦ÉÒ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ‡VÉºÉEòÉä =ºÉ 
´ªÉÎCiÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ {Éc÷ÉèºÉÒ {ÉgøiÉä ½éþ*ý ́ Éä ±ÉÉäMÉ =ºÉ 
´ªÉÎCiÉ Eäò EÞòiªÉ Eäò ‡±ÉB =ºÉEòÒ ËxÉnùÉ Eò®úiÉä 
½éþ*ý =xÉEòÒ oùÎ¹]õ ¨Éå ´É½þ ´ªÉÎCiÉ VÉÉ{ÉÉxÉ EòÒ 
¦ÉÚ‡¨É +Éè®ú <ºÉ OÉ½þ ºÉä {ªÉÉ®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ ½èþ*ý 
VÉÉ{ÉÉxÉ EòÒ iÉ¨ÉÉ¨É {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEòÉå ̈ Éå EòSÉ®äú EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ VÉèºÉä EòSÉ®äú Eäò 
{ÉÞlÉCEò®úhÉ B´ÉÆú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ EòSÉ®äú Eäò ‡±ÉB 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ lÉè±ÉÉå EòÉ ‡´É´É®úhÉ ‡´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
‡nùªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý YÉÉiÉ ½þÉä, VÉÉ{ÉÉxÉ ̈ Éåú {±ÉÉÎº]õEò 

Eäò EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ nù®ú 87 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä 
VªÉÉnùÉ ½èþ*ý

 VÉÉ{ÉÉxÉ ¨Éå ºÉxÉÂ 2001 <Ç. ¨Éå "½þÉä¨É 
B{±ÉÉªÉÆºÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ±ÉÉì' ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ 
‡VÉºÉEäò iÉ½þiÉ |ÉiªÉäEò ={É¦ÉÉäCiÉÉ ºÉä ±ÉäEò®ú 
´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ‡xÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå iÉEò {É®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úxÉä EòÒ ‡VÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ iÉªÉ EòÒ MÉ<Ç*ý ªÉ‡nù ªÉ½þÉÆ 
‡EòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ EòÉä +{ÉxÉä ‡EòºÉÒ {ÉÖ®úÉxÉä 
={ÉEò®úhÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä xÉMÉ®ú 
‡xÉEòÉªÉ ¨Éå ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ „ÉÖ±Eò EòÉ ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ 
Eò®úEäò BEò ‡]õEò]õ JÉ®úÒnùxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*ý ªÉ½þ 
¡òÒºÉ ={ÉEò®úhÉ, =ºÉEäò ¥ÉÉÆb÷ +Éè®ú =ºÉ 
={ÉEò®úhÉ Eäò +ÉEòÉ®ú Eäò +xÉÖºÉÉ®ú iÉªÉ EòÒ 
VÉÉiÉÒÇ ½èþ*ý =nùÉ½þ®úhÉ Eäò ‡±ÉB BEò UôÉä]äõ ]õÒ.´ÉÒ. 
ºÉä]õ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ±ÉÉMÉiÉ 19.30 +¨Éä‡®úEòÒ 
b÷Éì±É®ú „ÉÖ±Eò Eäò iÉÉè®ú {É®ú näùxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤É‡Eò 
BEò ®äú‡£òVÉ®äú]õ®ú Eäò ‡±ÉB 32.16 +¨Éä‡®úEòÒ 
b÷Éì±É® EòÉú „ÉÖ±Eò +nùÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*ý 
ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ <ºÉ ¨ÉÖ‡½þ¨É ¨Éå ´É½þÉÆ EòÒ BEò 
+ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú EòÒ <±ÉäC]ÅõÉä‡xÉEò =i{ÉÉnù 
¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EÆò{ÉxÉÒ {ÉäxÉÉºÉÉä‡xÉEò xÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB "{ÉäxÉÉºÉÉä‡xÉEò <EòÉä-
]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ ºÉå]õ®ú' ºÉÖ‡´ÉvÉÉ ºlÉÉ‡{ÉiÉ EòÒ ½è*ý 
+¤É iÉÉä ´É½þÉÆ {É®ú Eò<Ç EÆò{É‡xÉªÉÉÆ <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå 
Eònù¨É ®úJÉ SÉÖEòÒ ½éþ*ý ªÉ½þÉÆ ‡´É‡¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
={ÉEò®úhÉÉå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä 
=x½åþ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ]ÖõEòc÷Éå ¨Éå iÉÉäc÷ Eò®ú =xÉEòÉ 
SÉÚ®úÉ ¤ÉxÉÉ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ‡¡ò®ú =ºÉ SÉÚ®äú ̈ Éå 
ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ EòÒ vÉÉiÉÖ |ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉiÉÒ 
½èþ*ý ªÉ‡nù EòÉä<Ç ¦ÉÒ ={É¦ÉÉäCiÉÉ <ºÉ |É‡GòªÉÉ EòÉä 
näùJÉxÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä, <ºÉEòÉä näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*ý <ºÉ 
EòÉxÉÚxÉ EòÉ =qä ù„ªÉ VÉÉ{ÉÉxÉ ¨Éå BEò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ-=x¨ÉÖJÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉ‡Eò ±ÉÉäMÉ =xÉEäò uùÉ®úÉ |ÉªÉÉäMÉ ‡EòB 
MÉB ={ÉEò®úhÉÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò*ý 

‡´ÉMÉiÉ ¨Éå, VÉÉ{ÉÉxÉ Eäò ±ÉÉäMÉ PÉ®äú±ÉÚ 
={ÉEò®úhÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É Eäò +ÆiÉ ¨Éå =xÉºÉä 
º]õÒ±É +Éè®ú +xªÉ vÉÉiÉÖ+Éå EòÉä {ÉÖxÉ|ÉÉÇ{iÉ Eò®úiÉä 
lÉä +Éè®ú „Éä¹É EòÉä ¤ÉäEòÉ®ú ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú EòSÉ®äú ¨Éå 
¡åòEò näùiÉä lÉä*ý {É®úxiÉÖ, +|Éè±É, 2001 ¨Éå "½þÉä¨É 
B{±ÉÉªÉÆºÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ' EòÉxÉÚxÉ Eäò ±ÉÉMÉÚ ½þÉä 
VÉÉxÉä ºÉä ªÉ½þÉÆ +{ÉxÉÒ +ÉªÉÖ {ÉÚ®úÒ Eò®ú SÉÖEäò PÉ®äú±ÉÚ 
={ÉEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÖxÉ|ÉÉÇ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =xÉEòÉä 
EÖò„É±ÉiÉÉ ºÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä EòÒ BEò 
|ÉhÉÉ±ÉÒ ºlÉÉ‡{ÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ ‡VÉºÉºÉä {ÉÖxÉ: EòSSÉÉ 
¨ÉÉ±É |ÉÉ{iÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý <ºÉ EòÉxÉÚxÉ Eäò 
±ÉÉMÉÚ ½þÉä VÉÉxÉä ºÉä VÉÉ{ÉÉxÉ ¨Éå +{É‡„É¹]õ PÉ]õÉxÉä 
+Éè®ú |ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÖxÉ: 
={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ ‡nùªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ iÉÉ‡Eò 
±ÉÉäMÉ |ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ JÉ{ÉiÉ EòÉä Eò¨É 
Eò®åú, +{É‡„É¹]õ ‡xÉ{É]õÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉä 
iÉlÉÉ ®úÒºÉÉ<Eò±b÷ ½Öþ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ {ÉÖxÉ: 
={ÉªÉÉäMÉ ½þÉä ºÉEäò*ý nÚùºÉ®äú „É¤nùÉå ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
BEò BäºÉÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç ½èþ ‡VÉºÉ¨Éå 
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´Éä "=i{ÉÉnùxÉ Eò®åú, ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú, ´ÉÉ‡{ÉºÉ 
±ÉÉè]õÉBÆ +Éè®ú {ÉÖxÉ: ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú' iÉÉ‡Eò ́ É½þÉÆ Eäò 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú ºÉ¤ÉºÉä ºÉÆ¦É´É ½þnù iÉEò ¤ÉÉäZÉ Eò¨É 
½þÉä ºÉEäò*ý ½þÉä¨É B{±ÉÉªÉÆºÉ EòÉxÉÚxÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
EòÉxÉÚxÉ ={ÉEò®úhÉ ‡xÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå, JÉÖnù®úÉ 
‡´ÉGäòiÉÉ+Éå +Éè®ú ={É¦ÉÉäCiÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ ‡´É‡¦ÉzÉ 
¦ÉÚ‡¨ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ¤ÉÉÆ]õiÉÉ ½èþ*ý <ºÉ¨Éå ={É¦ÉÉäCiÉÉ VÉÉä 
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå +{É‡„É¹]õ =i{ÉzÉ Eò®úiÉä ½éþ, EòÉä 
¤ÉäEòÉ®ú ½þÉä SÉÖEäò =xÉEäò PÉ®äú±ÉÚ ={ÉEò®úhÉÉå Eäò 
ºÉÆOÉ½þ, =xÉEäò {É‡®ú´É½þxÉ +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úxÉä EòÉ „ÉÖ±Eò +nùÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É‡Eò 
JÉÖnù®úÉ ‡´ÉGòiÉÉ+Éå EòÉä <xÉ {ÉÖ®úÉxÉä ={ÉEò®úhÉÉå 
EòÉä <Eò_öÉ Eò®úxÉä Eäò {É„SÉÉiÉ =xÉEòÉä <xÉ 
=i{ÉÉnùÉå Eäò ‡xÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå iÉEò {É½ÖÆþSÉÉxÉÉ ½èþ iÉlÉÉ 
‡xÉ¨ÉÉ ÇiÉÉ <xÉ ¤É äEòÉ®ú ={ÉEò®úhÉÉ å EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úiÉä ½éþ*ý VÉÉ{ÉÉxÉ ºÉ®úEòÉ®ú xÉä 
VÉxÉ´É®úÒ, 2005 ̈ Éå "Bhb÷-+Éì¡ò-±ÉÉ<¡ò ́½þÒEò±É 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ' EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ±ÉÉMÉÚ ‡EòªÉÉ 
iÉÉ‡Eò ´ÉÉ½þxÉÉå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ näù„É ¨Éå ½þÒ ½þÉä 
ºÉEäò, C±ÉÉä®úÉä}±ÉÉä®úÉä EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò =iºÉVÉÇxÉ EòÉä 
Eò¨É ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú ¸Éäb÷®ú-vÉÚ±É VÉèºÉÒ 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò +´ÉèvÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ EòÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEäò*ý 
<ºÉ EòÉxÉÚxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ªÉ½þÉÆ ´ÉÉ½þxÉÉå Eäò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ¨Éå EòÉ¡òÒ ¤Énù±ÉÉ´É ½Öþ+É 
½èþ +Éè®ú ¸Éäb÷®ú-vÉÚ±É Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ B´ÉÆ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÉ ªÉ½þÉÆ BEò xÉªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú ¤ÉxÉ 
MÉªÉÉ ½èþ*ý

„ É½ þ ® ú Ò  ` ö É ä º É  E ò S É ® ä ú  E ò Ò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ̈ Éå º´ÉÒb÷xÉ ‡´É…É ̈ Éå nÚùºÉ®äú ºlÉÉxÉ 
{É®ú ½èþ*ý ́ É½þÉÆ EòSÉ®äú EòÉä ́ ÉèYÉÉ‡xÉEò B´ÉÆ ºÉÖ®ú‡IÉiÉ 

iÉ®úÒEäò ºÉä VÉ±ÉÉ Eò®ú ‡¤ÉVÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ 
‡VÉºÉºÉä 10 ±ÉÉJÉ PÉ®úÉå EòÉä ®úÉä„ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =xÉEòÉä MÉ¨ÉÇ ¦ÉÒ ‡EòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*ý 
+{ÉxÉä näù„É EòÉ `öÉäºÉ EòSÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉxÉä 
{É®ú º´ÉÒb÷xÉ +¤É xÉÉ´Éæ ºÉä EòSÉ®úÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ*ý 
º´ÉÒb÷xÉ ¨Éå PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÉ 1 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ 
Eò¨É EòSÉ®úÉ ±Ééb÷‡¡ò±É IÉäjÉÉå iÉEò VÉÉiÉÉ ½èþ 
CªÉÉå‡Eò „Éä¹É EòSÉ®äú EòÉä ªÉ½þÉÆ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
iÉ®úÒEòÉå ºÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý CªÉÉ 
ªÉ½þ +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ ‡Eò ªÉ½þÉÆ |ÉiªÉäEò PÉ®ú ºÉä 
‡xÉEò±ÉÉ EòSÉ®úÉ ‡EòºÉÒ xÉB =i{ÉÉnù, EòSSÉä 
¨ÉÉ±É, MÉèºÉ +lÉ´ÉÉ =¹¨ÉÉ B´ÉÆ >ðVÉÉÇ näùxÉä ´ÉÉ±Éä 
=i{ÉÉnù ̈ Éå ¤Énù±É VÉÉB? º´ÉÒb÷xÉ ̈ Éå BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä 
®ú½þÉ ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ {É®ú +¤É 80 |É‡iÉ„ÉiÉ PÉ®äú±ÉÚ 
EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡EòºÉÒ xÉ ‡EòºÉÒ °ü{É ̈ Éå 
EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*ý ½þÉ±ÉÉÆ‡Eò, ºÉxÉÂ 1975 <Ç. ̈ Éå ¦ÉÒ 
ªÉ½þÉÆ {É®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ 38 |É‡iÉ„ÉiÉ PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÒ 
½þÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ lÉÒ*ý +ÉVÉ ªÉ½þÉÆ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB ¤ÉxÉä º]äõ„ÉxÉ ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ 
+É´ÉÉºÉÒªÉ IÉäjÉ ºÉä 300 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ Eäò 
¦ÉÒiÉ®ú ̈ ÉÉèVÉÚnù ½éþ*ý 

+‡vÉEòÉÆ„É º´ÉÒ‡b÷„É ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä 
PÉ®úÉå ºÉä ‡xÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòSÉ®äú EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
´ÉMÉÔEÞòiÉ Eò®úEäò =ºÉä ‡´É„Éä¹É EÆò]äõxÉ®ú ̈ Éå ¦É®ú Eò®ú 
‡xÉEò]õ´ÉiÉÔ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ º]äõ„ÉxÉ {É®ú UôÉäc÷ näùiÉä 
½éþ*ý ªÉ½þÉÆ PÉ®ÉäÆú Eäò EòSÉ®äú ¨Éå ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 50 
|É‡iÉ„ÉiÉ EòÉä <xÉºÉÒxÉ®äú„ÉxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉ±ÉÉ 
Eò®ú =ºÉºÉä >ðVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉ‡Eò 
PÉ®úÉå ¨Éå ±ÉÉ<Ç]õ +Éè®ú =¹¨ÉÉ ‡¨É±É ºÉEäò*ý 
º´ÉÒ‡b÷„É PÉ®úÉå ¨Éå ªÉ½þÉÆ Eäò xÉÉMÉ‡®úEò ½þÒ 

+JÉ¤ÉÉ®ú, ®úºÉÉä<Ç Eäò +{É‡„É¹]õ, {±ÉÉÎº]õEò, 
vÉÉiÉÖ, EòÉÆSÉ, ‡¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò ={ÉEò®úhÉ, ¤É±¤É +Éè®ú 
¤Éè]õ®úÒ +É‡nù EòÉä UôÉÆ]õ Eò®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Eò®úiÉä 
½éþ*ý Eò<Ç xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnäÆÂ ={É¦ÉÉäCiÉÉ+Éå EòÉä JÉÉt 
+{É‡„É¹]õ EòÉä ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB 
|ÉÉäiºÉÉ‡½þiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ iÉÉ‡Eò =ºÉºÉä EÆò{ÉÉäº]õ 
JÉÉnù ¤ÉxÉ ºÉEäò*ý ªÉ½þÉÆ Eäò ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EäòxpùÉå 
¨Éå ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú-{ÉjÉÉå ºÉä EòÉMÉVÉ EòÒ ±ÉÖMÉnùÒ iÉlÉÉ 
EòÉÆSÉ EòÒ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå EòÉä ‡{ÉPÉ±ÉÉ Eò®ú =xÉºÉä |ÉÉ{iÉ 
‡¤É±EÖò±É xÉB B´ÉÆ ‡¡ò®ú ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ±ÉÉªÉEò 
=i{ÉÉn ¤ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*ý ªÉ½þÉÆ {±ÉÉÎº]õEò Eäò 
EÆò]äõxÉ®úÉå EòÉä {±ÉÉÎº]õEò Eäò EòSSÉä ¨ÉÉ±É ¨Éå 
{É‡®ú´ÉÌiÉiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É‡Eò ¤ÉSÉä ¦ÉÉäVÉxÉ 
EòÉä BEò VÉ‡]õ±É ®úÉºÉÉªÉ‡xÉEò |É‡GòªÉÉ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉÉªÉÉäMÉèºÉ ¨Éå iÉlÉÉ JÉ®úÉ¤É {ÉÉxÉÒ EòÉä 
{ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ „ÉÖrù {ÉäªÉVÉ±É ¨Éå {É‡®ú´ÉÌiÉiÉ ‡EòªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ*ý 

<]õ±ÉÒ (®úÉä¨É) „É½þ®úÒ `öÉäºÉ EòSÉ®äú 
B´ÉÆ +xªÉ PÉ®äú±ÉÚ Eò¤ÉÉc÷ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò 
ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉÖqùÉå {É®ú ‡´ÉMÉiÉ EÖòUô ́ É¹ÉÉç ºÉä EòÉ¡òÒ ºÉJiÉ 
½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*ý ́ É½þÉÆ {É®ú ªÉ‡nù ‡EòºÉÒ xÉÉMÉ‡®úEò xÉä 
+{ÉxÉä nù®ú´ÉÉVÉä Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ÎºlÉiÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 500 
¨ÉÒ]õ®ú Eäò nùÉªÉ®äú ̈ Éå ¤ÉxÉä ½ÖþB EòSÉ®äú Eäò ‡b÷¤¤Éä ̈ Éå 
+{ÉxÉÉ PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®úÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB 
xÉ½þÓ b÷É±ÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ {É®ú iÉÖ®úxiÉ ½þÒ 619 ªÉÚ®úÉä 
EòÉ VÉÖ¨ÉÉÇxÉÉ +ÉªÉÉiÉ Eò®ú ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý BEò 
nù„ÉEò {É½þ±Éä <]õ±ÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä „É½þ®úÒ `öÉäºÉ 
+{É‡„É¹]õ |É¤ÉÆvÉxÉ +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉ¤ÉºÉä 
MÉÆ¦ÉÒ®ú SÉÖxÉÉè‡iÉªÉÉå ¨Éå ºÉä BEò lÉÒþ*ý <ºÉÒ‡±ÉB 
´É½þÉÆ EòÒ ºÉ®úEòÉ®ú xÉä <ºÉEòÉä ºÉ´ÉÉæSSÉ 
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|ÉÉlÉ‡¨ÉEòiÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úEäò vÉÒ®äú-
vÉÒ®äú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉxÉÚxÉÉå EòÉä ºÉJiÉ B´ÉÆ ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ 
¤ÉxÉÉªÉÉ*ý ́ É½þÉÆ ªÉ½þ ºÉJiÉÒ xÉ Eäò´É±É VÉxÉ¨ÉiÉ EòÒ 
|É‡iÉ‡GòªÉÉ º´É°ü{É ±ÉÉMÉÚ EòÒ MÉ<Ç ¤ÉÎ±Eò 
ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ Eäò BEò ºÉnùºªÉ näù„É Eäò nùÉ‡ªÉi´É 
EòÉä ‡xÉ¦ÉÉxÉä Eäò ‡±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½þ VÉ°ü®úÒ lÉÒ*ý 
ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ Eäò EòSÉ®úÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò ‡xÉnæù„ÉÉå 
Eäò EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ ºÉä <]õ±ÉÒ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉä ºÉÆ¦ÉÉ‡´ÉiÉ 
¤ÉÉVÉÉ®úÉå Eäò +´ÉºÉ®ú JÉÖ±É ®ú½äþ ½éþ*ý +ÉVÉ iÉÉä 
ÎºlÉ‡iÉ ªÉä ½èþ ‡Eò ªÉ½þÉÆ Eäò "±ÉCEòÉ' xÉÉ¨ÉEò |ÉÉxiÉ 
¨Éå "Eèò{ÉÉxÉÉä®úÒ' xÉÉ¨ÉEò „É½þ®ú xÉ Eäò´É±É <]õ±ÉÒ 
¤ÉÎ±Eò ªÉÚ®úÉä{É ¦É®ú ̈ Éå BEò BäºÉÉ „É½þ®ú ¤ÉxÉ MÉªÉÉ 
½èþ VÉ½þÉÆ „ÉÚxªÉ +{É‡„É¹]õ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 
¨ÉÖ‡½þ¨É ‡„ÉqùiÉ ºÉä VÉÉ®úÒ ½èþ*ý <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ 
+ÉVÉ 35 ±ÉÉJÉ ºÉä VªÉÉnùÉ <iÉÉ±É´ÉÒ xÉÉMÉ‡®úEò 
+{ÉxÉä +{É‡„É¹]õ EòÉä ¤Écä÷ ½þÒ vªÉÉxÉ ºÉä UôÉÆ]õ Eò®ú 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå Eäò lÉè±ÉÉå ̈ Éå ¦É®ú Eò®ú =xÉEòÉä 
EòSÉ®úÉ ºÉÆOÉ½þ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ Eäò 
Eò¨ÉÇSÉÉ‡®úªÉÉå EòÉä ºÉÉé{ÉiÉä ½éþ*ý ºÉxÉÂ 2007 <Ç. ¨Éå 
Eèò{ÉÉxÉÉä®úÒ ºÉä „ÉÖ°ü ½Öþ+É ªÉ½þ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ +¤É {ÉÚ®äú 
näù„É ¨Éå ¤Éc÷Ò "ºÉÉÆºEÞò‡iÉEò GòÉÆ‡iÉ' EòÉ °ü{É ±Éä 
SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ +ºÉ®ú ªÉÚ®úÉä{É Eäò +xªÉ 
näù„ÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ¡èò±É ®ú½þÉ ½èþ*ý 

ªÉÚ®úÉä{É Eäò ‡VÉxÉ näù„ÉÉå ¨Éå ºÉ´ÉÉÇ‡vÉEò 
xÉMÉ®úÒªÉ EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ =xÉ¨Éå 
VÉ¨ÉÇxÉÒ EòÉ xÉÉ¨É ¦ÉÒ ºÉ´ÉÉæSSÉ Gò¨É {É®ú ½èþ*ý 
VÉ¨ÉÇxÉÒ +{ÉxÉä EòSÉ®äú Eäò ‡b÷¤¤Éä EòÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò 
|É‡iÉ ¤É½ÖþiÉ ËSÉiÉÉ„ÉÒ±É ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ iÉEò ‡Eò ´É½þÉÆ 
{É®ú ºÉc÷EòÉå B´ÉÆ ®úÉVÉ¨ÉÉMÉÉç Eäò ‡EòxÉÉ®äú ̈ ÉÞiÉ {ÉÉB 
VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòkÉÉå, ‡½þ®úhÉ ªÉÉ +xªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò 
‡±ÉB ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡b÷¤¤ÉÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ*ý BäºÉä ¨ÉÞiÉ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ EòÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ 
¤ÉxÉÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ ̈ Éå ±ÉÉEò®ú {É½þ±Éä iÉÉä 
=xÉºÉä SÉ¤ÉÔ +±ÉMÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ‡¡ò®ú <ºÉÒ 
iÉ®ú½þ =ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÖ‡SÉiÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ Eò®ú ‡nùªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ*ý „É½þ®úÒ `öÉäºÉ EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò 
‡±ÉB „ÉÖ±Eò ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ VÉ¨ÉÇxÉÒ nÚùºÉ®úÉ +xªÉ 
näù„É ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ {É®ú "OÉÒxÉ b÷Éì]õ' Eäò xÉÉ¨É ºÉä ‡±ÉB 
VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä  „ÉÖ±Eò EòÒ nù®ú 60 ±ÉÒ]õ®ú ´ÉVÉxÉ 
´ÉÉ±Éä ‡b÷¤¤Éä Eäò EòSÉ®äú Eäò ‡±ÉB 8.87 +¨Éä‡®úEòÒ 
b÷Éì±É®ú EòÉ „ÉÖ±Eò ½èþ* ªÉ½þÉÆ ‡VÉiÉxÉÉ ¤Éc÷É ‡b÷¤¤ÉÉ 
ªÉÉ ‡VÉiÉxÉÉ VªÉÉnùÉ EòSÉ®úÉ =iÉxÉÉ ½þÒ VªÉÉnùÉ 
„ÉÖ±Eò ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý {É®úxiÉÖ <iÉxÉÉ iÉªÉ ½èþ 
‡Eò ªÉ½þÉÆ {É®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉnèù´É +Éè®ú 
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*ý 

{ÉÉÆSÉ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä Eäò +ÉÆEòc÷Éå Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú +ÉìÎº]ÅõªÉÉ, VÉ¨ÉÇxÉÒ +Éè®ú ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É xÉä 
ªÉÚ®úÉä{É ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå xÉMÉ®úÒªÉ 
EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ lÉÒ*ý VÉ¨ÉÇxÉ ¨Éå 
|ÉiªÉäEò ́ É¹ÉÇ 3 Eò®úÉäc÷ ]õxÉ EòSÉ®úÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ 
½þè*ý ªÉ½þÉÆ „É½þ®úÉå EòÒ xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ xÉä VÉ¤É ºÉä 
ªÉ½þ nùÉ´ÉÉ ‡EòªÉÉ ½èþ ‡Eò PÉ®úÉå ºÉä ‡xÉEò±Éä 
®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É `öÉäºÉ EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úxÉä EòÉ =xÉEòÉ {É½þ±ÉÉ +‡vÉEòÉ®ú ½èþ, iÉ¤É ºÉä 
´É½þÉÆ Eäò ´ªÉÉ´ÉºÉÉ‡ªÉEò ®úÒºÉÉ<Eò±ºÉÇ {É®ú 

|É‡iÉEÚò±É +ºÉ®ú {Éc÷É ½èþ*ý ‡´ÉMÉiÉ nùÉä ´É¹ÉÇ ºÉä 
VÉ¨ÉÇxÉÒ Eäò ºGèò{É Eò±ÉäC]õ®úÉå +Éè®ú ®úÒºÉÉ<Eò±ºÉÇ 
Eäò EòSSÉä ̈ ÉÉ±É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ iÉäVÉÒ ºÉä Eò¨É ½þÉä ®ú½þÒ 
½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ 2 ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ¤ÉxÉÉ VÉ¨ÉÇxÉ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÉxÉÚxÉ ½èþ*ý <ºÉ EòÉxÉÚxÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÉä 
<Eò_öÉ Eò®úxÉä +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä Eäò 
¨ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå VÉ¨ÉÇxÉ „É½þ®úÉå EòÒ xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ EòÉä 
{É½þ±ÉÉ +‡vÉEòÉ®ú ½èþ CªÉÉå‡Eò ªÉ½þÉÆ Eäò EòÉxÉÚxÉ 
‡xÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå EòÉ iÉEÇò lÉÉ ‡Eò ªÉ½þ EòSÉ®äú EòÒ 
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ‡xÉ{É]õÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ®úÉVÉº´É Eäò 
‡´ÉkÉ{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ‡±ÉB +É´É„ªÉEò ½èþ*ý 

VÉ¨ÉÇxÉ ºÉÆPÉÒªÉ MÉhÉ®úÉVªÉ xÉä nÖù‡xÉªÉÉ 
¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þk´ÉÉEòÉÆIÉÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̀ öÉäºÉ +{É‡„É¹]õ 
xÉÒ‡iÉ „ÉÖ°ü EòÒ ½èþ ‡VÉºÉEòÉ +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú 
{É®ú ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ +ºÉ®ú {Éc÷É ½èþ*ý ºÉxÉÂ 1991 <Ç. ̈ Éå 
´É½þÉÆ {É®ú {ÉèEäòËVÉMÉ EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò ‡±ÉB 
BEò +vªÉÉnäù„É {ÉÉºÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ‡VÉºÉEäò 
iÉ½þiÉ =tÉäMÉÉå EòÉä =xÉEäò {ÉèEäò]õÉäÆ EòÉò 
={É¦ÉÉäCiÉÉ+Éå uùÉ®úÉ iªÉÉMÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù =xÉEòÉä 
BEò‡jÉiÉ Eò®úxÉä, UÆô]õÉ<Ç +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úxÉä EòÒ ±ÉÉMÉiÉ ºÉ‡½þiÉ =x½åþ =kÉ®únùÉªÉÒ 
¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*ý <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ +vªÉÉnäù„É xÉä 
{ÉèEäòËVÉMÉ Eäò EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ EòÒ ±ÉÉMÉiÉ 
ºÉÉ´ÉÇVÉ‡xÉEò IÉäjÉ ºÉä ½þ]õÉ Eò®ú ‡xÉVÉÒ =tÉäMÉÉå 
{É®ú b÷É±É nùÒ ½èþ*ý VÉ¨ÉÇxÉÒ ̈ Éå <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ BEò 
+Éè®ú EòÉxÉÚxÉ ½èþ VÉÉä =tÉäMÉÉå EòÉä =xÉEäò =i{ÉÉnùÉå 
Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =xÉEäò {ÉèEäò‡VÉVÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ SÉGò 
Eäò +ÆiÉ Eäò ‡±ÉB ¦ÉÒ =kÉ®nùÉªÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*ý <xÉ 
=tÉäMÉÉ å ¨É å <±ÉäÎC]Å õEò±É +Éè®ú +Éè®ú 
<±ÉäC]ÅõÉä‡xÉEò ={ÉEò®úhÉ, +Éì]õÉä¨ÉÉä¤ÉÉ<±É, 
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú-{ÉjÉ +Éè®ú ¤Éè]õ®úÒ =tÉäMÉ ½éþ VÉÉä +{ÉxÉä 
+ÉªÉÖ |ÉÉ{iÉ =i{ÉÉnùÉå EòÉä OÉÉ½þEòÉå Eäò {ÉÉºÉ ºÉä 
<Eò_öÉ Eò®úEäò =xÉEòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úiÉä ½éþ*ý 
´ÉºiÉÖiÉ: VÉ¨ÉÇxÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒ ºiÉ®ú {É®ú EÆò{É‡xÉªÉÉå EòÉä 
+{ÉxÉä =i{ÉÉnùÉå B´ÉÆ {ÉèEäòVÉÉå Eäò ‡b÷VÉÉ<xÉ +Éè®ú 
=xÉEòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ SÉªÉxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ =xÉEäò 
EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ {É®ú ¦ÉÒ ‡´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò 
‡±ÉB |ÉÉäiºÉÉ‡½þiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ Eäò ºÉÆPÉÒªÉ 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ EòÒ {É½þ±É {É®ú „ÉÖ°ü EòÒ MÉ<Ç 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ +Éè®ú nùIÉiÉÉ |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ Eäò 
{É‡®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ºÉxÉÂ 2011 <Ç. ¨Éå "VÉ¨ÉÇxÉ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ]äõCxÉÉä±ÉÉì‡VÉVÉ +Éè®ú ´Éäº]õ 
¨ÉèxÉäVÉ¨Éå]õ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ' ºlÉÉ‡{ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ VÉÉä 
‡´Énäù„ÉÉå ¨Éå VÉ¨ÉÇxÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ ‡]õEòÉ>ð 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä EòÒ 
MÉ‡iÉ‡´É‡vÉªÉÉå EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä {É®ú vªÉÉxÉ Eåò‡pùiÉ 
Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*ý 

¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ¨Éå ¦ÉÒ ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ºÉÆPÉ Eäò 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉxÉÚxÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäxÉä EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ́ É½þÉÆ 
{É®ú xÉMÉ®úÒªÉ `öÉäºÉ EòSÉ®äú EòÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ºÉÉlÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý +ÉVÉ 
Eäò ‡nùxÉ ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ̈ Éå 57 |É‡iÉ„ÉiÉ PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú 
EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ Eäò 

xÉÉMÉ‡®úEò PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÒ UÆô]õÉ<Ç Eò®úEäò =x½åþ 
®ÆúMÉÒxÉ lÉè±ÉÉå ¨Éå ¦É®ú Eò®ú PÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ®úJÉ 
näùiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ ºÉä xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ Eäò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ 
=ºÉEòÉä =`öÉ Eò®ú ±Éä VÉÉiÉä ½éþ*ý ´É½þÉÆ ªÉ‡nù 
xÉÉMÉ‡®úEò PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÒ `öÒEò ºÉä UÆô]õÉ<Ç xÉ 
Eò®åú iÉÉä =xÉ {É®ú VÉÖ¨ÉÉÇxÉÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè*ý 
Eò¨É UôÉÆ]õxÉä {É®ú VªÉÉnùÉ VÉÖ¨ÉÉÇxÉÉ ‡±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ*ý ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ̈ Éå ºGèò{É EòÉ®úÉå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
EòÒ nù®ú ´É½þÉÆ EòÒ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ¸Éäb÷®ú 
|ÉÉètÉä‡MÉ‡EòªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ 91 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉEò 
{É½ÖÆþSÉ MÉ<Ç ½èþ VÉÉä <ºÉ ºÉÉ±É 95 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉEò 
{É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*ý BEò EòÉ®ú VÉ¤É ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eäò ‡±ÉB ±ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉä ¨É„ÉÒxÉÉå ºÉä 
iÉÉäc÷ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý =ºÉEäò ¤ÉÉnù iÉÉä ́ É½þÉÆ iÉÉä 
Eäò´É±É ¸Éäb÷®ú +{É‡„É¹]õ ½þÒ ¤ÉSÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB ¤Éc÷Ò ½þÒ Eò‡`öxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ 
½èþ*ý {É®úxiÉÖ ̧ Éäb÷®ú |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ EòÒ {ÉÞlÉEò Eò®úxÉä 
EòÒ BEò +xªÉ iÉEòxÉÒEò ºÉä ̧ Éäb÷®ú EòSÉ®äú ̈ Éå ºÉä 
¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÉä {ÉÖxÉ|ÉÉÇ{iÉ ‡EòªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*ý ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ̈ Éå <ºÉÒ iÉEòxÉÒEò EòÉ 
ªÉÉÎxjÉEò |ÉªÉÉäMÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*ý VÉ½þÉÆ iÉEò 
„É½þ®úÒ EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
EòÉ |É„xÉ ½è,þ ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ 
ºÉ‡GòªÉ ½èþ*ý <ºÉÒ ́ É¹ÉÇ ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É xÉä BEò ‡¥É‡]õ„É 
EÆò{ÉxÉÒ "„ÉèÆCºÉ' EòÉä +{ÉxÉä BEò „É½þ®ú "±ÉÒMÉ' Eäò 
PÉ®úÉå ºÉä EòSÉ®úÉ ºÉÆOÉ½þ Eò®úxÉä, =ºÉEòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä iÉlÉÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉä ¤ÉSÉä 
EòSÉ®äú ºÉä ‡¤ÉVÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ 80 ±ÉÉJÉ ªÉÚ®úÉä EòÉ 
+xÉÖ¤ÉÆvÉ ‡EòªÉÉ ½èþ*ý 

ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ +ÉªÉÉäMÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
bä÷xÉ¨ÉÉEÇò, VÉ¨ÉÇxÉÒ, +ÉìÎº]ÅõªÉÉ, º´ÉÒb÷xÉ +Éè®ú 
¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ºÉ¤ÉºÉä =zÉiÉ ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ näù„É ½éþ VÉÉä 
+{ÉxÉä xÉMÉ®úÒªÉ ̀ öÉäºÉ EòSÉ®äú ̈ Éå ºÉä 3 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä 
¦ÉÒ Eò¨É EòSÉ®äú EòÉä bÆ÷Ë{ÉMÉ IÉäjÉÉå ¨Éå bÆ÷{É Eò®úiÉä 
½éþ*ý <xÉEòÉ ±ÉIªÉ VªÉÉnùÉ ºÉä VªÉÉnùÉ EòSÉ®äú EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*ý ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É Eäò 
"}±Éä‡¨É„É' +É´ÉÉºÉÒªÉ IÉäjÉ Eäò iÉÒxÉ-SÉÉèlÉÉ<Ç 
PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úEäò =ºÉEòÉ 
{ÉÖxÉ: xÉ´ÉÒxÉÒEò®úhÉ Eò®úEäò ={ÉªÉÉäMÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ iÉlÉÉ „Éä¹É ¤ÉSÉä EòÉ¤ÉÇ‡xÉEò EòSÉ®äú ºÉä Eò¨{ÉÉäº]õ 
JÉÉnù ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*ý ºÉxÉÂ 2010 <Ç. iÉEò 
}±Ééb÷ºÉÇ ̈ Éå EÆò{ÉÉäº]õ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò 35 ºÉÆªÉÆjÉ ±ÉMÉä 
½ÖþB lÉä ‡VÉxÉEòÒ ºÉÆJªÉÉ +¤É +Éè®ú ¦ÉÒ ¤Égø SÉÖEòÒ 
½èþ*ý ªÉ½þÓ Eäò +É´ÉÉºÉÒªÉ IÉäjÉÉå Eäò EòSÉ®äú B´ÉÆ 
EÞò‡¹É +{É‡„É¹]õ Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò ‡±ÉB 
"BxÉÉ®úÉä‡´ÉEò-b÷É<VÉä„ÉxÉ' ‡´É‡vÉ Eäò 29 ºÉÆªÉÆjÉ 
±ÉMÉä lÉä VÉ½þÉÆ ®úÉäVÉÉxÉÉ 5,000 ]õxÉ EòÉ¤ÉÇ‡xÉEò 
{ÉnùÉlÉÉç EòÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý ºÉxÉÂ 
2013 <Ç. ¨Éå ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É xÉä „É½þ®úÒ `öÉäºÉ EòSÉ®úÉ 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ |Énù„ÉÇxÉ 
‡EòªÉÉ lÉÉ*ý <ºÉEäò ‡±ÉB |ÉiªÉäEò ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É ́ ÉÉºÉÒ 
EòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ®ú½þÉ ‡VÉx½þÉåxÉä +{É‡„É¹]õ EòÉ 
=i{ÉÉnùxÉ Eò¨É Eò®úxÉä +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ nù®úÉå ̈ Éå 
´ÉÞ‡rù EòÒ*ý
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Îº]õVÉ®ú±Ééb÷ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ nù®ú 
nÖù‡xÉªÉÉ ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ nù®úÉå ́ ÉÉ±Éä näù„ÉÉå ̈ Éå ºÉä 
½èþ*ý ªÉ½þ näù„É +{ÉxÉä xÉÉMÉ‡®úEòÉå EòÉä Eò¤ÉÉc÷ EòÉ 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB „ÉÖ±Eò ±ÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä BEò 
+‡vÉEòÉ‡®úEò ̈ É½ÆþMÉä OÉä lÉè±Éä EòÒ JÉ®úÒnù Eäò uùÉ®úÉ 
´ÉºÉÚ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*ý +{ÉxÉä EòSÉ®äú Eäò ‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò 
‡±ÉB ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 1.64 b÷Éì±É®ú ºÉä ±ÉäEò®ú 9.60 
+¨Éä®úÒEòÒ b÷Éì±É®ú ¨ÉÚ±ªÉ EòÉ OÉä lÉè±ÉÉ JÉ®úÒnùxÉÉ 
{Éc÷iÉÉ ½èþ iÉlÉÉ EòSÉ®äú EòÉä =ºÉ lÉè±Éä ̈ Éå ¦É®úEò®ú 
‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ®úJÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ VÉ½þÉÆ ºÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BVÉåºÉÒ =ºÉä =`öÉ 
Eò®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉÆªÉÆjÉÉå ¨Éå ¦ÉäVÉiÉÒ ½èþ*ý 
Îº´É]õVÉ®ú±Ééb÷ ¨Éå EòSÉ®äú EòÉä VÉ¨ÉÒxÉ Eäò xÉÒSÉä 
nù¤ÉÉxÉÉ |É‡iÉ¤ÉÆ‡vÉiÉ ‡EòªÉÉ ½Öþ+É ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ EòÒ 
ºÉ®úEòÉ®ú EòÉú Eò½þxÉÉ ½èþ ‡Eò ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò 
¤ÉÉnù ¤ÉSÉä +EòÉ¤ÉÇ‡xÉEò EòSÉ®äú EòÉä <xÉºÉÒxÉ®äú„ÉxÉ 
Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉ±ÉÉxÉÉ =‡SÉiÉ iÉEòxÉÒEò ½èþ*ý 
<ºÉºÉä PÉ®úÉäÆ EòÉä MÉ¨ÉÇ ®úJÉxÉä EòÒ >ðVÉÉÇ ¦ÉÒ 
‡¨É±ÉiÉÒ ½èþ*ý

Î º ´ É] õ V É® ú ± É éb ÷  E ò É ä  +{ É x É ä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ |ÉªÉÉºÉÉå {É®ú MÉ´ÉÇ ½èþ*ý ´É½þÉÆ EòÉÆSÉ 
EòÒ ¤ÉÉäiÉ±Éå +Éè®ú EòÉMÉVÉ EòÉä Eò½þÓ ¦ÉÒ xÉ½þÓ 
¡åòEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ¤ÉÎ±Eò ́ É½þÉÆ |ÉiªÉäEò ºÉÖ{É®ú 
¨ÉÉEæò]õ ̈ Éå ¤ÉÉäiÉ±É ¤ÉéEò ̈ ÉÉèVÉÚnù ½éþ, =xÉEòÉä ́ É½þÉÆ 
VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý <xÉ ºÉÖ{É®ú ¨ÉÉÌEò]õ 
¨Éå ½þ®äú +Éè®ú ¦ÉÚ®äú ®ÆúMÉ Eäò EòÉÆSÉ ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉäÆ Eäò 
‡±ÉB +±ÉMÉ ºÉä º±ÉÉì]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉlÉÉý |ÉiªÉäEò 
„É½þ®ú ̈ Éå ½þ®äúEò ̈ É½þÒxÉä ‡xÉ„ÉÖ±Eò {ÉÖ®úÉxÉä +JÉ¤ÉÉ®ú 
½þÒ xÉ½þÓ +xªÉ |ÉEòÉ®ú Eäò EòÉMÉVÉ ºÉÆOÉ½þ ‡EòB VÉÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ*ý ªÉÉnùÉiÉ®ú ±ÉÉäMÉ EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ ªÉÉ 

EòÉMÉVÉ B´ÉÆ {ÉÖ®úÉxÉä ]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ ‡¤É±É +Éè®ú +xÉÉVÉ 
Eäò {ÉèEäò]õÉå iÉEò EòÉä ®úÒºÉÉ<Eò±É Eäò ‡±ÉB ¦ÉäVÉiÉä 
½éþ*ý ´É½þÉÆ PÉ®úÉå Eäò ¤ÉMÉÒSÉä ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þ‡®úªÉÉ±ÉÒ 
´ÉÉ±Éä EòSÉ®äú EòÉä ¤Écä÷ ½þÒ Eò®úÒxÉä ºÉä ¤ÉÆb÷±ÉÉäÆ ¨Éå 
¤ÉÉÆvÉ Eò®ú ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ‡VÉºÉä xÉMÉ®ú {É‡®ú¹ÉnåùÂ 
|ÉiªÉäEò nùÉä ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå =`öÉ Eò®ú ±Éä VÉÉiÉÒ ½éþ*ý 
¤ÉäEòÉ®ú B±ªÉÚ‡¨É‡xÉªÉ¨É +Éè®ú ‡]õxÉ EòÉä ºlÉÉxÉÒªÉ 
‡b÷{ÉÉä {É®ú, ¤Éè]õ®úÒ EòÉä ºÉÖ{É®ú ¨ÉÉEæò]õ ¨Éå VÉ¤É‡Eò 
{ÉÖ®úÉxÉä iÉä±É ªÉÉ +xªÉ ®úºÉÉªÉxÉÉå EòÉä ‡´É„Éä¹É 
iÉªÉ„ÉÖnùÉ VÉMÉ½þÉå {É®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB 
‡nùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*ý

{±ÉÉÎº]õEò EòÒ {É è]õ ¤ÉÉ äiÉ±É å 
Îº´É]õVÉ®ú±Ééb÷ ¨Éå ºÉ¤É ºÉä +É¨É EòxÉ]äõxÉ®ú ½éþ*ý 
<xÉ¨Éå ºÉä 80 |É‡iÉ„ÉiÉ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ VÉÉä‡Eò ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ ªÉÚ‡xÉªÉxÉ Eäò näù„ÉÉå 
EòÒ +ÉèºÉiÉ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå Eò½þÓ VªÉÉnùÉ ½èþ*ý Îº´ÉºÉ 
±ÉÉäMÉ <xÉ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå ªÉÉ +xªÉ EòSÉ®äú EòÒ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡ºÉ¡Çò <ºÉ‡±ÉB xÉ½þÓ Eò®úiÉä ½éþ ‡Eò 
=x½åþ +{ÉxÉä näù„É Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ ½èþ, 
¤ÉÎ±Eò ªÉ½þ BEò ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ ‡´ÉkÉÒªÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ ½èþ*ý 
ªÉ½þÉÆ ªÉÚÆ iÉÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡xÉ:„ÉÖ±Eò ½èþ, {É®úxiÉÖ 
EÚòc÷É ¡åòEòxÉä Eäò ‡±ÉB ªÉ½þÉÆ {É®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEò 
º]õÒEò®ú ±ÉMÉÉ EòSÉ®úÉ b÷É±ÉxÉä EòÉ ¤ÉèMÉ JÉ®úÒnùxÉÉ 
{Éc÷iÉÉ ½èþ*ý ºÉ¤ÉºÉä UôÉä]äõ º]õÒEò®ú ±ÉMÉä OÉä ¤ÉèMÉ EòÒ 
EòÒ¨ÉiÉ BEò ªÉÚ®úÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ ‡VÉiÉxÉÉ Eò¨É 
EòSÉ®úÉ ¤ÉÉ½þ®ú ¡åòEòÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, =iÉxÉÉ ½þÒ Eò¨É 
¦ÉÖMÉiÉÉxÉ ‡±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý ªÉ‡nù +É{ÉEäò EòSÉ®äú 
´ÉÉ±Éä ¤ÉèMÉ {É®ú EòÉä<Ç º]õÒEò®ú xÉ½þÓ ±ÉMÉÉ {ÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉä +É{ÉEäò PÉ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ 
ºÉc÷xÉä Eäò ‡±ÉB UôÉäc÷ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ‡¡ò®ú 

VÉÖ¨ÉÉÇxÉÉ +nùÉ Eò®úEäò =ºÉ EòSÉ®äú EòÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB ¦ÉäVÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*ý

EòxÉÉb÷É ¨Éå ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB 
"º]åõb÷bÇ÷ ¤ÉÉìCºÉ C±ÉäC„ÉxÉ ‡ºÉº]õ¨É' ±ÉÉMÉÚ ½éþ*ý 
+Éå]õÉ‡®úªÉÉä, ¨ÉèxÉÒ]õÉä¤ÉÉ, CªÉÚ¤ÉäEò, ºÉºEòÉSÉ´ÉxÉ 
+Éè®ú ‡¥É‡]õ„É EòÉä±ÉÆ‡¤ÉªÉÉ ̈ Éå „É½þ®úÒ ̀ öÉäºÉ EòSÉ®äú 
Eäò ºÉÆOÉ½þ Eäò ‡±ÉB xÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò ‡b÷¤¤Éä +Éè®ú 
¤ÉCºÉä |ÉªÉÉäMÉ ‡EòB VÉÉiÉä ½éþ*ý ºÉå]õ VÉÉìxÉ, 
xªÉÚ¡òÉ=Æb÷ ±Ééb÷ +Éè®ú ±Éè¥ÉÉb÷Éä®ú ¨Éå xÉÒ±Éä lÉè±Éä 
PÉ®äú±ÉÚ EòSÉ®äú EòÉä b÷É±ÉxÉä Eäò ‡±ÉB |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉä 
½éþ*ý EòxÉÉb÷É ¨Éå ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É ºÉÉ¨É‡OÉªÉÉå Eäò 
‡xÉ{É]õÉxÉ Eäò ºÉ¤ÉºÉä ‡nù±ÉSÉº{É iÉ®úÒEòÉå ¨Éå ºÉä 
ªÉ½þÉÆ {ÉÖ®úÉxÉä ]õÉªÉ®úÉå EòÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ iÉ®úÒEòÉ 
½èþ*ý ®úÒºÉÉ<Eò±b÷ ½Öþ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉc÷Eò EòÒ 
ºÉiÉ½þ `öÒEò Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB =ºÉEòÉ EòÉä±ÉiÉÉ®ú 
+lÉ´ÉÉ b÷É¨É®ú Eäò ºÉÉlÉ ‡¨É±ÉÉ Eò®ú iÉlÉÉ JÉä±É Eäò 
¨ÉènùÉxÉÉå ¨Éå Bº¡òÉ±]õ Eäò ºÉÉlÉ ‡¨É±ÉÉ Eò®ú {ÉÖxÉ: 
|ÉªÉÉäMÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý EòxÉÉb÷É ¨Éå ¤ÉéEÖò´É®ú ¨Éå 
½þÉ±É ½þÒ ¨Éå ‡ºÉMÉ®äú]õ Eäò ]ÖõEòc÷Éå EòÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä EòÉ BEò {ÉÉªÉ±É]õ |ÉÉäVÉäC]õ 
„ÉÖ°ü ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*ý <ºÉEäò ‡±ÉB „É½þ®ú ¦É®ú ̈ Éå 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ‡b÷¤¤Éä ®úJÉä MÉB ½éþ ‡VÉxÉ¨Éå ºÉä 
¨É½þÒxÉä ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú +{É‡„É¹]õ <Eò_öÉ ‡EòªÉÉ 
VÉÉBMÉÉ iÉlÉÉ =ºÉEòÉ ‡´É‡¦ÉzÉ =i{ÉÉnùÉå ̈ Éå |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ*ý ªÉ½þ 
BEò ¤Éc÷É EòÉªÉÇGò¨É ½èþ CªÉÉå‡Eò ‡ºÉMÉ®äú]õ nÖù‡xÉªÉÉ 
¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¡åòEòÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EòSÉ®úÉ ½èþ*ý 

SÉÒxÉ Eäò „É½þ®úÉå ¨Éå |É‡iÉ´É¹ÉÇ 30 
Eò®úÉäc÷ `öÉäºÉ EòSÉ®úÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*ý 
‡¡ò±É½þÉ±É ªÉ½þÉÆ EòÒ ºÉ®úEòÉ®úÒ „É½þ®úÒ EòSÉ®úÉ 
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‡xÉ{É]õÉxÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ+Éå EòÉ EòÉ¨É +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú 
‡¤ÉxÉÉ UÆô]õÉ<Ç ‡EòB ½ÖþB xÉMÉ®úÒªÉ ̀ öÉäºÉ EòSÉ®äú EòÉ 
ºÉÆOÉ½þ Eò®úEäò ªÉÉ iÉÉä =ºÉEòÉä ±Ééb÷‡¡ò±É IÉäjÉÉå ̈ Éå 
nù¤ÉÉxÉÉ ªÉÉ „É½þ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú OÉÉ¨ÉÒhÉ <±ÉÉEòÉå ¨Éå 
<xºÉÒxÉ®äú]õ®úÉå ¨Éå VÉ±ÉÉxÉä EòÉ ½èþ*ý ºÉ®úEòÉ®úÒ 
Eò¨ÉÇSÉÉ‡®úªÉÉå EòÉä ¦É±Éä ½þÒ ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É EòSÉ®äú 
Eäò ‡b÷¤¤Éä +±ÉMÉ ‡¨É±ÉiÉä ½þÉå +Éè®ú MÉè®ú-
®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É EòSÉ®äú Eäò +±ÉMÉ*ý {É®úxiÉÖ 
ºÉ®úEòÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ, ‡¡ò±É½þÉ±É ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
|ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä ºÉÆSÉÉ‡±ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÒ 
xÉ½þÓ ½èþ*ý +iÉ: +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ‡EòB MÉB EòSÉ®äú 
EòÉä BEò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÆvÉ Eò®ú ªÉÉ iÉÉä =ºÉä bÆ÷Ë{ÉMÉ-
OÉÉ>Æðb÷ ̈ Éå ±Ééb÷‡¡ò±É ̈ Éå ¦ÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþþ ªÉÉ =ºÉä 
VÉ±ÉÉ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*ý {É®úxiÉÖ SÉÒxÉ ‡´É‡¦ÉzÉ 
{ÉÎ„SÉ¨ÉÒ näù„ÉÉå ºÉä ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ 
+ÉªÉÉiÉ Eò®úEäò nÖù‡xÉªÉÉ Eäò " EòÉ¤ÉÇxÉ ¡Öò]õ-Ë|É]õ' 
EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä ¨Éå ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚ‡¨ÉEòÉ ‡xÉ¦ÉÉ 
®ú½þÉ ½èþ*ý =CiÉ +ÉªÉÉ‡iÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä SÉÒxÉ 
+{ÉxÉä iÉäVÉÒ ºÉä ¤ÉgøiÉä ¤ÉÖ‡xÉªÉÉnùÒ føÉÆSÉä Eäò 
‡xÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ¤Écä÷ {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú ®ú½þÉ 
½èþ*ý <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, SÉÒxÉ Eäò ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
=tÉäMÉ Eäò ‡xÉªÉ¨ÉÉå EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ‡´É…É-ºiÉ®ú {É®ú 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ¨ÉÉxÉEòÉå ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå 
¨Énùnù ¦ÉÒ ‡¨É±ÉÒ ½èþ*ý

SÉÒxÉ EòÒ ¤ÉgøiÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ªÉ½þÉÆ ºGèò{É ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ¤Éc÷Ò ̈ ÉÉÆMÉ {ÉènùÉ 
½Öþ<Ç ½èþ CªÉÉå‡Eò |ÉÉlÉ‡¨ÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä {É®ú VªÉÉnùÉ >ðVÉÉÇ JÉSÉÇ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ =iºÉVÉÇxÉ ¦ÉÒ VªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
VÉ¤É‡Eò ºGèò{É Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä ´É½þ Eò<Ç MÉÖhÉÉ 
Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*ý =nùÉ½þ®úhÉ Eäò ‡±ÉB ´ÉÌVÉxÉ 
¡òÉ<¤É®ú ºÉä EòÉMÉVÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ EòÉMÉVÉ 
EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 75 |É‡iÉ„ÉiÉ >ðVÉÉÇ EòÒ ¤ÉSÉiÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É‡Eò <ºÉºÉä 35 |É‡iÉ„ÉiÉ VÉ±É-
|ÉnÚù¹ÉhÉ +Éè®ú 74 |É‡iÉ„ÉiÉ ´ÉÉªÉÖ-|ÉnÚù¹ÉhÉ Eò¨É 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*ý <ºÉÒ iÉ®ú½þ ±ÉÉä½äþ EòÉä <ºÉEäò 
|ÉÉlÉ‡¨ÉEò +ªÉºEò ºÉä ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ ªÉ‡nù 
±ÉÉè½þ-ºGèò{É EòÒ vÉÉiÉÖ+Éå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 
Eò®úEäò 58 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉEò EòÉ¤ÉÇxÉ-b÷É<-
+ÉìCºÉÉ<b÷ Eäò =iºÉVÉÇxÉ EòÉä Eò¨É ‡EòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ*ý

SÉÒxÉ EòÒ BEò |É¨ÉÖJÉ xÉÒ‡iÉ- "OÉÒxÉ 
¡åòºÉ {ÉÉì‡±ÉºÉÒ' EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þÉÆ EòÉ 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ =tÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ ½èþ*ý 
SÉÒxÉ xÉä näù„É Eäò `öÉäºÉ EòSÉ®äú ¨Éå ºÉÆGò‡¨ÉiÉ B´ÉÆ 
nÚù‡¹ÉiÉ ‡„É{É¨Éå]õºÉ Eäò +ÉªÉÉiÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò 
‡±ÉB ¡ò®ú´É®úÒ, 2013 ¨Éå ªÉ½þ xÉÒ‡iÉ ±ÉÉMÉÚ EòÒ 
‡VÉºÉEäò iÉ½þiÉ +ÉªÉÉiÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ EòSÉ®äú EòÒ 
|ÉiªÉäEò MÉÉÆ`ö ̈ Éå 1.5 |É‡iÉ„ÉiÉ iÉEò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ 
º´ÉÒEòÉªÉÇ ºÉÒ¨ÉÉ ‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ EòÒ MÉ<Ç iÉÉ‡Eò 
ºÉÆGò‡¨ÉiÉ EòSÉ®úÉ SÉÒxÉ ¨Éå xÉ +É ºÉEäò*ý <ºÉºÉä 
{É½þ±Éä {ÉÎ„SÉ¨ÉÒ näù„ÉÉå EòÒ EÖòUô EÆò{É‡xÉªÉÉÆ +{ÉxÉä 
MÉè®ú-®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É +{É‡„É¹]õ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä 
®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É +{É‡„É¹]õ Eäò ºÉÉlÉ +´ÉèvÉ iÉ®úÒEäò 

ºÉä B´ÉÆ =ºÉ {É®ú MÉ±ÉiÉ ±Éä¤ÉË±ÉMÉ Eò®úEäò SÉÒxÉ ̈ Éå 
¦ÉäVÉ näùiÉä lÉä*ý {É®úxiÉÖ =CiÉ {ÉÉì‡±ÉºÉÒ Eäò ±ÉÉMÉÚ 
½þÉä VÉÉxÉä ºÉä +¤É ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É EòSÉ®úÉ +SUôÒ 
C´ÉÉ‡±É]õÒ EòÉ +É ®ú½þÉ ½èþ*ý

‡´ÉEò‡ºÉiÉ näù„ÉÉå ̈ Éå ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ 
±ÉÉMÉiÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤Égø ®ú½þÒ ½èþ, ¡ò±Éº´É°ü{É, 
nÖù‡xÉªÉÉ EòÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ =tÉäMÉ iÉäVÉÒ ºÉä SÉÒxÉ 
¨Éå ‡„É}]õ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*ý ‡¥É]äõxÉ Eäò ¤ÉäEòÉ®ú EòÉMÉVÉ 
EòÉ ‡xÉªÉÉÇiÉ ºÉxÉÂ 1998 Eäò 4 ±ÉÉJÉ ]õxÉ ºÉä 
¤ÉgøEò®ú ºÉxÉÂ 2007 iÉEò 47 ±ÉÉJÉ ]õxÉ iÉlÉÉ 
¤ÉäEòÉ®ú {±ÉÉÎº]õEò EòÉ ‡xÉªÉÉÇiÉ <ºÉÒ +´É‡vÉ iÉEò 
40,000 ]õxÉ ºÉä ¤ÉgøEò®ú 5 ±ÉÉJÉ ]õxÉ ½Öþ+É lÉÉ 
VÉÉä +¤É EòÉ¡òÒ VªÉÉnùÉ ½èþ*ý ‡¥É]äõxÉ Eäò 
+‡vÉEòÉ‡®úªÉÉå, ºÉÖ{É®ú¨ÉÉEæò]õ +Éè®ú ´ªÉÉ´ÉºÉÉªÉÉå 
uùÉ®úÉ <Eò_öÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ +ÉvÉä ºÉä VªÉÉnùÉ ¤ÉäEòÉ®ú 
EòÉMÉVÉ B´É Æ 80 |É‡iÉ„ÉiÉ {±ÉÉÎº]õEò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ‡±ÉB SÉÒxÉ ¦ÉäVÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*ý 
SÉÒxÉ Eäò EòSÉ®äú +Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò ¤Écä÷ 
¤ÉÉVÉÉ®ú xÉä {ÉÎ„SÉ¨ÉÒ näù„ÉÉå Eäò ́ ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå Eäò ‡±ÉB 
¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ +´ÉºÉ®ú {ÉènùÉ ‡EòB ½éþ*ý +¤É iÉÉä <xÉ 
näù„ÉÉå EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EÆò{É‡xÉªÉÉÆ +{ÉxÉÒ 
+‡¦ÉxÉ´É |É‡GòªÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ SÉÒxÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ 
Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ*ý <xÉ¨Éå VÉ¨ÉÇxÉÒ EòÒ EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉxÉ 
+Éè®ú ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ EÆò{ÉxÉÒ "+±É¤ÉÉ' ¦ÉÒ ½èþ*ý

ºÉÆªÉÖCiÉ ®úÉVªÉ +¨Éä‡®úEòÉ ̈ Éå |É‡iÉ´É¹ÉÇ 
25.41 Eò®úÉäc÷ ]õxÉ „É½þ®úÒ ̀ öÉäºÉ EòSÉ®úÉ =i{ÉzÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ‡VÉºÉ¨Éå ºÉä ´É½þÉÆ MÉiÉ ´É¹ÉÇ ¨ÉÉjÉ 6.5 
Eò®úÉäc÷ ]õxÉ EòSÉ®äú EòÒ ½þÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ 
MÉ<Ç*ý VÉÉ‡½þ®ú ½èþ, +¨Éä‡®úEòÉ ‡´É…É Eäò +xªÉ 
‡´ÉEò‡ºÉiÉ B´ÉÆ +¨ÉÒ®ú näù„ÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå 
‡{ÉUô±Éä nùÉä nù„ÉEòÉå ºÉä ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå 
EòÉ¡òÒ {ÉÒUäô ½èþ*ý ªÉ½þÉÆ {É®ú +ÉVÉ Eäò ‡nùxÉ 34 
|É‡iÉ„ÉiÉ „É½þ®úÒ EòSÉ®äú EòÒ ½þÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ 
VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*ý +¨Éä‡®úEòÉ ̈ Éå EòSÉ®äú EòÉä VÉ¨ÉÒxÉ Eäò 
¦ÉÒiÉ®ú MÉe÷Éå ̈ Éå b÷É±ÉxÉä EòÒ ¡òÒºÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þÉÆ EòÒ EòSÉ®úÉ ‡xÉ{É]õÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ¦ÉÒ BEò 
JÉÆ‡b÷iÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ½þÒ ½èþ ‡VÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ªÉ½þÉÆ Eäò 
xÉÉMÉ‡®úEò +{ÉxÉä +‡vÉEòÉÆ„É EòSÉ®äú EòÉä ±Ééb÷‡¡ò±É 
IÉäjÉÉå ¨Éå ½þÒ ¦ÉäVÉiÉä ½éþ*ý +¨Éä‡®úEòÉ ¨Éå 
B±ªÉÚ¨ÉÒ‡xÉªÉ¨É EòÒ EäòxÉ ¨Éå ½þÒ ¤ÉÒªÉ®ú ºÉä ±ÉäEò®ú 
EòÉäEò +Éè®ú +xªÉ {ÉäªÉ {ÉnùÉlÉÇ =i{ÉÉ‡nùiÉ ‡EòB 
VÉÉiÉä ½éþ*ý ´É½þÉÆ BEò ´É¹ÉÇ ¨Éå 40 +®ú¤É 
B±ªÉÚ¨ÉÒ‡xÉªÉ¨É EòÒ EäòxºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉEò®ú ¡åòEò 
nùÒ VÉÉiÉÒ ½éþ*ý ªÉ‡nù <xÉEòÉä ºÉÆOÉ½þ Eò®úEäò 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ VÉÉB iÉÉä 11.7 +®ú¤É 
+¨Éä‡®úEòÒ b÷Éì±É®ú +lÉ´ÉÉ 718.2 +®ú¤É ¯û{ÉªÉä 
¨ÉÚ±ªÉ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ EòÒ ½Öþ<Ç B±ªÉÚ¨ÉÒ‡xÉªÉ¨É 
‡¨É±É ºÉEòiÉÒ ½è*ý {É®úxiÉÖ ́ É½þÉÆ BEò iÉÉä +¨Éä‡®úEòÒ 
±ÉÉäMÉÉå EòÉ EòSÉ®äú Eäò |É‡iÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ ½þÒ MÉc÷¤Éc÷ 
½èþ VÉÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ‡ºÉº]õ¨É Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ‡¡ò]õ xÉ½þÓ 
¤Éè`öiÉÉ ½èþ*ý +¨Éä‡®úEòÉ ̈ Éå SÉ±É ®ú½þÒ 9800 ‡´É‡¦ÉzÉ 
„É½þ®ÉäÆ EòÒ xÉMÉ®ú-{É‡®ú¹ÉnÂùÉäÆ EòÒ ®úÒºÉÉ<ÎC±ÉÆMÉ 
EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ‡xÉªÉ¨ÉÉå EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*ý +‡vÉEòÉÆ„É ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ 

ºÉÖ‡´ÉvÉÉBÆ 1990 Eäò nù„ÉEò ¨Éå ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ*ý 
VÉÉ‡½þ®ú ½èþ, +¤É ´É½þÉÆ ¨É„ÉÒxÉä iÉEò {ÉÖ®úÉxÉÒ {Éc÷ 
SÉÖEòÒ ½éþ*ý 2 ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ºÉ®úEòÉ®ú xÉä ±Ééb÷‡¡ò±É 
¡òÒºÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ‡¨É±ÉÒ 5 +®ú¤É +¨Éä‡®úEòÒ 
b÷Éì±É®ú EòÒ ®úEò¨É EòÉä <xÉ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ ºÉÆªÉÆjÉÉå 
Eäò xÉ´ÉÒxÉÒEò®úhÉ {É®ú JÉSÉÇ EòÒ ±Éä‡EòxÉ ªÉ½þ 
®úEò¨É ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÉÆ ¦ÉÉ®úÒ {ÉÚÆVÉÒ 
‡xÉ´Éä„É EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ*ý

+¨Éä‡®úEòÉ Eäò xÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉxÉÚxÉÉå 
Eäò iÉ½þiÉ +¤É ‡xÉVÉÒ EÆò{É‡xÉªÉÉå EòÉä ®úÒºÉÉ<Eò±b÷ 
½ÖþB =i{ÉÉnùÉå ‡VÉxÉ¨Éå {ÉèEäòËVÉMÉ +Éè®ú EòÉMÉVÉ 
<iªÉÉ‡nù ¨ÉÖJªÉ ½éþ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB 
Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ*ý EòÉäEòÉä EòÉä±ÉÉ xÉä <ºÉÒ ́ É¹ÉÇ 2015 
Eäò +É‡JÉ®ú iÉEò ®úÒºÉÉ<Eò±É ½ÖþB {±ÉÉÎº]õEò Eäò 
25 |É‡iÉ„ÉiÉ EòÒ |É‡iÉ¤ÉrùiÉiÉÉ iÉªÉ EòÒ lÉÒ, 
±Éä‡EòxÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÉ +{É‡„É¹]õ xÉ½þÓ ‡¨É±ÉxÉä ºÉä 
+¤É <ºÉ ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ Eò‡`öxÉ ½þÉä ®ú½þÉ 
½èþ*ý <ºÉÒ iÉ®ú½þ ´ÉÉì±É¨ÉÉ]Çõ EòÉä ºÉxÉÂ 2020 <Ç. 
iÉEò +{ÉxÉä {ÉèEäòËVÉMÉ Eäò ºÉäMÉ¨Éå]õ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä 
Eäò ‡±ÉB 77 ‡Eò±ÉÉä]õxÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÒ VÉ°ü®úiÉ 
{Écä÷MÉÒ*ý {É®úxiÉÖ ºÉ¨ÉºªÉÉ ®úÒºÉÉ<C±Éä¤É±É 
{±ÉÉÎº]õEò Eäò EòSÉ®äú EòÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÒ ½èþ VÉÉä 
‡¡ò±É½þÉ±É ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ*ý <ºÉÒ‡±ÉB ‡xÉVÉÒ 
EÆò{É‡xÉªÉÉÆ ®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå {ÉÚÆVÉÒ ‡xÉ´Éä„É 
Eò®úxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ +Éè®ú EòÉäEòÉä EòÉä±ÉÉ, ´ÉÉì±É¨ÉÉ]Çõ 
VÉèºÉÒ +É`ö +xªÉ ¤Éc÷Ò EÆò{É‡xÉªÉÉå xÉä ‡¨É±É Eò®ú 
100 Eò®úÉäc÷ +¨Éä‡®úEòÒ b÷Éì±É®ú Eäò ‡xÉ´Éä„É EòÒ 
ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ*ý ½þÉ±ÉÉÆ‡Eò, ºÉxÉÂ 2020 iÉEò 
=xÉEòÉä 8 +®ú¤É b÷Éì±É®ú EòÒ {ÉÚÆVÉÒ ‡xÉ´Éä„É EòÒ 
VÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ*ý ‡¡ò±É½þÉ±É, +¨Éä‡®úEòÉ EòÉ ºÉèxÉ 
£òÉÆ‡ºÉºEòÉä xÉMÉ®úÒªÉ `öÉäºÉ +{É‡„É¹]õ EòÉä 
®úÒºÉÉ<ÏC±ÉMÉ Eò®úxÉä Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå +¨Éä‡®úEòÉ ̈ Éå 
ºÉ¤ÉºÉä |ÉlÉ¨É ºlÉÉxÉ {É®ú ½èþ*ý nÚùºÉ®äú ºlÉÉxÉ {É®ú 
‡ºÉB]õ±É +Éè®ú ±ÉÉìºÉ BÆ‡VÉ±ºÉ iÉÒºÉ®äú ºlÉÉxÉ {É®ú 
½èþ ��
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हम बढ़ा रहे ह� �दषण और भुखमरी ू

भोजन क� बबा�दी �� ?

ओशो ने कहा है िक अ� ही '�� 

' है। अ� से ही सम� �ाणी 

उ�� होते ह� और उ�� होकर ये 

अ� के �ारा ही जी�वत रहते ह� 

तथा अ� म� ही ये पुनः लौटकर 

समा�व� हो जाते ह�। उप�नषद 

कहते ह�–'अ�ं ��।' और �� 

के साथ कम से कम इतना तो 

स�ान करो िक होशपूव�क उसे 

अपने भीतर जाने दो।

»æñÚUß ·¤æñçàæ·¤
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इस�लए तो सारे धम� कहत ेह�, भोजन के पहले �ाथ�ना करो, �भु को 

�रण करो। �ान करो, �ान करो, �फर भोजन म� जाओ, तािक तमु 

जाग ेहुए रहो। जाग ेरहे तो ज�रत से �ादा खा न सकोग।े जाग ेरहे, 

तो जो खाओग ेवह त�ृ करेगा। जाग ेरहे, तो जो खाओग ेवह चबाया 

जाएगा, पचगेा, र�-मासं-म�ा बनेगा, शरीर क� ज�रत पूरी 

होगी। और भोजन शरीर क� ज�रत है, मन क� ज�रत नही।ं

जाग ेहुए भोजन करोग ेतो तमु एक �ा�ंत घटत ेदेखोग ेिक धीरे-धीरे 

�ाद से आका�ंा उखड़ने लगी। �ाद क� जगह �ा� पर आका�ंा 

जमने लगी। �ाद से �ादा मू�वान भोजन के �ाणदायी त� हो 

गय।े तब तमु वही खाओग,े जो शरीर क� �नसगत� ा म� आव�क है, 

शरीर के �भाव क� मागं है। तब तमु कृ��म से बचोग,े �नसग � क� 

तरफ मुड़ोग।े

पर�ु, यह िकतनी बड़ी �वड�ना है िक अपनी झूठ� शानो-ंशौकत 

और जाग�कता के अभाव म� हम लोग पौ��क एव ंअ�े भोजन को 

भी बपेरवाह होकर खात ेऔर बबाद�  करत ेह�, जबिक हम यह भली 

भा�ंत जानत ेह� िक आज पूरी द�ुनया म� भारी खा� संकट मौजदू है। 

�व� म� आज भी करोड़ो ंलोग ऐसे ह�, �जनके घरो ंम� रोज़ाना हरेक 

साझं को च�ुा नही ंजल पाता है �जससे उनके ब�ो ंको भूख ेपेट ही 

सोना पड़ता है। दसूरी तरफ, मानव स�ता को शम�सार कर देने 

वाला त� यह है िक ��ेक वष� �व� के �वक�सत एव ं�वकासशील 

देशो ंम� 69 लाख करोड़ �पय ेमू� का भोजन बवेजह ही बबाद�  

िकया जा रहा है। रॉकफेलर फाउंडेशन के सहयोग से व�� �रसोस� 

इं�ी�ट क� एक ताजा �रपोट� म� व�ै�क खा� अप�य क� मा�ा ू

�नधा�� रत क� गई है �जस म� बताया गया है िक हर साल पैदा होने वाले 

भोजन का लगभग एक-�तहाई �ह�ा बकेार कर िदया जाता है, 

�जसक� लागत व�ै�क अथ��व�ा म� 940 �ब�लयन डॉलर से 

अ�धक है। यह वह भोजन है �जसको या तो हम �बना खाए अथवा 

खात ेसमय जान-बझूकर झूठा छोड़ने से लेकर, खतेो ंसे खा�ा�ो,ं 

फलो ंएव ंस��यो ंके भ�ारण तथा उनके �वतरण म� हुई लापरवाही 

से बबाद�  करत ेह�। इस �रपोट� के अनुसार गत वष� द�ुनया के सभी 

�वक�सत और �वकासशील देशो ंने �मलकर 1.3 अरब टन खा�ा�ो ं

एव ंअ� भोजन को बबाद�  िकया। यह मा�ा �व� के कुल खा� 

उ�ादन का लगभग एक �तहाई है। ��ेक वष� �व� के कुल भो� 

उ�ादो ंका 50 ��तशत �ह�ा या तो सड़ता है या पानी म� फ� का िदया 

जाता है। उ� �रपोट� म� कहा गया है क� �बना खाया गया भोजन सड़ 

कर वातावरण म� लगभग 8 ��तशत �ीनहाउस गसैो ंका उ�जन�  

करता है। हालािंक, द�ुनया भर के बहुत से देशो ंम� भोजन को बबाद�  

करने क� �व�ृत है, लेिकन भारत जसेै देश म� भोजन क� बबाद� ी करना 
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एक बहुत बड़ा सामा�जक अपराध है। 

क� �ीय खा�, जन-�वतरण तथा उपभो�ा मामलो ंके मं�ालय ने दो 

वष� पहले भोजन क� बबाद� ी को लेकर एक अ�यन कराया था �जस 

से पता चला िक हमारे देश म� वष� 2018 म� लगभग 92 हजार करोड़ 

�पए मू� का खा� पदाथ� एव ंभोजन बबाद�  हुआ। भोजन क� यह 

बबाद� ी उस देश म� हो रही है, जहा ंपर 5 वष� से छोटी उ� के ब�ो ंम� 

से 46 ��तशत ब�े पौ��क आहार के अभाव म� औसत से बहुत कम 

वजन के ह�। इतना ही नही,ं 6 से 35 महीने के आयवुग � के ब�ो ंम� 

खून क� भारी कमी है और लगभग 48 ��तशत ब�े कुपोषण के 

�शकार ह�। संय�ु रा� संघ का कहना है िक पया��  खा� उ�ादन के �

बावजदू, लगभग 19 करोड़ भारतीय कुपो�षत ह�। भारत म� 23 

��तशत ब�े तो पैदा होने के समय से ही कम वजन के ज� लेत ेह�, 

�लहाज़ा यहा ंअ�धक मृ�ु दर के कारण 1000 ब�ो ंम� से 68 ब�े 

एक वष� क� उ� तक ही मौत के आगोश म� समा जात ेह�। इतना ही 

नही,ं यहा ंक� 33 ��तशत म�हलाओ ंऔर 28 ��तशत पु�षो ंके 

शरीर का ��मान सूचकाकं भी सामा� से कम है �जसका एक ही 

कारण है िक उ�� न तो पया��  मा�ा म� और न ही पौ��क भोजन 

�मलता है। इसके नतीज ेहमारी �नबल�  यवुा पीढ़ी को देख कर सहज 

ही अनुमान लगाया जा सकता है।   

अतंररा�ीय खा� नी�त अनुसंधान सं�ान  (इंटरनेशनल फूड �

पॉ�लसी �रसच � इं�ीटयटू) ने सन् 2015 ई. के अपने व�ै �क भूख 

सूचकाकं (�ोबल हंगर इंडै�) म� �वकासशील एव ंसं�मण के दौर 

से गजुर रहे 76 देशो ंम� से भारत क� ���त 55व � �ान पर बताई 

थी। जबिक, अब �ोबल हंगर इंडे�, 2020 क� 107 देशो ंक� 

सूची म� भारत 94व � �ान पर है। जा�हर है, अपना देश अभी भी भूख 

क� 'गभंीर' �ेणी म� बना हुआ है। हालािंक, रा�ीय खा� सुर�ा �

अ�ध�नयम के लाग ूहोने के बाद से देश ने भूख पर काब ूपाने म� कुछ 

�ग�त अव� क� है। �पछले साल �ोबल हंगर इंडे� म� भारत क� 

र�क 117 देशो ंम� से 102व � �ान पर थी। इससे भी �तीत होता है 

िक भूख के संदभ� म� �व� म� हमारी ���त बहेद दयनीय है। संय�ु 

रा� �वकास काय�� म के मानव �वकास सूचकाकं 2019 म� भारत �

का 189 देशो ंम� 129वा ं�ान था जबिक, 2018 के मानव �वकास 

सूचकाकं म� द�ुनया के 188 देशो ंम� से भारत एक �ान पीछे 130व �

�ान पर था। �ात हो, हमारा देश वष� 2015 से ही मानव �वकास 

सूचकाकं के इसी आकंड़े के आस-पास ही है। इस सूचकाकं म� �व� 

के �जन पहले 54 देशो ंका �ज� िकया गया है वहा ंभारत से भी 

�ादा भूखमरी है। पर�ु, उनम� भी भारत का �ान 20वा ं है। 

पािक�ान, �ीलंका और नेपाल जसेै देशो ंसे भारत क� ���त थोड़ी 
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सी बहेतर है।

�ोबल हंगर इंडे� को 5 वष� से कम आय ुके ब�ो ंम� कुपोषण क� 

दर, उन के भोजन म� अपया��  �ोटीन एव ंकैलोरी क� मा�ा, अ�धक 

मृ�ु दर, उनम� आ�ंशक �प से अपया��  आहार के सेवन तथा 

अ�ा�कर माहौल और वजन का कम होने के आधार पर तयैार 

िकए गए आकंड़ो ंके अनुसार ही तयैार िकया जाता है। ब�ो ंम� 

अ�धक मृ�ु दर का आकंड़ा उनम� आ�ंशक �प से अपया��  आहार 

के सेवन तथा अ�ा�कर माहौल के घातक तालमेल को जबिक 

कुपोषण क� ���त म� ब�ो ंम� अपया��  कैलोरी और 5 वष� से कम 

आय ुके ब�ो ंम� वजन का कम होना उनके अव�� हुए �वकास को 

दशात� ा है।  

भारत म� भोजन क� बबाद� ी यहा ं के उन लोगो ंक� असंवदे नशीलता 

को रेखािंकत करता है जो झूठ� शानो-ंशौकत और द� के कारण या 

तो भोजन को बबाद�  होत ेदेखत ेरहत ेह� या �य ंही इसको बढ़ावा देत े

ह�। �व� के अ�त �वक�शत प��मी देशो ंके लोगो ंम� तो खा� पदाथ� 

को बबाद�  करने क� �व�ृ� �ापक �प से है �जसका कारण वहा ंक� 

स��ता है। �लहाजा, उनको भोजन के मू� का अहसास ही नही ं

है। व ेमंहग ेभोजन को भी बबाद�  कर देत ेह�। उदाहरण के �लए 

कनाडा म� उ�ािदत होने वाले सभी खा� पदाथ� म� से 58 ��तशत 

अथात�  35.5 �म�लयन टन भोजन बबाद�  हो जाता है, �जसम� से 

लगभग एक �तहाई भोजन को बचाया जा सकता है और देश म� उन 

समुदायो ंको भेजा जा सकता है �ज�� उसक� ज�रत है। कैनेिडयन 

लोग �ाय: अ�ा खाना भी बबाद�  कर देत ेह� �ोिंक व ेबहुत अ�धक 

खरीदत ेह� और  बहुत अ�धक पकात ेभी ह�, अथवा भोजन को सही 

तरीके से सं�हीत नही ंकरत ेह�। यह अनुमान है िक �जस भोजन को 

बकेार होने से बचाया जा सकता है उसक� क�मत ��त प�रवार 

औसतन $ 1,100 डॉलर ��त वष� है। पर�ु, यहा ंपर खा� पदाथ� 

को बबाद�  करना न केवल �ानीय �र पर ब��, देश भर म� एक 

बड़ा एव ंमह�पूण� मु�ा है।

कनाडा क� राजधानी टोर�टो के नाग�रको ंने �पछले एक वष� म� ही 

2,077 अरब �पय ेमू� का 1.75 करोड़ िकलो�ाम खाने यो� 

भोजन बाहर फ� क िदया। यहा ंएक एकल प�रवार ही ��ेक वष� 

275 िकलो�ाम भोजन को बबाद�  कर देता है। बबाद�  करके फ� का 

गया वह भोजन कूड़े के ढेर म� चला जाता है, �जसका �नपटान करने 

के �लए हरेक नाग�रक ��ेक वष� 10 करोड़ डॉलर का भुगतान 

अलग से करता है। दःुख क� बात है िक वहा ं�थ� फ� का गया 

अ�धकाशं भोजन खाने यो� भोजन ही होता है और कुछ को तो 

ंउनके मूल पैिकग म� ही होने के बावजदू फ� क िदया जाता है। कनाडा 
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म� बकेार करके फ� के गए भोजन से भरे हुए कूड़े वाले हरे कंटेनरो ंक� 

त�ीरो ंऔर द�ुनया भर म� दंगो ंतथा भोजन क� कमी से जझूत ेब�ो ं

क� त�ीरो ंम� िकतना पर�र �वरोधाभास है, इसको यहा ंफ� के गए 

भोजन को देखकर जाना जा सकता है।

इसी तरह, ��टेन म� ��त वष� 67 लाख टन भोजन बबाद�  हो कर कचरे 

के ढेर म� चला जाता है। यहा ंपर हुए एक अ�यन से पता चला है िक 

कुल खरीदे हुए भोजन म� से भी लोग एक �तहाई भोजन को घर के 

बाहर इस�लए फ� क देत ेह� �ोिंक व ेअपनी भूख एव ंज�रत से �ादा 

खरीदत ेह�। इस अ�यन म� बबाद�  िकए गए भोजन क� क�मत 10.2 

�ब�लयन पाउंड आकं� गई है। यह रकम 13.32 अरब अमे�रक� 

डॉलर और 981.71 अरब भारतीय �पए के बराबर बनती है। 

अमे�रका क� पयाव� रण का संर�ण करने वाली 'एनवायरनम�टल 

�ोटे�न एजस� ी' के अनुसार, 2017 म� अमे�रका म� 407 लाख टन 

भोजन बबाद�  हुआ �जसक� क�मत 1,07,18,87,41,000 

अमे�रक� डॉलर थी। अमे�रका म� िकतना खाना बबाद�  िकया जाता है, 

इसको यहा ंहुए मौि�क नुकसान के मा�म से सीधे देखा जा सकता 

है। अमे�रका म� भोजन क� बबाद� ी का हा�लया वा�ष�क नुकसान 161 

अरब अमे�रक� डॉलर के अनुमा�नत मू� �जतना है। यहा ं चार 

���यो ं का एक औसत अमे�रक� प�रवार ��त वष� 1,500 

अमे�रक� डॉलर के मू� के भोजन को बबाद�  कर देता है। वहा ं40 

��तशत भोजन को जान-बझूकर बबाद�  िकया जाता है जसेै या तो 

लोग भोजन को झूठा छोड़ देत ेह� या �फर उसका उपयोग ही नही ंकर 

पात ेह�। वहा ंभी �बना खाया हुआ अथवा झूठा छोड़ा हुआ भोजन 

अ�त: सड़ कर लै��फल �े�ो ंम� पहंुचता है, जहा ंसे �मथेन गसै का 

उ�जन�  होता रहता है। अमे�रका म� �मथेन गसै के कुल उ�जन�  म� से 

25 ��तशत उ�जन�  ठोस नगरीय अप�श� से ही होता है।

भोजन क� बबाद� ी से स�णू� मानव समाज को गभंीर प�रणाम भुगतने 

पड़त ेह�। लोगो ंको भोजन �ा� करने के �लए अपना बहुमू� समय 

भोजन के उपाजन�  के �लए लगाना पड़ता है। कई बार तो एक व� 

का भोजन �ा� करने के �लए पूरा िदन तक बबाद�  हो जाता है। इतने 

प�र�म से कमाए गए उस भोजन म� से जब 40 ��तशत भोजन 

बवेजह ही बबाद�  िकया जाता हो तो यह बड़े ही द:ुख का �वषय है। 

बबाद�  हुए भोजन को लोग कूड़े के ढेर म� फ� कत ेह� और जब वह भोजन 

सड़ जाता है तो उसम� से �ीनहाउस गसै� पैदा होती ह�, जो वातावरण म� 

�मलकर �दषूण को बढ़ाती ह�। इसके अलावा भोजन क� साम�ी को 

इ��ा करने से लेकर उसको ढोने म� प�रवहन एव ं�वतरण का खच �

और उसके बाद बबाद�  िकए गए भोजन का �नपटान करने के �लए ग�े 
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खोदने जसेै �म के काम पर भी काफ� धन खच � होता है। जा�हर है, 

भोजन क� बबाद� ी मनु� के �लए एक मंहगा सौदा है। यह बबाद� ी 

िकसी बड़े औ�ो�गक नुकसान से भी बड़ी हा�न तथा स�णू� मानव 

जा�त के �लए एक बहुत बड़ा मौि�क घाटा भी है।

भारत म� तीन �कार से हो रही खा�ा�ो,ं खा�-पदाथ� और भोजन क� 

बबाद� ी लगभग 92,000 करोड़ �पए ��तवष� क� है। यह बबाद� ी 

तीन तरह से हो रही है: पहले, खते-ख�लहानो ंम� क�ड़े-मकोड़ो ंऔर 

चहूो ंतथा �बना मौसम म� होने वाली बरसात या सूख ेआिद के कारण 

ं ंहुए नुकसान के अलावा फसलो ंक� हारव�ेटग और पो�-हारव�ेटग 

के दौरान होने वाली खा�ा�ो ंक� बबाद� ी और अनाज के भंडारण एव ं

�वतरण म� लगातार हो रही लापरवाही से भी खा�ा�ो,ं स��यो ंएव ं

फलो ंक� भारी बबाद� ी होती है। एक मोटे अनुमान के अनुसार भारत 

म� उ�ािदत लगभग 40 ��तशत भोजन इ�ी ंकारणो ंसे बबाद�  हो 

जाता है। इस बबाद� ी को रोकने के �लए �व�भ� �कार क� ढाचंागत 

योजनाएं बनाने क� ज�रत है।

दसूरे,  खा�ा�ो,ं फलो ं एव ं स��यो ं के रख-रखाव, भ�ारण, 

ं�ोसे�सग आिद के �लए अपया��  आधारभूत ढाचं ेके कारण भी देश 

म� 40 ��तशत तक बशेक�मती भोजन बबाद�  हो रहा है �जसका 

मु� कारण ढाचंागत संसाधनो ंक� कमी है। इस आधारभूत ढाचं ेम� 

सु�ढ़ सड़क� , ढुलाई और ट� ासंपोट� क� सु�वधाय,�  भ�ारगहृो ंतथा 

ंपया��  को�-चने का अभाव है। पो�-हारव�े�ग के बाद ढुलाई एव ं

ट� ासंपोट� तथा भ�ारण क� सु�वधाओ ंके �वकास और सु�ढ़ �वतरण 

�णाली को �ो�ा�हत करने से इस बबाद� ी को बहुत हद तक रोका जा 

सकता है।

तीसरे,  हमारे देश म� पके-पकाए भोजन �वशेषकर �ववाह-शािदयो ं

और सामा�जक समारोहो ंम� होने वाली बबाद� ी भी भोजन क� एक 

बहुत बड़ी बबाद� ी है, �जस पर सामा�जक �र पर रोक लगाकर एव ं

कानून बनाकर और उसका स�ी से पालन करा कर इसे रोका जा 

सकता है। यिद आप हाल ही म� िकसी रे�रा ंम� गए हो तो आपने 

देखा होगा िक वहा ंपर आने वाले बहुत से लोग बहुत सा खाना झूठा 

छोड़कर चले जात ेह�। देश भर म� अनेकोनेक होटल, रे�रा ंएव ंढ़ाब े

ह� जहा ंइस तरह क� भोजन क� बबाद� ी हो रही है। इस से सहज ही 

अनुमान लगाया जा सकता है िक देश के रे�राओ,ं होटलो,ं ढाबो ं

और खाने-पीने के अ� �ानो ंपर रोजाना िकतना भोजन बबाद�  

िकया जा रहा है। यहा ंबहुत से लोग सामा�जक समारोहो ंम� भी 

भोजन क� बहुत बबाद� ी करत ेह�। �व� म� हुए ती� आ�थ�क �वकास के 

चलत ेदेश के म�वग � के लोगो ंने अमीर एव ंधनाढ़य  लोगो ंक� भा�ंत 

अपने ब�ो ंक� शािदयो ंम� बड़ा ही आड�री �दश�न करना आर� 
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कर िदया है �जससे भोजन क� �ादा बबाद� ी होनी आर� हो गई है। 

ऐसे अवसरो ंपर अनेक लोग महज �ाद चखने के च�र म� ही बहुत 

सारा भोजन बबाद�  कर देत ेह�। इन अवसरो ंपर परोसे गए कुल 

भोजन का एक चौथाई से लेकर 40 ��तशत तक �ह�ा बबाद�  हो 

जाता है।

हमारे देश म� तो तरह-तरह के समारोह  और �ौहार आिद मनाने क� 

पर�रा सिदयो ंसे है। ऐसे तमाम अवसरो ंपर समाज म� बड़े पैमाने पर 

सामू�हक भोज तयैार िकया जाता है। �ववाह से लेकर ज� और मृ�ु 

आिद के अवसरो ंपर भी लोगो ंको बड़े-बड़े भोज िदए जात ेह�। भारत 

एक ऐसा देश है जो �व� भर म� अपनी �ववाह-शािदयो,ं अपनी 

पर�राओ ंऔर री�त-�रवाजो ंक� भ�ता के �लए ��स� है। नव-

धनाडयो ं क� दावतो ं म� तरह-तरह के �ंजन �जनम� शाकाहारी 

�ंजनो ंसे लेकर मासंाहार, कॉ�ीन�टल, इटे�लयन, थाई, चाईनीज, 

पंजाबी, राज�ानी, साउथ इंिडयन और पर�रागत भारतीय भोजन 

तक तयैार कराया जाता है। इन समारोहो ंम� आने वाले लोगो ंका 

अपना-अपना �ाद और पसंद होती है। पर�ु, जब एक ही �ान पर 

�भ�-�भ� तरह के �ंजन सजाए गए हो ंतो वहा ंसमारोह म� आए 

अ�धकाशं ��� उन सभी का �ाद चखना चाहत ेह�। इस तरह बहुत 

सा भोजन तो इसी तरह �थ� हो जाता है। देश भर म� एक िदन म� ही 

हजारो ंशािदया ंस�� होती ह� और सभी म� भोजन क� बबाद� ी क� 

मा�ा बढ़ती रहती है।

चार दशक पहले तक देश म� होने वाले तमाम सामा�जक समारोहो ंम� 

पार��रक ढंग से ही अ�त�थयो ंको भोजन परोसा जाता था। लोगो ं

को जमीन पर ही पं��यो ंम� �बठाकर उ�� था�लयो ंऔर पतलो ंपर 

भोजन कराया जाता था। ��ेक मेहमान को पूछ-पूछ कर ही भोजन 

क� मा�ा परोसी जाती थी। प�रवार के लोग भी हरेक सग-ेसंब�धयो ं

को पूछ-पूछ कर ही उनके आग े वही �ंजन रखत े थे, �जनक� 

अ�त�थयो ंको चाह होती थी। इस पर�रा से भोजन क� बबाद� ी नही ं

होती थी। उस समय भोजन करने वाले अ�त�थयो ंक� सं�ा का पता 

रहता था। �लहाजा, उनक� ज�रत का आकलन करके ही उसी मा�ा 

म� ही खा� �ंजनो ंको तयैार कराया जाता था। परंत,ु आजकल उ� 

वग � के लोगो ंको देख-देख कर म�वग�य लोगो ंम� भी एक ऐसा 

फैशन चल पड़ा है िक व ेभी अपनी शािदयो ंका आयोजन िकसी 

होटल, रे�रा,ं ब�� �ट हॉल अथवा �ब म� करने लग ेह�। वहा ंभोजन 

बनाने एव ंउसको सव � करने का ठेका �ाय: उ�ी ंहलवाइयो ंअथवा 

शािदयो ंके योजनाकारो ंको दे िदया जाता है, जो �ॉल लगाकर बफेू 

�स�म से भोजन उपल� करात ेह�। ऐसी शािदयो ंम� मेहमान भी बड़ी 

सं�ा म� आत ेह�। मेज़बान अपने मेहमानो ंको मजबरूी, ज�री और 
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मशहूरी के आधार पर आमं��त करता है। उन मेहमानो ंको मजबरूी 

के तहत बलुाया जाता है, �जनको बलुाना मेज़बान क� खास मजबरूी 

होती है। इसी तरह कुछ मेहमान ज�री होत ेह� जबिक अ�धकाशं 

हाई �ोफाइल मेहमानो ंको अपनी शािद क� मशहूरी के �लए ही 

आमं��त िकया जाता  है।

सामा�त: बड़े समारोहो ंम� आने वाले मेहमान वहा ंरख ेगए �ंजनो ं

को अपने �ाद क� वरीयता के अनुसार खात ेह�। परंत ुइन आयोजनो ं

म� खाने क� आदत � पूण�त: बदल गई ह�। बफेू �स�म म� लगने वाले 

�ॉलो ंपर भा�ंत-भा�ंत के नए-नए �ंजन रख ेजात ेह�, �जनका �ाद 

चखने के �लए लोगो ंम� होड़ सी लग जाती है। मेज़बान को भी अपने 

अ�धकाशं मेहमानो ंके �ाद और उनक� पसंद का पता ही नही ंहोता 

है। अत: वह उनक� पसंद को जाने �बना ही ल�ी-चौड़ी सा�रणी के 

�ंजनो ंको तयैार करा लेता है, �जससे भोजन क� खूब बबाद� ी होती 

है। इसे लोगो ंक� अ�ानता कह� अथवा कुछ ���यो ंका दंभ या 

शेखी �जसके चलत ेभारत जसेै �नध�न देश म� भी इस �कार भोजन 

क� इतनी बड़ी बबाद� ी हो रही है। पर�ु, अब समय आ गया है िक 

लोग तमाम सामा�जक समारोहो ंके अवसरो ंपर अपने धन एव ं�तब े

के �दश�न से बचने के साथ-साथ भोजन क� बबाद� ी को रोक� ।

भोजन क� अ�ाभा�वक और बड़ी बबाद� ी भारत जसेै उस देश म� हो 

रही है, जहा ं स��यो ंसे लेकर अ� सभी खा� पदाथ� क� क�मत �

आसमान को छू रही ह� और जहा ंकरोड़ो ंब�े कुपोषण, अनी�मया से 

पीिड़त ह�,  जहा ंसवा�� धक �शशु मृ�ु दर है तथा जहा ं�व� के सबसे 

�ादा गरीब लोग रहत ेह�। ऐसे देश म� भोजन क� ऐसी बबाद� ी को 

आपरा�धक बबाद� ी क� सं�ा दी जानी चा�हए। इस देश म� स��यो-ं

दालो ंतक के दाम आसमान को छू रहे ह� और म�वग�य प�रवारो ंम� 

घर के सभी सद�ो ंको एक �गलास दधू तक �मलना बड़ा ही द�ुर 

है। मोटे अनाजो ंक� क�मत � भी हर साल 25-30 ��तशत तक बढ़ 

रही ह�। ए�शया महा�ीप म� भारत के अलावा ऐसा कोई अ� देश 

नही ंहै, जहा ंखा� पदाथ� क� क�मतो ंम� इतनी अ�धक तजेी आई हो। 

�जस देश म� ��ेक वष� लाखो ं शािदया ं और दसूरे सामा�जक 

समारोह आयो�जत िकए जात ेहो,ं वहा ंभोजन क� बबाद� ी को रोकना 

उस देश के ��ेक नाग�रक का �थम कत��  होना चा�हए।

एक अनुमान के अनुसार भारत म� शािदयो ं का कुल बाजार 

2,75,000 करोड़ �पए से लेकर 3,25,000 करोड़ �पए ��त वष� 

का है। यह बाजार ��त वष� 25 ��तशत क� दर से बढ़ रहा है। ऐसे 

समारोह म� ��त वष� कम से कम 80,000 करोड़ �पए का तो भोजन 

ही परोसा जाता है। यिद इन समारोहो ंम� 20 से 25 ��तशत भोजन 

भी बबाद�  होता हो तो यह बबाद� ी 17,500 करोड़ �पए से लेकर 
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20,000 करोड़ �पए क� है। अत: भोजन क� इस बबाद� ी और 

�फजलूखच� को रोकना है तो सबसे पहले हम� लोगो ंको जागतृ करना 

होगा। उनके िदलो ंम� भोजन के ��त स�ान का भाव भरना होगा। 

समारोह म� आने वाले मेहमानो ंको भी संयम के साथ भोजन के 

अप�य और इसक� बबाद� ी को घटाना होगा। ��ेक संवदेनशील 

ं��� को इस �फजलूखच� क� �नदा करनी होगी और अ� लोगो ं

को भी भोजन क� बबाद� ी के ��त जाग�क होना होगा। कायदे से तो 

िकसी सामा�जक समारोह या �ववाह उ�व म� आए मेहमानो ंको 

अपनी �टेो ंम� उतना ही भोजन रखना चा�हए, �जतने भोजन क� उ�� 

भूख है। मेज़बान को भी समारोह म� आने वाले संभा�वत मेहमानो ंका 

आकलन करके ही केवल उसी आधार पर ही भोजन को तयैार 

करवाना चा�हए तािक भोजन क� बबाद� ी न हो।

सामा�त: तमाम समारोहो ंके �लए भेज ेजाने वाले �नमं�ण प�ो ंके 

अतं म� एक �� च वा�ाशं 'आर.एस.वी.पी.' �लखा जाता है, �जसका 

अथ� है - कृपया जवाब द�। �नमं�ण प� पर इस वा�ाशं को 

�का�शत करने से आमं��त िकए जा रहे ��� से यह अपे�ा क� 

जाती है िक वह मेज़बान को यह अव� यह बताए िक वह उ� 

समारोह म� आ रहा है अथवा नही।ं परंत ुभारत म� कोई भी आमं��त 

िकया गया ��� मेज़बान को इस स�धं म� कोई भी जवाब ��ेषत 

नही ंकरता है। प�रणाम��प, मेज़बान को �ब�ुल भी यह अदंाजा 

नही ंहोता है िक उसके समारोह म� िकतने मेहमान आने वाले ह�। 

�लहाजा, वह बहुत �ादा मा�ा म� भोजन तयैार करा लेता है, �जसम� 

से बहुत सा भोजन अप�रहाय � �प से बबाद�  होता ही है।

�वक�सत देशो ंके लोगो ंम� �ादा खाने क� �व�ृ� वहा ंभोजन क� 

बबाद� ी का एक बड़ा कारण है। �ादा भोजन खाने का ही नतीजा है 

िक आज �व�भर म� डेढ़ अरब से �ादा लोग सामा� से �ादा मोटे 

और �ादा वजन वाले ह�। दसूरी ओर, द�ुनया के 7.1 अरब लोगो ंम� 

से लगभग 87 करोड़ लोग, �जनम� म�हलाएं और ब�े भी स���लत 

ह�, कुपोषण के �शकार ह�। 'संय�ु रा� पयाव� रण काय�� म' �

(य.ूएन.ई.पी.) का कहना है िक द�ुनया म� लगातार हो रही भोजन क� 

ंबबाद� ी �चता का एक बड़ा कारण है। संय�ु रा� के नौव � महास�चव �

�ी एंटो�नयो गटेुरेस ने �व� खा� िदवस 16 अ�ूबर 2020 के 

ंअवसर पर �चता �� करत ेहुए कहा है िक �चरुता क� द�ुनया म� 

यह एक गभंीर दखु क� बात है िक हर रात लाखो ंलोग भूख ेसोत ेह�। 

को�वड-19 महामारी ने खा� असुर�ा को इतना और बढ़ा िदया है 

�जतनी दशको ंम� कभी नही ंदेखी गई। इस साल के अतं तक इस 

महामारी क� वजह से 13 करोड़ लोगो ंको भुखमरी के कगार पर 

धकेल िदया जा रहा है। यह सं�ा उन 69 करोड़ लोगो ंके अ�त�र� 
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है �जनके पास पहले से ही खाने के �लए पया��  भोजन नही ंहै। इस 

समय, 3 अरब से अ�धक लोग �� आहार नही ंले सकत ेह�। जसैा 

िक, हम संय�ु रा� खा� और कृ�ष संगठन क� ७५ वी ंवष�गाठं मना �

रहे ह�, हम� सतत �वकास ल�ो ंक� ��� को �ा� करने के �लए अपने 

�यासो ंको तजे करने क� आव�कता है। लोगो ंको अपनी खा� 

�णाली म� �न�हत बबाद� ी और नुकसान को कम करने के �लए भूख के 

इस अतंर को पाटना है। �वक�सत देशो,ं जहा ंघरो,ं रे�राओं ंऔर 

खानपान के उ�ोग से भोजन को बबाद�  करके उसे ल�ड�फल �े�ो ंम� 

फ� का जा रहा है, उस पर भी अकुंश लगाने क� ज�रत है। उ�ोनें �व�  

के सभी लोगो,ं �वशेषकर यवुाओ ंसे अपील क� िक व ेखा�ा�ो ंतथा 

भोजन क� बबाद� ी को रोकने का भरसक �य� कर�। यएूनईपी क� 

एक अ� �रपोट� म� बताया गया है िक द�ुनया भर म� एक �तहाई भो� 

उ�ाद मनु� के मुंह तक नही ंपहंुच पात ेह�। य ेउ�ाद या तो रा� ेम� 

खराब रख-रखाव के कारण बबाद�  हो जात ेह� या उपभो�ा उ�� खुद 

ही न� कर देत ेह�। भारत जसेै �वकासशील देशो ंम� खराब �ब�न, 

पुरानी तकनीिक और अपया��  और असु�र��त संर�ण के कारण 

खा�ा� खते से गोदाम के बीच सड़ता रहता है जबिक �वक�सत देशो ं

म� यह बबाद� ी खाना बनने के बाद ही होती है। �ात हो, उ�ादन के 

दौरान 20 ��तशत फल और स��या ंन� हो जाती ह�, 12 ��तशत 

�वतरण और खुदरा �र पर न� हो जाती ह�, और आग े28 ��तशत 

उपभो�ा �र पर न� हो जाती ह�।

�व� म� होने वाली भोजन क� बबाद� ी को कम करने के �लए हम� अपनी 

भोजन �व�ा क� द�ता को बढ़ाने के �लए तीन �रीय 

कार�वाईया-ं '�ट�पल बॉटम लॉइन सोलूशन' क� ज�रत है। भोजन 

क� बबाद� ी के समाधान के �लए स�णू� फूड चने म� कारोबारी, सरकार 

और उपभो�ाओ ंके सहयोगा�क �यासो ंक� ज�रत है। य ंूतो यह 

कार�वाई सभी देशो ंपर लाग ूहोती है, �फर भी अमे�रका म� इस तरह 

का एक अ�यन कराया गया था, �जसके प�रणाम��प �वशेष�ो ंने 

उ� समाधान सुझाया है। अब वहा ंक� सरकार ने तय िकया है िक 

भोजन �व�ा म� हो रहे भारी नुकसान को रोकने के �लए �फर से 

एक �ापक अ�यन कराने क� ज�रत है। इसके �लए सरकार को 

भोजन क� बबाद� ी को कम करने के रा�ीय ल� तय करने होगं ेतथा �

�ावसा�ययो ंको अपने �र पर ऐसी बबाद� ी के अवसर कम करने 

होगं।े उ�� भोजन क� बबाद� ी के अवसरो ंपर नजर रखनी होगी। 

उपभो�ाओ ंको भी अपने �ववके से भो� पदाथ� क� बबाद� ी घटानी 

होगी। जब उपभो�ा यह अ�� तरह जानता ह� िक वह जो भोजन 

मंगा या खरीद रहा है, उसक� खाने क� �मता से �ादा है, तो उसे 

�ािद� या नया भोजन देखकर लालच म� नही ंआना चा�हए। उसे 
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उतना ही ऑड�र करना चा�हए, �जतने भोजन क� उसे आव�कता है।

भोजन को बबाद�  करने क� बरुी आदत से द�ुनया के तमाम देश 

परेशान ह�। हैरानी तो इस बात क� है िक �वक�सत देश ही भोजन को 

बबाद�  करने वाले लोगो ं के अगआु ह�। एक अनुमान के अनुसार 

अमे�रका और यरूोप म� बबाद�  िकए जा रहे भोजन से द�ुनया भर के 

लोगो ंको तीन बार खाना �खलाया जा सकता है। इतना ही नही,ं फ� का 

गया वही भोजन जब कचरे के ल�ड�फल �े� म� जाता है तो वहा ंवह 

�दषूण ही बढ़ाता है और �ीनहाउस गसै� पैदा करता है। ��टेन के घरो ं

से वष� भर म� इतना भोजन बाहर फ� क िदया जाता है िक उससे 

ंऑल��क �र के 4700 ���मग पूल भर सकत ेह�।

�व� म� जापान ही केवल एक ऐसा देश है, �जसने बहेतर �शास�नक 

�व�ा के कारण इस िदशा म� मह�पूण� सफलता �ा� क� गई है। 

ं ंवहा ं पर 'क�ेनर एंड पैके�जग �रसाइ�लग लॉ', 'फूड व�ेेज 

ं ं�रसाइ�लग लॉ' के अलावा 'लॉ ऑन �ोमो�टग �ीन परचजे' जसेै कुछ 

ऐसे कानून लाग ूह� जो लोगो ंम� भोजन को बबाद�  करने क� �व�ृ� पर 

अकुंश लगात ेह�। य ेकानून उ�ोग और िकसानो ंको उनके संसाधनो ं

के �भावी इ�मेाल और पयाव� रण संर�ण के अ�भयान म� 

स���लत होने के �लए ��ेरत करत ेह� जो आज क� ज�रत भी है।

कोरोनोवायरस-��ेरत लॉकडाउन के शु�आती िदनो ंने लोगो ंको यह 

अहसास कराया िक खा� संकट �ा हो सकता है। सीमाओ,ं 

प�रवहन और रोजगार पर ��तबधं के साथ, गरीबो ंके बीच भूख 

खराब हो गई और कृ�ष आय म� घटी गई है। शहरो ंम�, �वखिंडत 

आपू�त�  लाइन� �वरल िकराने क� अलमा�रयो ंम� प�रल��त होती ह�। 

इस बार, आपदा से कही ंसे भी इनकार नही ंिकया गया, �ोिंक यह 

सीधे तौर पर �वशेषा�धकार �ा� लोगो ंस�हत सभी को �भा�वत 

करती है। वायरस क� चनुौ�तया ंऔर महामारी ने लोगो ंको घर पर 

रहने के �लए मजबरू कर िदया है और व ेबहुत अलग तरीके से 

खरीदना, पकाना और खाना शु� कर चकेु ह�।

वायरस ने संभा�वत खतरनाक या�ाओ ंको बाजार तक सी�मत कर 

िदया है। लोगो ंने अपने बटुए पर दबाव महसूस िकया तो उ�ोनें 

स�ी प�ट� ी और मोटे अनाजो ंको �ािद�, �� भोजन म� बदल 

िदया। कम लागत वाले �ोटीन के उन �ोतो,ं �ज�� अतीत म� �ाय: 

अनदेखा कर िदया जाता था, आज व ेलोगो ंके मेनू म� अ�धक �मुख 

�ान पर ह�। घरेलू कामगारो ंक� अनुप���त म�, लोगो ंने खुद अ�ा 

खाना बनाना सीख �लया है। उ�ोनें रसोई म� �चरु मा�ा म� �ॉक के 

बजाय �नूतम �ॉक को अ�नवाय � �प से �हण करना सीख �लया है 

ंऔर व ेराश�नग के �वशेष� बन गए ह�।
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भोजन के उ�ादन, भंडारण और प�रवहन क� सी�मत �मता के 

कारण फसल� बबाद�  हो ग�। मुग � को वायरस से जोड़ने क� अफवाहो ं

के कारण मु�ग�यो ंको मार िदया गया। लॉकडाउन ने सीमाओ ंको सील 

कर िदया और �ापार ��तबधंो ंने खा� पदाथ� को अपने बाजारो ं

तक पहंुचने से रोक िदया, अतंरा�� ीय खा� �ापार सपाट हो गया। व े�

देश जो आया�तत गहंूे और चावल पर �नभ�र ह�, उ�� बहुत क� हुआ। 

आपू�त�  म� कमी होने से, खरीद के बाद के �र पर खा� पदाथ� क� 

बबाद� ी म� उ�खेनीय कमी आई।

लोगो ंको �ानीय खाने के लाभ �� हो गए, उन म� से कई लोग 

िकसानो ंऔर छोटे पैमाने पर ज�ैवक उ�ादको ंसे सीधे खरीदने लग।े 

'इ��ुनटी' श� चचा � का नया �वषय बन गया �ोिंक लोगो ंको 

बताया गया िक खराब आहार से सं�मण का खतरा बढ़ जाता है। 

�वन�ाश क� बोतलो ंने अलमा�रयो ंसे जगह बना ली, ��तर�ा 

कै�ूल दलु�भ हो गए, और �वटा�मन सी से भरपूर संतरे और मोसंबी 

क� क�मत � बढ़ ग�। आयवुद�  के भोजन के �प म� लोग काढ़ा और 

ह�ी दधू पया��  मा�ा म� पीने लग � ह�।

असमानता के संकट को सामने लाने वाली महामारी। जसेै ही 

�वशेषा�धकार �ा� लोगो ंको जगह �मली, आजी�वका के अचानक 

नुकसान ने लाखो ंलोगो ंके �लए गभंीर खा� असुर�ा पैदा कर दी, जो 

पहले से ही भूख और गरीबी से जझू रहे थे।

हजारो ं�वासी ��मको ंने �चल�चलाती धूप म� सैकड़ो ंिकलोमीटर 

पैदल चलकर, रा� ेके िकनारे क� रसोई को पार िकया। मज़दरूो ंके 

ब�ो ंक� डरावनी कहा�नया ँसामने आ�, �ज�ोनें अपनी भूख �मटाने 

के �लए �म�ी तक खाने को मजबरू िकया।��
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एक करामाती पेड़ है सहजन 
सहजन – '�म��क �ी' �जसका वान��तक नाम  - 'मोिर�गा ओ�लफेरा' है, एक ब� उपयोगी पेड़ है। इसे �ह�दी म� 

सहजना, सुजना, स�जन और मुनगा आ�द नाम� से भी जाना जाता है। इस पेड़ के �व�भ� भाग अनेकोनेक  पोषक त�� से 

भरपूर होते ह�, इस�लए इसके तमाम भाग� का �व�वध �कार से उपयोग �कया जाता है। इसक� प��य� और फली क� स�ी 

बनती है और इसका उपयोग जल को �� करने के �लये तथा हाथ क� सफाई के �लये भी उपयोग �कया जाता है। सहजन 

का उपयोग कभी-कभी जड़ी-बू�टय� के साथ दवाइयाँ बनाने म� भी होता है। 
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सहजन का पौधा लगभग 10 मीटर तक 

ऊंचा हो सकता है, िक�ु लोग इसे ��तवष� 

डेढ़-दो मीटर क� ऊँचाई से काट देत ेह� तािक 

इसके फल-फूल-प��यो ं तक उनका हाथ 

सरलता से पहँुच सके। सहजन क� क�ी-

हरी फ�लया ँसवा�� धक उपयोग म� लायी जाती ं

ह�। वसेै इस के लगभग सभी अगं- (प�ी, 

फूल, फल, बीज, डाली, छाल, जड़�, बीज से 

�ा� तले आिद) खाय ेजात ेह�। उदाहरण के 

�लए ए�शया और अ�ीका म� इसक� क�ी 

फ�लया ँ (ड�म ��क) खायी जाती ह�। 

क�ोिडया, �फ�लपीसं, द��णी भारत, �ी 

लंका और अ�ीका म� इसक� प��या ँ ही 

खायी जाती ह�।

�व� के कुछ भागो ं म� सहजन क� नयी 

फ�लया ंखाने क� पर�रा है, जबिक दसूरे 

कुछ भागो ंम� प��या ंअ�धक पस� क� जाती ं

ह�। सहजन के फूलो ंको पकाकर भी खाया 

जाता है और इनका �ाद खु�ी (मश�म) 

जसैा बताया जाता है। अनेक देशो ंम� इसक� 

छाल, रस, प��यो,ं बीजो,ं तले, और फूलो ंसे 

अनेक पार��रक दवाएं भी बनायी जाती है। 

जमैका म� सहजन के रस को नीली डाई 

(रंजक) के �प म� उपयोग िकया जाता है। 

द��ण भारतीय �ंजनो ं म� इसका �योग 

ंबहुत होता है। मो�रगा, ड�म��क या सहजन 

आिद नामो ंसे जाना जाने वाला सहजन का 

पौधा व�ुत: औषधीय गणुो ंसे भरपूर है। 

जानकारो ंके अनुसार इस म� 300 से अ�धक 

रोगो ंके रोकथाम के गणु ह�। इतना ही नही,ं 

इसम� 92 तरह के म �वटा�मन, 46 तरह के 

एंटी ऑ�ीड�ट गणु,  36 तरह के दद� 

�नवारक गणु और इसम� 18 तरह के ए�मनो 

ए�सड �मलत ेह�।

सहजन क� प��यो ंको चारे के �प म� �योग 

करने से पशुओ ंके दधू म� डेढ़ गनुा तक व�ृ� 

और उनके वजन म� एक �तहाई से अ�धक क� 

व�ृ� क� �रपोट� है। यही नही,ं इसक� प��यो ं

के रस को पानी के घोल म� �मलाकर फसल 

पर �छड़कने से उपज म� 125 ��तशत  से 

अ�धक क� व�ृ� हो जाती है। जा�हर है, इतने 

गणुो ं के होत े हुए सहजन का पेड़ िकसी 

चम�ारी पेड़ से कम नही ंहै। ह�रयाणा के 

बागवानी �वभाग के महा�नदेशक डॉ. अजनु�  

ं�सह सैनी का कहना है िक करीब पाचं हजार 

वष� पूव � आयवुद�  ने सहजन क� �जन खू�बयो ं

को पहचाना था, आज के व�ैा�नक यगु म� व े

सा�बत हो चकु� ह�। �फलीपी�, मै��को, 

�ीलंका, मले�शया आिद देशो ंतक म� भी 

सहजन का उपयोग बहुत अ�धक िकया 

जाता है, जबिक द��ण भारत के �ंजनो ंम� 

तो इसका उपयोग होता ही है। सहजन क� 

फली का अचार और चटनी कई बीमा�रयो ंसे 

मु�� िदलाने म� सहायक ह�। 

यह पेड़ �जस जमीन पर यह लगाया जाता है, 

उसके �लए भी यह लाभ�द है। द��ण भारत 

म� साल भर म� दो बार फली देने वाले पेड़ है। 

वहा ंइसे �ाय: साबंर म� डाला जाता है। उ�र 

भारत म� सहजन साल म� एक बार ही फली 

देता है। सिद�या ंम� इसके फूलो ंक� स�ी 

बना कर खाई जाती है और जब फ�लयो ं
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आती ह� तो उन क� स�ी बनाई जाती है। 

इसके बाद इसके पेड़ो ंक� छंटाई कर दी 

जाती है। सहजन व�ृ िकसी भी भू�म पर 

पनप सकता है और यह कम देख-रेख म� भी 

हो जाता है। इसके फूल, फली और टह�नयो ं

को अनेक उपयोग म� लाया जा सकता है। 

भोजन के �प म� यह अ�ंत पौ��क है और 

इसम� अनेक औषधीय गणु ह�। सहजन के 

बीज से तले �नकाला जाता है और छाल 

प�ी, गोदं, जड़ आिद से दवाएं तयैार क� 

जाती ह�। सहजन म� काब�हाइड� ेट, �ोटीन, 

कैि�शयम, पोटे�शयम, आयरन, मै�ी�शयम, 

�वटा�मन 'ए', 'सी' और बी कॉ�लै� �चरु 

मा�ा म� मौजदू होता है। सहजन म� दधू क� 

तलुना म� 4 गनुा कैि�शयम और दोगणुा  

�ोटीन पाया जाता है।

सहजन क� फली वात व उदरशूल म�, प�ी 

ने�रोग, मोच ,�शया�टका  और ग�ठया म� 

उपयोगी है। इस क� जड़�  दमा, जलोधर, 

पथरी, �ीहा रोग के �लए उपयोगी है। छाल 

का उपयोग �शया�टका ,ग�ठया, यकृत आिद 

रोगो ं के �लए �ेय�र है। इस के �व�भ� 

अगंो ंके रस को मधुर, वात�, ��चकारक, 

वदेनानाशक, पाचक आिद गणुो ंके �प म� 

जाना जाता है। सहजन क� छाल म� शहद 

�मलाकर पीने से वात व कफ रोग शातं हो 

जात ेहै, इसक� प�ी का काढ़ा बनाकर पीने 

से ग�ठया, �शया�टका ,प�ाघात,वाय ु�वकार 

म� शी� लाभ पहंुचता है, �शया�टका के ती� 

वगे म� इसक� जड़ का काढ़ा ती� ग�त से 

चम�ारी �भाव िदखता है। सहजन क� प�ी 

क� लुगदी बनाकर उनको सरसो ंके तले म� 

आचं पर पका कर मोच के �ान पर लगाने 

से शी� ही लाभ �मलता है। 

सहजन को 80 �कार के दद� व 72 �कार के 

वाय ु�वकारो ंका शमन करने वाला बताया 

गया है। सहजन क� स�ी खाने से पुराने 

ग�ठया एव ंजोड़ो ं के दद�, वाय ुसंचय और 

दसूरे  वात रोगो ंम� लाभ होता है। इस के 

ताज़ ेप�ो ंका रस कान म� डालने से दद� ठ�क 

हो जाता है। सहजन क� स�ी खाने से गदु� 

और मू�ाशय क� पथरी कटकर �नकल जाती 

है। इस क� जड़ क� छाल का काढा स�धा 

ंनमक और �हग डालकर पीने से �प�ाशय क� 

पथरी म� लाभ होता है। सहजन के प�ो ंका 

रस ब�ो ंके पेट के क�ड़े �नकालता है और 

उलटी द� भी रोकता है। सहजन क� फली 

का रस सुबह शाम पीने से उ� र�चाप म� 

लाभ होता है। इस क� प��यो ं के रस के 

सेवन से मोटापा धीरे धीरे कम होने लगता 

है। इस क� छाल के काढ़े से कु�ा करने पर 

दातंो ंके क�ड़� न� होत ेहै और दद� म� आराम 

�मलता है। इस के कोमल प�ो ंका साग खाने 

से क� दरू होती है। सहजन क� जड़ का 

काढ़े को स�धा नमक और हीगं के साथ पीने 

से �मग� के दौरो ंम� लाभ होता है। सहजन क� 

प��यो ं को पीसकर लगाने से घाव और 

सुजन ठ�क होत े है। सहजन के प�ो ंको 

पीसकर गम� कर �सर म� लेप लगाए या इसके 

बीज घीसकर सूंघे तो सर दद� दरू हो जाता 

है। 
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सहजन के बीज से पानी को काफ� हद तक 

शु� करके पेयजल के �प म� इ�मेाल िकया 

जा सकता है। इसके बीजो ंको चणू� के �प म� 

पीस कर पानी म� �मलाया जाता है और जब 

पानी म� घुल कर यह एक �भावी नेचरुल 

�रैी�फकेशन एजट�  बन जाता है। यह न 

�सफ�  पानी को ब�ैी�रया र�हत बनाता है, 

ब�� यह पानी क� सा�ंता को भी बढ़ाता है 

�जससे जीव�व�ान के नज�रए से पानी 

मानवीय उपभोग के �लए अ�धक यो� बन 

जाता है। सहजन के गोदं को जोड़ो ंके दद� 

और शहद को दमा आिद रोगो ंम� लाभदायक 

माना जाता है। सहजन म� �वटा�मन सी क� 

मा�ा बहुत होती है। �वटा�मन 'सी' शरीर के 

कई रोगो ंसे लड़ता है, खासतौर पर सद� 

जखुाम से। अगर सद� क� वजह से नाक 

कान बदं हो चकेु ह� तो आप सहजन को पानी 

म� उबाल कर उस पानी क� भाप ल� तो अव� 

ही लाभ होगा। इससे जकड़न भी कम होगी। 

सहजन म� कैि�शयम क� मा�ा अ�धक होती 

है �जससे ह��या ंमजबतू बनती है। इसके 

अलावा इसम� आयरन , मै�ी�शयम और 

सी�लयम भी होता है। इस का रस गभ�वती 

म�हला को देने क� सलाह दी जाती है। इससे 

िडलवरी म� होने वाली सम�ा से राहत 

�मलती है और िडलवरी के बाद भी मा ंको 

तकलीफ कम होती है। सहजन म� �वटा�मन 

'ए' होता है जो िक पुराने समय से ही सौदंय �

के �लय े�योग िकया जाता रहा है। इस हरी 

स�ी को अ�र खाने से बढु ापा दरू रहता 

है। इससे आखंो ंक� रोशनी भी अ�� होती 

है। सहजन का सूप पीने से शरीर का र� 

ंसाफ होता है। �पपल जसैी सम�ाएं तभी 

सही होगंी जब खून अदंर से साफ होगा। इस 

क� प��यो ंको सुखाकर उनक� चटनी बनाने 

से उसम� आयरन, फा�ोरस, कैि�शयम 

�चरू मा�ा म� पाया जाता है। गभ�वती 

म�हलाएं और बजुगु � ��� भी इस चटनी, 

अचार का �योग कर सकत ेह� और र� 

अ�ता तथा आखँ क� बीमा�रयो ंसे जसैी 

कई बीमा�रयो ंसे मु�� पा सकत ेह�। 

सहजन या सुरजने का समूचा पेड़ ही 

�चिक�ा के काम आता है। इसे जाद ूका पेड़ 

भी कहा जा सकता है। �चा रोग के इलाज 

म� इसका �वशेष �ान है। इस के बीज धूप से 

होने वाले द�ुभावो ंसे र�ा करत ेह�। अ�र 

इ�� पीसकर डे केअर �ीम म� इ�मेाल 

िकया जाता है। बीजो ंका दरदरा पे� चहेरे 

क� मृत �चा को हटाने के �लए �ब के तौर 

पर भी इ�मेाल िकया जाता है। फेस मा� 

बनाने के �लए सहजन के बीजो ंके अलावा 

कुछ और मसाले भी �मलाने पड़त े ह�। 

सहजन के बीजो ं का तले सूखी �चा के 

इलाज के �लए इ�मेाल िकया जाता है। यह 

एक ताकतवर मॉ�राइजर है। इसके पे� से 

खुरदरुी और एल�ज�क �चा का बहेतर 

इलाज िकया जा सकता है। 

सहजन के पेड़ क� छाल गोख�, क�ल और 

�बवाइयो ंके इलाज क� अ�ीर दवा मानी 

जाती है। इस के बीजो ंका तले �शशुओ ंक� 

मा�लश के �लए �योग िकया जाता है। �चा 
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साफ करने के �लए सहजन के बीजो ंका स� 

कॉ�े�टक उ�ोगो ंम� बहेद लोक��य है। स� 

के ज�रए �चा क� गहराई म� �छपे �वषैले 

त� बाहर �नकाले जा सकत े ह�। इस के 

बीजो ंका पे� �चा के रंग और टोन को 

साफ रखने म� मदद करता है। मृत �चा के 

पुनज�वन के �लए इससे बहेतर कोई रसायन 

नही ंहै। धू�पान के धुएं और भारी धातओु ंके 

�वषैले �भावो ंको दरू करने म� सहजन के 

बीजो ंके स� का �योग सफल सा�बत हुआ 

है। डाय�बटीज कंट� ोल करने के �लए भी 

सहजन के सेवन क� सलाह दी जाती है।

सहजन के सूप के �नय�मत सेवन से 

से�अुल हे� बहेतर होती है। सहजन 

म�हला और पु�ष दोनो ंके �लए समान �प 

से फायदेमंद है। सहजन म� एंटी-ब�ैी�रयल 

�वटा�मन  'सी' इ�नू �स�म को ब�ू करने 

का काम करता है। सहजन का सूप पाचन 

त�ं को मजबतू बनाने का काम करता है, 

इसम� मौजदू फाइबस� क� क� सम�ा नही ं

होने देत ेह�। अ�मा क� �शकायत होने पर 

भी सहजन का सूप पीना फायदेमंद होता है। 

सद�-खासंी और बलगम से छुटकारा पाने के 

�लए इसका इ�मेाल घरेलू औष�ध के �प 

म� िकया जाता है। सहजन का सूप खून क� 

सफाई करने म� भी मददगार है, खून साफ 

होने क� वजह से चहेरे पर भी �नखार आता 

है।��

* लेखक ह�रयाणा रा� �दषूण बोड� 

मु�ालय म� व�र� एनवायरनम�ट व�ैा�नक ह�।  
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शाल शमा�ू
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वदेो ंम� �ाकृ�तक संसाधनो ं के मह� और 

उनके संर�ण के साथ- साथ हमारे पयाव� रण 

को बचाने का भी पया��  उ�खे है। पृ�ी, 

वाय,ु जल और आकाश क� शु�ता और इन 

को �दषूण से मु� रखने के �लए हमारे 

शा�ो ंम� अनेक म�ो ंके मा�म से स�ेश 

िदया गया है। जल जीवन का �मुख त� है। 

इस�लए, वदेो ं म� अनेक स�भ� म� उसके 

मह� पर पया��  �काश डाला गया है। 

ऋ�ेद म� जल को �व�श� बताया गया है। 

जल म� अमृत है और जल म� औष�ध-गणु 

�व�मान ह�। अत: जल क� शु�ता-��ता 

को बनाए रखने क� आव�कता है। 

'अ�ु अ�ः अमृत,ं  अ�ु भेषजं' ।। 

ऋ�ेद, 1.23.248 ।।  

अथवव� दे के पृ�ीसू� म� जलत� पर 

�वचार करत ेहुए जल क� शु�ता को �� 

जीवन के �लए �नता� आव�क माना गया 

है।  

'शु�ा न आप��े �र�'ु ।। 

अथव�वेद, 12.1.30 ।।

अथवव� दे म� ही यह वण�न है िक हमारे 

पयाव� रण के तीन संघटक – जल, वाय ुऔर 

वनौष�धया ं ह�। वन��तयो ं के मह� पर 

सव�� थम �काश डालने का �ेय भी हमारे 

वदेो ंको है। वदेो ंम� पयाव� रण के �दषूण के 

कारणो ंऔर इनसे बचाव के भी �नद�श िदए 

गए ह�। ऋ�ेव  म� ऋ�ष कहत ेह� – 

शं ना धावा पृ�ी पूव� दतूौ शम��र�ं �� े

नौ अ�ु । 

शं ना औष�धव� �ननो  भव�ु शं नो 

रजस��तर�ु�व�ु: ।।  

अथात�  ् हे ई�र ! जब हम �ात: काल ने� 

खोले तो यह पृ�ी और यह लोक हम� 

मंगलकारी �मले और हम सब अ��र� क� 

ओर अपने ने�ो ंसे देख � तो वह भी हमारे �लए 

क�ाणकारी हो।  हे जगतप�त ! आप हम 

पर ऐसी कृपा बनाए रख � िक हम शुभ काय �

कर� और हम पर चतिुद�क सुख क� वषा � होती 

रहे। पर�ु, �ाकृ�तक संसाधनो ं के ��त 

हमारी सोच एव ंसंवदेना शू� होती जा रही 

है। आज हम �ाकृ�तक संसाधनो ंक� बबाद� ी 

कर रहे ह�, जो मानवजा�त के अ��� के 

�लए बड़ा खतरा है।

'पृ�थ�ां �ी�ण र�ा�न जलम�ं 

सुभा�षतम् ।।

मूढैः पाषाणख�ेष ुर�सं�ा �वधीयते 

।।'

अथात�  ्पृ�ी पर जल, अ� और सुभा�षत - 

ंतीन र� है। िकत ुमूढ लोग प�र के टुकडे 

को 'र�' सं�ा से पहचानत ेह�।

'जल' हमारे �ह पर मौजदू सबसे मह�पूण� 

संसाधनो ंम� से एक है। इसके �बना जीवन 

�ब�ुल भी संभव नही ंहै। हमारी पृ�ी के 

७० ��तशत भू-भाग पर पानी मौजदू है 

पर�ु, इस ७० ��तशत पानी म� से केवल 

२.५ ��तशत पानी ही पेयजल और ताजा 

पानी है, शेष पानी नमक का पानी है जो 

मनु�ो ं के �लए उपयोगी नही ं है। जल-

स�ुलन से ही भू�म म� अपे��त सरसता 

रहती है, पृ�ी पर हरी�तमा छायी रहती है, 

वातावरण म� �ाभा�वक उ�ाह िदखाई 

पड़ता है एव ं सम� �ा�णयो ं का जीवन 

सुखमय तथा आन�मय बना रहता हैः

'वषण�  भू�मः पृ�थवी वृतावृता सानो दधातु 

भ�या ��ये धाम�न धाम�न' - ।।अथव�वेद, 

१२.१.5२ ।। 

पृ�ी के इ�तहास म� हमारे पास हमेशा से ही 

पानी क� एक �न��त मा�ा रही है। पृ�ी से 

पानी कभी गायब नही ंहुआ है और न ही हम 

इस को धरती से �र� कर सकत े ह�। पानी 

एक से दसूरे �प म� लौटने के �लए हमेशा 
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एक च� पूरा करता रहता है। स�ाई यह भी 

है िक हम यहा ंपृ�ी पर मौजदू पानी क� 

मा�ा को बढ़ा भी नही ंसकत ेह�। हालािंक, 

हमारे पास उपयोग करने यो� पानी क� 

मा�ा वसेै भी बहुत ही सी�मत है। इसका 

मतलब यह है िक यिद, जहरीले रसायनो ंसे 

ंपानी द�ूषत हो जाए अथवा अ��धक �सचाई 

प�रयोजनाओ ं के कारण भी यिद इसका 

द�ुपयोग िकया जा रहा हो तो, उस अव�ा 

म� हम अपने �लए उपल� पानी क� मा�ा को 

ही कम कर रहे ह�। 

'आपोSअ�ान् मातरः शु�य�ु घृतेन 

नो घृत�: पुन�ु ।

�व� �ह �र�ं �वह�� देवी�िददा�: 

शु�चरा पूतSए�म |

दी�ातपसो�नूर�स तां �ा �शवा श�ां 

प�रदधे भ�ं वण�म पु�न् ।' 

।।यजुव�द, ४, २।।

जल के साथ-साथ सभी ऋतओु ंको अनुकूल 

रखने का वण�न भी वदेो ंम� �मलता है। ऋ�ेद 

म� ��तया �ं�जत हैः

'उतो स म�ं इदं�ुभः यु�ान् षट ्

से�षधत्।'

मनु� को चा�हए िक जो सब सुखो ंको देने 

वाला, �ाणो ं को धारण करने वाला तथा 

माता के समान, पालन-पोषण करने वाला 

जो जल है, उससे शु�चता को �ा� कर, जल 

का शोधन करने के प�ात ही, उसका उपयोग 

करना चा�हए, �जससे देह को सुंदर वण�, 

रोग-मु� देह �ा� कर,  अनवरत उप�म 

स�हत,  धा�म�क अनु�ान करत ेहुए, अपने 

पु�षाथ� से आनंद क� �ा�� हो सके।

वदेो ंम� मानव जीवन को ' कृ�ष-जीवन' कहा 

गया है और इसी�लए,  जल�ोतो ंसे हमारा 

रागा�क स�� रहा है। निदयो ंको हमने, 

देवी-��पा, माता क� सं�ा से अ�भ�हत 

िकया है। 

'अ��तमे नदीतमे दे�वतमे सर��त ।

अ�श�ा इव ��स �श��मंब न�ृ�ध 

।। ।। ऋ�ेद, २. ८.१४ ।।

अथात�  ्हे सव��म मात ेसर�ती ! त ूसव��म 

नदी के समान है। �जन निदयो ंका �वाह 

�कट है, व ेगगंा-यमुना जसैी, �े� निदया ँह�, 

पर�ु तरेा �वाह ग�ु है,  इस�लए त ू�े�तम ्

है। त ूसभी देवताओ ंम� �े�,  आलोक �दाता 

है। हमारा जीवन अ�श� जसैा बन गया है। 

हे माता ! त ूउसे �श� कर। हम उपे��त ह�, 

�न��त ह�। हे माता ! त ूहमारा पथ �श� 

कर।'ऋ�ेद'  क� इस ऋचा म� 'सर�ती' 

नदी क� म�हमा गाई गई है -

शतप�व�ाः �धया 

मद�ीद�वीद�वानाम�प य�� पाथः।।

ंता इ�� न �मन�� �ता�न �स�ु�ो 

ह�ं घृतव�ुहोत ।।

अथात�  ् य े जलदेवता हर �कार से प�व� 

करके त�ृ� स�हत �ा�णयो ंम� �स�ता भरत े

ह�। व ेजलदेव य� म� पधारत ेह�, पर�ु �व� 

नही ं डालत।े इस�लए निदयो ं के �नरंतर 

�वाह के �लए य� करत ेरह�।

अ�� अ�रमृतम�ु भेषजमपामुत 

�श�ये।। 

देवा भवत वा�जनः ।। 

अथात�  ्जल म� अमृतोपम गणु है। जल म� 

औषधीय गणु है। हे देवो! ऐसे जल क� 

�शंसा से आप उ�ाह �ा� कर�। 

या 

आपो िद�ा उत वा �व�� रव�न��मा 

उत वा याः �य�ाः।।

समु�ाथा� याः शुचयः पावका�ा आपो 

देवी�रह मामव�ु ।।

अथात�  ्जो िद� जल आकाश से (व�ृ� के 
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�ारा) �ा� होत े ह�, जो निदयो ं म� सदा 

गमनशील ह�, खोदकर जो कुएँ आिद से 

�नकाले जात ेह�, और जो �य ं�ोतो ंके �ारा 

�वा�हत होकर प�व�ता �बखरेत ेहुए समु� 

क� ओर जात ेह�, व ेिद�ताय�ु प�व� जल 

हमारी र�ा कर�।

अ��९�रमृतम�ुभेषजमपामुत�श�ये 

। देवाभवतवा�जनः ।।

अथात�  ् जल व�ुतः जीवन है; जीवन का 

आधार है । जल के �बना जीवन क� क�ना 

संभव नही ंहै । जल �य ंऔष�ध है; शरीर के 

द�ूषत त� जल के मा�म से शरीर के बाहर 

�न�ा�सत होत ेह� । ऐसे जल क� �ु�त म� 

य�-पुरो�हत �वलंब न कर� । मं� म� देव श� 

ऋ��ज ्के �लए �योग िकया गया है, न िक 

देव के सामा� अथ� म�। 

जल�ातो ंका �ह� ूधम� म� बहुत मह� है। 

�ादातर गावं-नगर नदी के िकनारे पर बसे 

ह�। ऐसे गावं जो नदी िकनारे नही ंह�, वहा ं

�ामीणो ंने तालाब बनाए थे. �बना नदी या 

ताल के गावं-नगर के अ��� क� क�ना 

नही ं है। �ह�ओु ं के चार वदेो ं म� से एक 

अथवव� दे म� बताया गया है िक आवास के 

समीप शु� जलय�ु जलाशय होना चा�हए. 

जल दीघाय�  ु �दायक,  क�ाणकारक, 

सुखमय और �ाणर�क होता है। शु� जल 

के �बना जीवन संभव नही ंहै। अथवव� दे म� 

बताया गया है िक आवास के समीप शु� 

जलय�ु जलाशय होना चा�हए। जल 

दीघाय�  ु �दायक, क�ाणकारक, सुखमय 

और �ाणर�क होता है। शु� जल के �बना 

जीवन संभव नही ंहै। 

य ंूतो हमारी सभी निदयो ंका जल बहुत ही 

प�व� माना जाता रहा है �फर भी, गगं ाजल 

सब �दषूणो ंसे मु� होने  के कारण वह अब 

तक हमारी आ�ाओ ंऔर �व�ासो ंका सबसे 

ंबड़ा �तीक रहा है।  िकत ुइस नदी के िकनारे 

हुए अ�नय�ं�त औ�ो�गकरण के चलत े देश 

क� अ� निदयो ंके साथ-साथ गगंा भी बतेरह 

से �द�ूषत हो गई है। इस �दषूण के कारण 

अब इसके जल क� औषधीय श��या ं

समा� होती जा रही ह�। 

पंच त�ो ंम� से एक �मुख त� वाय ुहमारे 

शरीर को जी�वत रखती है और वात के �प 

म� शरीर के तीन दोषो ंम� से एक दोष है, जो 

�ास के �प म� हमारा �ाण है।

�प�ः पंगुः कफः पंगुः पंगवो 

मलधातवः।

वायुना य� नीय�े त� ग��� 

मेघवत्॥

पवन�ेष ुबलवान् �वभागकरणा�तः।

रजोगुणमयः सू�ः शीतो ��ो 

लघु�लः॥  ।।शांग�धरसं�हताः 5.25-

26।।

अथात�  ्�प�, कफ और  मल स�हत देह क� 

अ� धातएंु सब पंग ुह� अथात�  ्य ेसभी शरीर 

म� एक �ान से दसूरे �ान तक �य ंनही ंजा 

सकत।े जसेै आकाश म� वाय ु बादलो ं को 

इधर-उधर ले जाता है, वात (वाय)ु इ�� ही 

जहा-ंतहा ंले जाता है । अतएव इन तीनो ं

दोषो-ं वात, �प� एव ंकफ म� वात ही बलवान् 

है; �ोिंक वह सब धातओु ंएव ंमल आिद का 

�वभाग करनेवाला और रजोगणु से य�ु 

सू�, अथात�  ्सम� शरीर के सू� �छ�ो ंम� 

�वशे करनेवाला, शीतवीय,�  �खा, ह�ा 

और चचंल है।

वाय ुम� जीवनदा�यनी श�� है। इस�लए, 

इसक� ��ता पयाव� रण क� अनुकूलता के 

�लए परम अपे��त है। वदेो ंम� वाय ुक� �ु�त 

क� गई है, �जससे जीवो ंका �नर�र स�क् 

�वकास होता रहे।

‘उतो स म�ं इदं�ुभः यु�ान् षट ्
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से�षधत्।’

हम �जस हवा म� सासं लेत ेह� वह उन यौ�गको ं

क� वाहक होती है जो सभी जी�वत �ा�णयो ं

क� मेटाबो�ल� क� �ि�या के �लए 

मह�पूण� होत े ह�। हमारी औ�ो�गक 

�ि�याएं भी हवा पर ही �नभ�र करती ह� 

�ोिंक रासाय�नक ��ति�याओ ं के �लए 

ऑ�ीजन एक उ�ेरक के �प म� काम 

करती है। ऑ�ीजन क� पहंुच के �बना न तो 

जीवा� �धन का दहन हो सकता है और न 

ही हमारी ऊजा � क� आपू�त�  संभव हो सकती 

है। इतना ही नही,ं ऑ�ीजन के कारण आग 

क� इ��शन न होती तो �हमयगु के बफ�  के 

ठंडे मौसम म� हमारे पूवज� ो ंके जी�वत रहने के 

�लए उ�� स�म बनाना संभव नही ंहोता। 

जा�हर है, वाय ुहमारे लाभ के �लए �ाकृ�तक 

संसाधनो ंम� से एक सबसे मह�पूण� संसाधन 

है, �जसे एक अ�य संसाधन भी माना जा 

सकता है। भले ही, आधु�नक मानवज�नत 

ग�त�व�धयो ंसे एक अभूतपूव � �र पर हवा 

�द�ूषत हो रही है, �फर भी �काश सं�षेण 

जसैी कई मह�पूण� �ाकृ�तक �ि�याओ ंसे 

वातावरण म� �फर से लगातार हवा साफ भर 

रही है। उदाहरण के �लए एक एकड़ वन 

औ�ो�गक ग�त�व�धयो ंसे उ��ज�त छह टन 

काबन�  डाइऑ�ाइड अवशो�षत करके 

उसके बदले म� चार टन ऑ�ीजन पैदा 

करता है। हालािंक, इस �ि�या म� वातावरण 

म� दो टन ऑ�ीजन क� कमी अव� हो 

जाती है। 

लोको�� है िक 'जब तक सासं, तब तक 

आस।' पर�ु जब सासं ही जहरीली हो जाए, 

तब उससे जीवन क� आशा �ा क� जा 

सकती है?  व�ुतः सासं क� साथ�कता 

वातावरण क� मु�ता म� �न�हत है। आज 

वातावरण मु� है कहा?ँ मु� वातावरण 

का अथ� है आव�क गसैो ं क� मा�ा म� 

स�ुलन का बना रहना। चिँूक पादप एव ं

ज�ु दोनो ंही वातावरण-स�ुलन के �मुख 

घटक ह�, इस�लए दोनो ं ही का स�ु�लत 

अनुपात म� रहना परमाव�क है। वदेो ंम� 

व�ृ-पूजन का �व�ान है। इसके �वपरीत, 

आज पेड़-पौधो ंक� �नम�मता-पूवक�  कटाई से 

वातावरण म� काबन� -डाइऑ�ाइड क� मा�ा 

म� अ�तशय व�ृ� हो रही है। इससे तापमान 

अनपे��त मा�ा म� बढ़ता जा रहा है, जो 

पयाव� रण के �लए संकट का सूचक है। हवा म� 

अवरोध उ�� होने से बव�र खड़ा हो जाता 

है, तफूान आ जाता है, उसके �च� आघात 

से घर-मकान, वन, उपवन, �ाम-नगर सब-

के-सब धराशायी हो जात े ह�। धरती क� 

शोभा न� हो जाती है।

यजवुद�  म� �ा�णयो ं के ��त स�दयता का 

संक� �� िकया गया है। सभी �ा�णयो ं

के ��त स�दयता का प�रचय देना ही जीवन 

का सही ल�ण है। आज �जसे 

पा�र���तक�-त� कहत ेह�, उसम� भी तो 

रचना तथा काय � क� ��� से �व�भ� जीवो ं

और वातावरण क� �मली-जलुी इकाई का ही 

��प-�व�षेण िकया जाता है।

'�म��ाहं भ�सा सवा��ण भूता�न �

समी�े' ।। यजुव�द, 36.18 ।।

व�ुतः पयाव� रण-स�ुलन के मह�-

��तपादन के �लए ही वदेो ंम� अनेक �लो ं

पर जल, वाय,ु पृ�ी, अ�� आिद का �वन 

िकया गया है। ऋ�ेद म� अ�� को �पता के 

समान क�ाण करनेवाला कहा गया है।

‘अ�े। सूनवे �पता इव नः ��ये आ 

सच�।’

वदे का शुभार� ही 'अ��तथव' के �वन से 

होता है, जो सफल जीवन का �नमात� ा-
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अ�णी नेता है। उसे �य ंआग ेआकर सम� 

प�रवशे का �हत करनेवाला, सामा�जक 

संगठन का स�ा संचालक तथा शुभदायक 

माना गया हैः

'अ��मीले पुरो�हतं य�� देव 

ऋ��जम्।

होतारं र�घातमम्।।' 

( ऋ�ेद,  1 . 1 . 1 . )

अथात�  ्अ�� का यह �वन समाज-स�ुलन 

का संकेत करता है, �ाग का मह�-

��तपादन करता है। �ाग से ही समाज म� 

स�ुलन बना रहता है। यहा ं'देव ऋ��जम्' 

से अ�भ�ाय है �य ं उ�कु होकर �हत 

करना। कारण यह है िक �ाग क� भावना से 

��ेरत नही ंरहने पर �ाथ� क� �व�ृ� बढ़ती है 

और उससे कटुता उ�� हो जाती है, जो 

अस�ुलन का मूल कारण �स� होता है।  

वदेो ंम� पयाव� रण-स�ुलन का मह� अनेक 

�संगो ंम� �ं�जत है। महावदेश मह�ष�  या� 

ने अ�� को पृ�ी-�ानीय, वाय ुको अ��र� 

�ानीय एव ंसूय � को ��ानीय देवता के �प ु

म� मह�पूण� मानकर स�णू� पयाव� रण को 

��, �व�ृत तथा स�ु�लत रखने का भाव 

�� िकया है।

व�ृो ंएव ंवनो ंको संसार के सम� सुखो ंका 

�ोत कहा गया है। धरती मा ंने हम� जो सबसे 

अ�� चीज � �दान क� ह� उन म� से पेड़ भी एक 

है। पेड़ हम� कई चीज � देत ेह�। उदाहरण के 

�लए, पेड़ हम� छाया �दान करत ेह�। फूल हम� 

अ�� खुशब ूदेत ेह�। कुछ पेड़ हम� मीठे तो 

कुछ ख�े फल देत ेह�। नीम जसेै कुछ पेड़ो ंम� 

औषधीय गणु ह�। जब हम बहुत थक जात ेह� 

तो पेड़ क� छावं म� हम� आराम �मलता है। पेड़ 

वा�व म� भगवान का एक अनुपम उपहार 

है। उनक� र�ा करना हमारा कत��  है। हम 

यही जानत ेह� िक हमारे पा�र���तक त�ं को 

सहारा देने और हमारे �ा� क� र�ा एव ं

जीवो ं के क�ाण म� पेड़ो ं क� मह�पूण� 

भू�मका ह�। हालािंक, आखंो ं से हम� जो 

िदखाई देता है, पेड़ उससे भी बहुत कही ं

�ादा हम� एव ंइस पृ�ी के पयाव� रण को 

देत ेह�।

'वृ�ाद वष�� त पज��: पज��ाद� ्

स�व:' 

अथात�  ्व�ृ जल है, जल अ� है, अ� जीवन 

है। 

आसान श�ो ंम� कह� तो जीवन का आधार ही 

ंव�ृ यानी पेड़ ह�। �हद ूसं�ृ�त म� तो व�ृ को 

ंदेवता मानकर पूजा करने का �वधान है। �हद ू

दश�न म� एक व�ृ  क� मनु� के दस पु�ो ंसे 

तलुना क� गई है-

'दश कूप समा वापी, दशवापी समोह�ः

दश�द समः पु�ो,ं दशपु�ो समो �मः �

।।' (म�पुराण)

व�ृो ंक� म�हमा का बखान करत ेहुए म� 

पुराण म� कहा गया है िक -  दस कुओ ंके 

बराबर एक बावड़ी, दस बाविड़यो ंके बराबर 

एक तालाब, दस तालाबो ंके बराबर एक पु�, 

और दस पु�ो ंके बराबर एक व�ृ होता है। 

भ�व� पुराण के अ�ाय 10-11 म� कहा 

गया है िक जो ��� छाया, फूल और फल 

देने वाले व�ृो ंका रोपण करता है या माग � म� 

तथा देवालय म� व�ृो ं को लगाता है, वह 

अपने �पतरो ंको बड़े-बड़े पापो ंसे तारता है 

और रोपणकता � इस मनु�लोक म� महती 

क��त�  तथा शुभ प�रणाम �ा� करता है। 

अतः व�ृ लगाना अ�ंत शुभदायक है। 

�जसको पु� नही ंहै, उसके �लए व�ृ ही पु� 

है। प�पुराण म� �लखा है जो मनु� सड़क के 

िकनारे तथा जलाशयो ं के तट पर व�ृ 

लगाता है, वह �ग � म� उतने ही वष� तक 

फलता-फूलता रहता है, �जतने वष� तक वह 

व�ृ फलता-फूलता है।
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घर म� तलुसी का पौधा लगाने का आ�ह भी 

�ह� ूसं�ृ�त म� �ो ंहै? यह आज �स� हो 

गया है। तलुसी का पौधा मनु� को सबसे 

अ�धक �ाणवाय ुऑ�ीजन देता है। तलुसी 

के पौधे म� अनेक औषधीय गणु भी मौजदू ह�। 

पीपल को देवता मानकर भी उसक� पूजा 

�नय�मत इसी�लए क� जाती है �ोिंक वह 

भी अ�धक मा�ा म� ऑ�ीजन देता है। रात म� 

पेड़ काबन�  डाइ ऑ�ीजन छोड़त ेह�, इस�लए 

गावं म� िदनभर पेड़ क� छावं म� �बता देने वाले 

ब�े-यवुा-बजुगु � रात म� पेड़ो ं के नीच ेसोत े

नही ंह�।  हमारे देश म� व�ृो ंके साथ वनो ंक� 

भी पूजा होती रही है। इस�लए शा�ो ंम� 

मधुवन, कुमुदवन, नंदनवन आिद वनो ंका 

वण�न �मलता है ।

वनेअ��न मामके �न� पु�वत 

प�रर��ते ।

प�ांकुर �वनाषाय फलफूलाभावाय च।। 

अथात�  ्वनो ंको पु�वत मानकर उनक� र�ा 

के �लए सदैव त�र वा�ीिक चते ावनी देत े

ह� िक जो भी मेरे वन प� व अकुंर का �वनाश 

और फल फूल का अभाव कर�ग,े व े�न��त 

�प से पाप के भागीदार होगं।े  

'छायाम�� कुव��� �यं �त��� 

चातपे ।

फला��प पराथा�य व◌�ॄ ा: स�ु�षा 

इव ।।'

अथात�  ्पेड़ दसूरे जीवो ंको छाया और आ�य 

देत ेह� जबिक, �य ंधूप म� खड़े होत ेह�। उनके 

फल भी दसूरो ंके �लए होत ेह�। इस�लए, पेड़ 

'सतपु�षो'ं  क� तरह ह�। 'पीपल' एक 

�वशालकाय व�ृ होता है �जसे भारतीय 

सं�ृ�त  म� मह�पूण� �ान िदया गया है। 

अनेक पव� पर इसक� पूजा क� जाती है। 

'बरगद' और 'गलूर' व�ृ क� भा�ंत पीपल के 

पु� भी ग�ु रहत ेह� अतः इसे 'ग�ुपु�क' 

भी कहा जाता है। अ� �ीरी (दधू वाले) 

व�ृो ंक� तरह पीपल भी दीघाय�  ुहोता है। 

इसके फल बरगद-गलूर क� भा�ंत बीजो ंसे 

भरे तथा आकार म� मूंगफली के छोटे दानो ं

जसेै होत े ह�। बीज राई के दाने के आधे 

आकार म� होत ेह�। पर�ु इनसे उ�� व�ृ 

�वशालतम �प धारण करके सैकड़ो ं वष� 

तक खड़ा रहता है। 

पीपल क� छाया बरगद  से कम होती है, �फर 

भी इसके प�े अ�धक सु�र, कोमल और 

चचंल होत ेह�। पीपल के प�े जानवरो ंको 

चारे के �प म� �खलाय ेजात ेह�, �वशेष �प से 

हा�थयो ंके �लए इ�� उ�म चारा माना जाता 

है। पीपल क� लकड़ी �धन के काम आती है, 

ंिकत ुयह िकसी इमारती काम या फन�चर के 

�लए अनुकूल नही ंहोती है। �ा� के �लए 

पीपल को अ�त उपयोगी माना गया है। 

पी�लया, रतौधंी, खासंी और दमा तथा सद� 

तथा �सर दद� म� पीपल क� टहनी, लकड़ी, 

प��यो,ं कोपलो ंऔर सीको ंका �योग का 

उ�खे आयवुद�  म� �मलता है। भारतीय 

सं�ृ�त  म� पीपल देवव�ृ है, इसके सा��क 

�भाव के �श� से अ�: चतेना पुलिकत और 

�फु��त होती है। 

�� पुराण म� व�ण�त है िक अ�� (पीपल) 

के मूल म� �व�ु, तने म� केशव, शाखाओ ंम� 

नारायण, प�ो ंम� �ीह�र और फलो ंम� सभी 

देवताओ ंके साथ अ�तु सदैव �नवास करत े

ह�। पीपल भगवान् �व�ु का जीव� और 

पूण�त:मू�त�मान ��प है। भगवान कृ� 

कहत ेह�- सम� व�ृो ंम� म� पीपल का व�ृ हँू। 

शा�ो ंम� व�ण�त है िक पीपल क� स�व�ध 

पूजा-अचन� ा करने से स�णू� देवता �य ंही 

पू�जत हो जात ेह�। पीपल का व�ृ लगाने 

वाले क� वशं पर�रा कभी �वन� नही ंहोती। 

पीपल क� सेवा करने वाले स��त �ा� करत े

ह�।

   'मा वनं �छ�� स�ा�ं मा �ा�ा: 

47 �सत�र, 2021



नीनशन् वनात् ।  

   वनं �ह र�ते �ा�ौ: �ा�ान् र��त 

काननम् ।।'   

अथात�  ्उस जगंल को न� नही ंकर� जहा ंबाघ 

रह रहे हो।ं बाघो ं को जगंलो ं से नही ं

�नकालना चा�हए। वनो ं को बाघ संर��त 

करत ेह� �ोिंक, बाघ के डर से लोग जगंल से 

पेड़ नही ंकाटत े ह�। इसी तरह, जगंल भी 

�छपने के �लए जगह �दान करके बाघो ंक� 

र�ा करता है!

'पु��ताः फलव�� तप�य�ीह मानवान् 

।

वृ�दं पु�वत् वृ�ा�ारय�� पर� च ।।'   

।।महाभारत, अनुशासन पव�, अ�ाय 

58, �ोक 30 ।।

अथात�  ्फलो ंऔर फूलो ंवाले व�ृ मनु�ो ंको 

त�ृ करत े ह�। व�ृ देने वाले अथात�  ्

समाज�हत म� व�ृरोपण करने वाले ��� 

का परलोक म� तारण भी व�ृ करत ेह�। पेड़-

पौधो ंका मह� फल-फूलो ंके कारण होता 

ही ह�। अ� �कार क� उपयो�गताएं भी उनसे 

जड़ुी ह�, जसेै प�थको ंको छाया, गहृ�ो ंको 

जलाने के �लए इंधन, भवन �नमाण�  के �लए 

लकड़ी, इ�ािद। �ग-� नक�  म� �व�ास करने 

वालो ं के मतानुसार परलोक म� मनु� का 

तारण पु� करता है। इस नी�त वचन के 

अनुसार व�ृ भी पु�वत ्उसका तारण करत े

ह� । 

त�ात् तडागे स��ा रो�ाः �ेयो�थ�ना �

सदा ।

पु�वत् प�रपा�ा� पु�ा�े धम�तः 

�ृताः ।।  ।।पूव��, �ोक ।।

अथात�  ्�ेयस् यानी क�ाण क� इ�ा रखने 

वाले मनु� को चा�हए िक वह तालाब के 

पास अ�े-अ�े पेड़ लगाए और उनका पु� 

क� भा�ंत पालन करे । वा�व म� धमान� ुसार 

व�ृो ंको पु� ही माना गया है । व�ृो ंक� 

उपयो�गता देखत ेहुए उनको पु� कहा गया है 

। �जस �कार मनु� अपने पु� का लालन-

पालन करता है वसेै ही व�ृो ंका भी करे । 

जसेै सुयो� पु� माता-�पता एव ंसमाज का 

�हत साधता है वसेै ही व�ृ भी समाज के �लए 

�हतकर होत ेह� । भगवान �ीकृ� जी ने 

�वभू�तयोग म� गीता म� “ अ��ः सव �

व�ृाणाम” कहकर व�ृो ंक� म�हमा का गान 

िकया है। �ाथ� के वशीभूत होकर लोगो ंने 

लाखो ंपेड़ो ंको काट िदया �जससे बहुत से वन 

न� हो गए ह�।  पेड़ो ंके अभाव म� कई रा�ो ं

म� वषा � बहुत कम होने लगी है �जस से वहा ं

अकाल पड़ने के साथ-साथ रे�ग�ान का 

दायरा भी बढ़ने लगा है। 

'पृ�ीः पूः च उव� भव।'  ।। 

ऋ�ेद,1.555.1976 ।।

अथात� ,् सम� पृ�ी, स�णू� प�रवशे प�रशु� 

रहे, नदी, पवत� , वन, उपवन सब �� रह�, 

गावँ, नगर सबको �व�ृत और उ�म प�रसर 

�ा� हो, तभी जीवन का स�क् �वकास हो 

सकेगा। ऋ�ेद (1.164.33) म� व�ैा�नक 

अनुस�ान क� �ि�या म� भी सूय � को �पता, 

पृ�ी को माता और िकरण-समूह को ब� ुके 

समान आदर देने का �� �नद�श है। आज तो 

गलत ��त�धा � के कारण �व�पयाव� रण 

�वषा� बनता जा रहा है। घरो ं म� 

वातानुकूलन के कृ��म �यास पा�र���त के 

�लए अभूतपूव � संकट उ�� कर रहे ह�।��

* ले�खका ह�रयाणा �श�ा 

�वभाग म� एक अ�ा�पका ह�।  
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हम म� से अनेक लोगो ंको यह मालूम है िक अपने अ��� के �लए 

पौधो ंऔर जानवरो ंको संर��त करना िकतना मह�पूण� है। पेड़-

पौधे और जगंली जानवर बहुत ही अ�धक आ�थ�क एव ं

पा�र���तक�य मह� के �ाकृ�तक संसाधन ह�, पर�ु य ेबहुत ही 

सी�मत रह गए ह� और यिद य ेएक बार न� हो गए तो उ�� वा�पस 

नही ंपाया जा सकता है। �जस �कार हवा, पानी और बादलो ंक� 

कोई सीमा नही ंहोती है, उसी तरह पेड़-पौधो ंएव ंजीव-जतंओु ंक� 

भी सीमाएं नही ंह�। य े यह नही ंजानत ेह� िक व े द�ुनया के िकस 

�े�, िकस �पन कोड और िकस देश म� रहत ेह�, �ोिंक व ेतो �सफ�  

�कृ�त के अनुसार ही पैदा होत ेह� एव ंउसी के अनु�प रहत ेह�। 

अत: जीव-जतंओु ंऔर पेड़-पौधो ंक� �भावी ढंग से र�ा करने के 

�लए द�ुनया भर के लोगो ंएव ंदेशो ंके बीच पर�र सहयोग क� 

ज�रत है। 

�ाकृ�तक संसाधनो ंका यिद सही तरीके से इ�मेाल नही ंहो तो व े

इस पृ�ी से सदैव के �लए �वलु� हो सकत ेह�। इसी �लए द�ुनया 

क� कई सं�ाएं इनको बचाने म� लगी हुई ह�। �ाकृ�तक संसाधनो ं

म� पेड़-पौधो,ं जीव-जतंओु ंएव ंउन के आकंड़ो ंको यिद व�ै�क 

�र पर जोड़ा जा सके और इनके �लए संर�ण �नयम भी तय 

कर �लए जाएं तो ही इनको बचाया जा सकता है। पर�ु, संर�ण के 

उ� �नयमो ंका स�ी से पालन करने और उन �नयमो ंका द�ुनया 

भर म� �सार करना भी बहुत आव�क है। �कृ�त के संर�ण के 

ल�ो ं को पूरा करने के �लए ही �व� म� 'आईयूसीएन' और 

'सीआईटीईएस' जसैी सं�ाओ ं क� �ापना क� गई है। 

आईयूसीएन अथात�  इंटरनेशनल यू�नयन फॉर कंज़व�शन ऑफ  

नेचर और सीआईटीईएस अथात�  द क��शन ऑन इंटरनेशनल ट� ेड 

इन एनडेनजरेड �ीशीज ऑफ़ वाइ� फौना एंड �ोरा। पेड़-

पौधो ं एव ंजीव-जतंओु ंक� तमाम �जा�तयो ंक� र�ा और जवै 

�व�वधता को सु�न��त करने के एक साझ े ल� के �लए 

आईयूसीएन और सीआईटीईएस अपनी व�ै�क साझदेारी क� 

वजह से ही द�ुनया के सभी देशो ंको एक साथ ला पाएं ह�।

आईयूसीएन अथात�  इंटरनेशनल यू�नयन फॉर कंसव�शन ऑफ 

नेचर द�ुनया म� �कृ�त के संर�ण का सबसे पुराना और सबसे बड़ा 
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संगठन है �जसको �ासं के फॉ�ेनबलेाऊ म� 5 अ�ूबर 

1949 को �ा�पत िकया गया था। इस संगठन क� �ापना 

क� पहल ���टश जीव�व�ानी ज�ूलयन ह�ले ने क� थी। इस 

संगठन का उ�े� �कृ�त को बचाने के �लए व�ै�क समाज को 

�ो�ा�हत करने के साथ-साथ उसको सहायता के �लए भी 

��ेरत करना था तािक यह सु�न��त िकया जा सके िक 

�ाकृ�तक संसाधनो ं का कोई भी उपयोग �ायसंगत और 

पा�र���तक �प से ही �टकाऊ हो सकता है। आईयसूीएन ने 

तो हाल ही म� संर�ण पा�र���तक� पर काम करने के अपने 

ि�या-कलापो ंको अब �टकाऊ �वकास पर भी के��त कर 

िदया है। 

आईयूसीएन म� वै��क �र पर 208 देशो ंऔर सरकारी 

एज��सयां म� हजारो ंपूण�का�लक कम�चारी काय�रत ह�। यहां 

�ै��क आधार पर काम करने वाली 1200 से �ादा 

एनजीओ और �देशी लोगो ंके संगठन नेटवक�  का �ह�ा 

ह�। आईयूसीएन म� 17,000 से �ादा छह आयोगो ं के 

�वशेष� द�ुनया के �ाकृ�तक संसाधनो ं क� ���त का 

आकलन करते ह�। आईयूसीएन के 160 से अ�धक देशो ंम� 

सद� ह�। इस सं�ा का मु�ालय ��टज़्रल�ड के ��ड  म� 

��त ह�। �ात हो, जवै �व�वधता संर�ण आईयसूीएन के 

अ�भयान का क� �ीय ल� है जो यह दशात� ा है िक द�ुनया क� 

सबसे बड़ी चनु ौ�तयो ं�जनम� जलवाय ु प�रवतन� , �टकाऊ �वकास 

और खा� सुर�ा जसेै मु�ो ंको संबो�धत करने के �लए जवै 

�व�वधता िकतनी मौ�लक एव ंज�री है। आईयसूीएन �व� क� 

�व�भ� सरकारो,ं गरै सरकारी संगठनो,ं व�ैा�नको,ं �ापार 

संगठनो ंऔर �ानीय समुदायो ं के �लए �कृ�त संर�ण और 

�वकास क� चनुौ�तयो ंके �ावहा�रक समाधान को खोजने का एक 

तट� मंच है। व�ै�क और �ानीय �रो ं पर संर�ण और 

�टकाऊपन के �लए आईयसूीएन ने जो�खम म� आने वाली पेड़-

पौधो ंएव ंजीव-जतंओु ंक� �जा�तओ ंके �लए �ाई व�ै�क मानक 

�ा�पत िकए ह�। जसेै िक :  

�वलु� �जा�त  – इस �जा�त का कोई भी जीव-जतं ुजी�वत 

52 �सत�र, 2021



नही ंबचा है।

वन-�वलु� �जा�त – इस �जा�त के जीव-जतंओु ंक� सं�ा 

वनो ंसे पूण�तः ख़� हो चकु� है और इसके बच ेहुए सद� केवल 

�चिड़याघरो ंया अपने मूल �नवास �ान से अलग िकसी कृ��म 

�नवास �ान पर ही जी�वत ह�।

घोर-संकट�� �जा�त – इस �जा�त के जीव-जतंओु ंका वनो ं

से �वलु� होने का घोर ख़तरा बना हुआ है। 

संकट�� �जा�त – इस �जा�त का वनो ंसे �वलु� होने का 

ख़तरा बना हुआ है।

असुर��त �जा�त – इस �जा�त क� वनो ंम� संकट�� हो 

जाने क� संभावना है।

संकट-�नकट �जा�त – इस �जा�त क� �नटक भ�व� म� 

संकट�� हो जाने क� संभावना है।

संकटमु� �जा�त – बड़ी तादाद और �व�ृत �े� म� पाई जाने 

के कारण इस �जा�त को बहुत कम ख़तरा है। 

सीआईटीईएस अथात�  'द क��शन ऑन इंटरनेशनल ट� ेड इन 

एनडेनजरेड �ीशीज ऑफ़ वाइ� फौना एंड �ोरा' लु��ाय 

पौधो ंऔर जानवरो ंक� र�ा के �लए एक बहुप�ीय सं�ध है। इसे 

1963 म� इंटरनेशनल यू�नयन फॉर कंसव�शन ऑफ नेचर के 

सद�ो ं क� एक बैठक म� अपनाए गए एक ��ाव के 

प�रणाम��प तैयार िकया गया था। यह व� जीवो ं और 

वन��तयो ंक� लु��ाय �जा�तयो ंके �लए अतंरा�� ीय �ापार पर �

183 देशो ंके बीच एक ऐसी सं�ध है �जस के तहत व�जीवो ंक� 

त�री को ख� करने, जगंली जानवरो ंऔर पेड़-पौधो ंके अ��� 

के �लय क़ानूनी अतंरा�� ीय �ापार सु�न��त करना है तािक इन को �

कोई खतरा न हो। सीआईटीईएस जीव-जतंओु ंएव ंपेड़-पौधो ंक� 

35,000 से अ�धक �जा�तयो ंके �लए सुर�ा क� �व�भ� िड�ी क� 

सहम�त �ा� कर चकु ा है।  सीआईटीईएस �कृ�त-संर�ण और 

उसके �टकाऊ उपयोग के संदभ� म� मौजदू सबसे बड़े और सबसे 

पुराने समझौत ेम� से एक है। य��प इस क� भागीदारी �ै��क है 
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�फर भी, जो देश क�श� न से स�� होने के �लए सहमत होत े

ह�, उ�� के �प म� जाना जाता है और स�� होने के प�ात व े

क�श� न के कानूनो ंसे बा� हो जात ेह�।

आईयूसीएन संर��त �े� अथवा संर��त �े� �बंधन, 

�कृ�त संर�ण क� व े�े�णया ंह� �ज�� अतंरा�� ीय संघ �ारा �

संर��त �े� वग�कृत करने के �लए �योग िकया जाता है। ऐसे 

�े�ो ंको सूचीब� करना एक रणनी�त का �ह�ा है तािक 

द�ुनया के �ाकृ�तक पयाव� रण और जवै �व�वधता का सही-सही 

संर�ण िकया जा सके। आईयसूीएन ने संर��त �े�ो ंऔर 

उनके उ�े�ो ंका वग�करण करत ेसमय �व�ृत �प से  �वशेष 

ंउ�े�ो ंऔर दसूरी �चताओ ंको प�रभा�षत करने, दज � करने 

तथा वग�कृत करने के �लए एक �णाली �वक�सत क� है। उ� 

वग�करण प��त �व�भ� रा�ीय सरकारो ं और अतंररा�ीय � �

�नकायो ं जसेै संय�ु रा� संघ और ज�ैवक �व�वधता पर �

स�लेन �ारा व�ै�क �र पर मा�ता �ा� है। �कृ�त संर�ण 

क� य े�े�णया ं�न��ल�खत ह�:

�ेणी 1. ए - ���� नेचर �रज़व� अथात�  स� �कृ�त �रजव�

�ेणी 1. बी - �व�रनेस ए�रया अथात�  जंगल 

�ेणी 2. – नेशनल पाक�  अथात�  रा�ीय उ�ान�

�ेणी 3. - नेचुरल मोनुम�ट और फ�चर अथात�  �ाकृ�तक �ारक 

या फ़�चर

�ेणी 4. - है�बटैट/�ीशीज मैनेजम�ट ए�रया अथात�  आवास 

वास / �जा�त �बंधन �े�

�ेणी 5. - �ोटे�ेड ल�ड�ेप/सी�ेप/ए�रया अथात�  संर��त 

ल�ड�ेप / सी�ेप / �े�

�ेणी 6. - �ोटे�ेड ए�रया �वथ स�ेनेबल यूज़ ऑफ़ नेचुरल 

�रसोस�ज अथात�  �ाकृ�तक संसाधनो ंके �टकाऊ उपयोग के साथ 

संर��त �े�

�ेणी 1 ए- ���� नेचर �रज़व�:  ���� नेचर �रज़व � अथात�  स� 
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�कृ�त �रज़व � �कृ�त के ऐसे �े� ह� �जनक� भू�व�ान और भू-

भौ�तक� से संब�ंधत �वशेषताओ ंएव ंउन �े�ो ंक� जवै �व�वधता 

को संर��त करने के �लए उनको मानव के उपयोग से बचा कर 

रखा जाता है। य े�े� �ाय: पयाव� रण �नगरानी और व�ैा�नक 

अ�यन क� �श�ा आिद को छोड़ कर, सभी �कार के मानवीय 

दखल से ��तब�ं धत एव ं सघन देशी पा�र���तक त�ं  के वास 

होत ेह�। चिंूक य े�े� इतने स�ी से संर��त ह�, इसी�लए य े�े� 

आदश� �ाचीन वातावरण �दान करत ेह� �जसके �ारा बाहरी 

मानव �भाव को मापा जा सकता है। गौरतलब है िक, जलवाय ु

और वाय ु�दषूण तथा नई उभरती बीमा�रया ंलगातार संर��त 

�े�ो ंक� सीमाओ ंम� घुसने के �लए �य�शील रहती ह�, �जससे 

���� नेचर �रज़व � का मानवीय �भाव से बचाकर रखना एव ं

उसक� सुर�ा करना लगातार मु��ल हो रहा है। जा�हर है, 

मनु�ो ंके लगातार ह��ेप को रोकने के �लए संर�ण के स� 

िदशा�नद�शो ं का पालन करना बहुत आव�क है। पूव� 

��टज्रल�ड म� प��मी रा�टयन आ�� म� ��त ��स 

नेशनल पाक�  को उ�तम सुर�ा �र के कारण एक स� 

�कृ�त �रजव� के �प वग�कृत िकया गया है। पाक�  म�  �चि�त 

रा�ो ंको छोड़ने, आग जलाने, जानवरो ंया पौधो ंको छूने, पाक�  म� 

पाई जाने वाली िकसी भी व�ु को घर ले जाने और पाक�  म� कु�ो ं

को लेकर जाने तक क� अनुम�त नही ंहै।

�ेणी 1 बी- जंगल �े�:  जगंल �े� स� �कृ�त संर�ण �े� के 

समान �े� ह�, लेिकन य ेआमतौर पर थोड़े और कम कड़े तरीके से 

संर��त होत े ह�। यिद य े संर��त �े� जवै �व�वधता और 

पा�र���तक त�ं �ि�याओ ंस�हत पहले िकसी �कार क� मानव 

ग�त�व�धयो ंसे �� रहे ह�, तो उ�� पूवाव� �ा �ा� करने एव ंस� 

�कृ�त संर�ण �े� के अनु�प उ��त करने क� अनुम�त है। य ेव े

�े� ह� जो जलवाय ुप�रवतन�  के �भाव को कम कर देत ेह� और 

खतरनाक �जा�तयो ंऔर पा�र���तक�य समुदायो ंक� र�ा करत े

ह�। एवर�ेड्स नेशनल पाक�  एक अमे�रक� रा�ीय उ�ान है जो �

�ो�रडा म� मूल एवर�ेड्स के द��णी म� बीस ��तशत क� सुर�ा 

करता है। यह पाक�  संय�ु रा� अमे�रका और �म�स�सपी नदी 
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के पूव � म� सबसे बड़ा उ�क�टबधंीय जगंल है । इस पाक�  म� ��त 

वष� औसतन दस लाख लोग आत ेह�। एवर�ेड्स डेथ वैली 

और येलो�ोन के बाद संयु� रा� अमे�रका म� तीसरा 

सबसे बड़ा नेशनल पाक�  है। 

�ेणी II - रा�ीय उ�ान: एक रा�ीय उ�ान को िकसी एक � �

�ाकृ�तक या अध�-�ाकृ�तक भू�म को आर��त और संर��त 

करने के उ�े�ो ंके �लए उपयोग म� लाया जाता है। नेशनल पाक�  

अपने आकार म� जगंल �े� के समान होता है और वहा ंक� 

ि�याशील पा�र���तक� त�ं क� र�ा करना इसका मु� 

उ�े� होता है। हालािंक, यह स� है िक नेशनल पाक�  अथात�  

रा�ीय उ�ान मानव उप���त और उसक� सहायक आधारभूत �

संरचना के साथ अ�धक उदार ह�। नेशनल पाक�  ऐसे तरीके से 

�ब�ंधत िकए जात ेह� िक एक �र पर संर�ण �यासो ंक� 

�भावशीलता को कम न करके व े शै��क और मनोरंजक 

पयट� न को बढ़ावा दे कर �ानीय अथ��व�ाओ ंम� योगदान दे 

सक� । एक रा�ीय उ�ान के आसपास के �े� उपभोग करने �

यो� या गरै उपभोग ्उपयोग के �लए हो सकत ेह�, लेिकन �फर 

भी संर��त �े� क� मूल �जा�तयो ंऔर समुदायो ंक� र�ा के �लए 

उ�� दीघ� अव�ध म� खुद को बनाए रखने म� स�म बनाने के �लए 

अवरोध के �प म� काय � करना चा�हए।

संय�ु रा� अमे�रका �ारा सन 1872 ई० म� 'येलो�ोन नामक 

मैदान को लोगो ंके लाभ और आनंद के �लए एक सावज� �नक 

मैदान के तौर पर �ा�पत िकया था �जसको 'येलो�ोन नेशनल 

पाक�  कहा जाने लगा। यलेो�ोन को इसक� �ापना के �नयमो ंके 

अनुसार आ�धका�रक तौर पर एक नेशनल पाक�  के तौर पर 

�ा�पत नही ंिकया गया था। 

हालािंक, यलेो�ोन से लगभग एक सदी से पहले 'टोबैगो मेन 

�रज फॉरे� �रजव�' जो सन 1776 ई० म� �ा�पत िकया गया था 

और सन 1778 ई० म� कायम हुआ था 'बोगद खान उ� पव�त' 

एव ंउसके के आसपास के �े� को कानूनी �प से सबसे पुराने 

संर��त �े�ो ंके �प म� देखा जाता है, �फर भी, यलेो�ोन को 
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�ापक �प से द�ुनया का पहला और सबसे पुराना रा�ीय �

उ�ान माना जाता है। द�ुनया का सबसे बड़ा रा�ीय उ�ान �

नाथ�ई� �ीनल�ड नेशनल पाक�  है, �जसे सन 1974 ई० म� 

�ा�पत िकया गया था। आईयसूीएन के अनुसार, सन 2006 

ई० तक �व� भर म� 6,555 नेशनल पाक�  कायम हो चकेु थे। 

रा�ीय उ�ान आगतंकुो ंके �लए सदैव लगभग खुले रहत ेह�। �

अ�धकाशं नेशनल पाक�  आगतंकुो ंको आउटडोर मनोरंजन 

और �श�वर के साथ ही िडजाइन क� गई क�ाओ ंके अवसर 

�दान करत ेह� तािक जनता को संर�ण के मह� और उस भू�म 

�जसम� रा�ीय उ�ान ��त है के �ाकृ�तक चम�ारो ंके �वषय �

म� �श��त िकया जा सके। 

�ेणी III - �ाकृ�तक �ारक या फ़�चर: �ाकृ�तक �ारक या 

फ़�चर एक तलुना�क �प से छोटा �े� होता है �जसे �वशेष 

�प से एक �ाकृ�तक �ारक और इसके आसपास के वासो ंक� 

र�ा के �लए �नयत िकया जाता है। य े�ारक पूरी तरह से 

�ाकृ�तक हो सकत ेह� या उन त�ो ंका समावशे ह� जो मनु�ो ं

�ारा �भा�वत या ��ा�वत िकए गए ह�। बाद वाले को जवै 

�व�वधता संघो ंको रखना चा�हए या अ�था ऐ�तहा�सक या 

आ�ा��क साइट �ल के �प म� वग�कृत िकया जाना चा�हए, 

हालािंक इस भेद को पता लगाना मु��ल हो सकता है। 

आईयसूीएन के िदशा�नद�शो ं�ारा �ाकृ�तक �ारक या फ�चर के 

�प म� वग�कृत करने के �लए संर��त �े�ो ंम� �ाकृ�तक भू-

व�ैा�नक या भू-भौगो�लक �वशेषताओ ंवाले, सा�ृं�तक �प से 

�भा�वत �ाकृ�तक �वशेषताओ ंवाले, �ाकृ�तक सा�ृं�तक �ल 

या संब�ंधत पा�र���तक� के साथ सा�ृं�तक �ल शा�मल िकए 

जा सकत ेह�। यह वग�करण दो उप�े�णयो ंम� बटं जाता है: १. व े

�जनम� जवै �व�वधता �ाकृ�तक �वशेषता क� ���तयो ंसे �व�श� 

�प से संब�ंधत है और २, व े�जनम� जवै �व�वधता प�व� �लो ंक� 

उप���त �ज�ोनें अ�नवाय � �प से संशो�धत पा�र���तक� त�ं 

बनाया है, के वतम� ान �र पर �नभ�र ह�। �ाकृ�तक �ारक या 

फ़�चर संर�ण के �ापक उ�े�ो ंके संचालन म� �ाय: एक छोटी, 
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लेिकन मह�पूण� पा�र���तक�य भू�मका अदा करत ेह�। 

उनके पास उ� सा�ृं�तक या आ�ा��क मू� है �जसका 

उपयोग संर�ण चनुौ�तयो ंक� सहायता �ा� करने के �लए 

उ� और अ�धक उप���त �नयत  करके या मनोरंजक 

अ�धकारो ंक� अनुम�त देकर �ल के संर�ण के �लए एक 

�ो�ाहन क� पेशकश क� जा सकती है।

�व�ो�रया फॉ� नेशनल पाक�  एक रा�ीय �ारक  के �

तौर पर प�रभा�षत नेशनल पाक�  है, जो बड़े  ज़�ेजी 

नेशनल पाक�  से लगभग 6 िक.मी. फॉ� के ऊपर और 

फॉ� से लगभग 12 िकमी नीचे तक फैला हुआ है। यह 

�व� ��स� �व�ो�रया जल�पात के �े� म� ज़�ेजी 

नदी के द��ण और पूव� तट पर  उ�र-प��मी �ज�ा�े 

क� सुर�ा करता है। इस नेशनल पाक�  क� एक उ�खेनीय 

�वशेषता यहा ं के वषाव� न ह� जो फॉ� क� फुहारो ंम� बढ़त े

ह�। यहा ंपर फन�, ताड़, �लयाना क� लताओ ंस�हत, महोगनी 

जसेै कई पेड़ ह� �जनको �े� म� कही ंअ�� नही ंदेखा गया 

है। पाक�  ज़ा��ेज़यन और मोपेन वडुल�ड्स पा�र���तक 

�े� के भीतर ��त है। आगतंकुो ंके पास हाथी, केप भ�स, द��णी 

सफेद गड� ा, द�रयाई घोड़ा, ईल�ड और मृग झडंो ंक� एक िक� ु

सफारी देखने का मौका होता है। नदी म� मगरम�ो ंका एक 

�ठकाना भी देखा जा सकता है और पास म� ��त मगरम� र�च 

इन खतरनाक जानवरो ंके �लए एक सुर��त �� ��ुत करता 

है। 

�ेणी I V  -  है�बटैट/�ीशीज मैनेजम�ट ए�रया अथा�त 

आवास/�जा�त �बंधन �े�: गलैापागोस, इ�ाडोर �ीपो ंको  

वहा ंक� मूल वन��तयो ंऔर जीवो ंको बरकरार रखने के �लए 

�ेणी IV के तहत �ब�ंधत िकया जाता है। एक आवास या �जा�त 

�बधंन �े� एक �ाकृ�तक �ारक या फ़�चर के समान है, लेिकन 

यह संर�ण के अ�धक �व�श� �े�ो ं पर क� ि�त है (हालािंक 

आकार इसक� एक �व�श� �वशेषता नही ं है) जसेै क� एक 
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�ाकृ�तक �वशेषता के बजाय पहचान यो� �जा�तया ं या 

आवास �जसके �लए �नरंतर सुर�ा क� आव�कता होती है। य े

संर��त �े� �वशेष �जा�तयो ंऔर आवासो ं के रख-रखाव, 

संर�ण तथा पूवाव� �ा क� �ा�� को सु�न��त करने के �लए 

पया��  �प से �नय�ं�त िकए जायग�  े -संभवतः पारंप�रक 

मा�मो ंके मा�म से और ऐसे �े�ो ंको सावज� �नक �श�ा 

�बधंन उ�े�ो ंके �ह�े के �प म� �ापक �प से �ो�ा�हत 

िकया जाता है। आवास या �जा�त �बधंन �े� य��प एक 

�ापक पा�र���तक� त�ं के एक अशं मा� के �प म� मौजदू है, 

�फर भी इनको भी संर��त �े� क� तरह सि�य सुर�ा के 

�व�भ� �रो ंक� आव�कता हो सकती है। जसेैिक �बधंन 

उपायो ंम� हम �शकार करने क� रोकथाम, कृ��म आवासो ंका 

�नमाण� , �ाकृ�तक उ�रा�धकार रोकना और पूरक आहार 

�थाओ ंको शा�मल कर सकत ेह�। 

है�बटैट/�ीशीज मैनेजम�ट ए�रया अथा�त आवास/�जा�त 

�बंधन क� �ेणी म� �े� बु�ा�रया क� राजधानी सो�फया के 

बाहरी इलाके म� �वटोशा एक पव�त-समूह एक सटीक 

उदाहरण है। �वटोशा सो�फया के �तीको ंम� से एक और लंबी 

पैदल या�ा, अ�ाइनवाद और ��इंग के �लए �नकटतम �ल 

है। पहाड़ पर पहंुचने के �लए सु�वधाजनक बस लाइन� और रोप 

वज़े आसानी से सुलभ ह�। �वटोशा म� एक �वशाल गबंुद क� 

�परेखा है। पहाड़ के �े� म� �वटोशा �कृ�त पाक�  �जसम� 

अतंगत�  कई �ात और बहुत बार �मण िकए गए �े� शा�मल 

ह�। �वटोठा क� तलहटी म� सो�फया के शे�र �रसोट� �ाट�रज 

ंमौजदू ह�, जबिक ���हेवो म� ख�नज ��� ह�। व�ुत: 

�वटोशा बा�न म� सबसे पुराना �कृ�त पाक�  है। �वटोशा को 

चार मु� भागो ंम� �वभा�जत िकया गया है �जसक� मु� चोटी 

2290 मीटर ऊँच ेएक शीष� पर �मलती ह� �जसे 'चने� �ाह' 

अथात�  '�कै पीक'के �प म� जाना जाता है। यह पवत�  का 

ंसबसे ऊँचा �बद ुऔर  2000 मीटर से अ�धक ऊंचाई क� 

�वटोशा क� 10 ऊँची चो�टयो ंम� से एक है।

पा�र���तक उ�रा�धकार: समय के साथ �जा�तयो ंक� सं 
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रचना म� प�रवतन�  क� �ि�या देखी जाती है, इसे ही एक 

पा�र���तक�य समुदाय का पा�र���तक उ�रा�धकार कहत े

ह�। िकसी भी समुदाय के भीतर कुछ �जा�तया ंकुछ समय 

अतंराल पर कम बहुल मा�ा म� हो सकती ह� या व े

पा�र���तक� त�ं से भी गायब हो सकती  ह�।

�ेणी V- संर��त ल�ड�ेप/सी�ेप/�े�:  एक संर��त 

�े� वह है जहा ं समय के साथ लोगो ं और �कृ�त क� 

पार��रक ि�या से �व�श� च�र� के एक �े� का �नमाण�  हो 

जाता है, जो पा�र���तक, ज�ैवक, सा�ृं�तक और दश�नीय 

मू� के साथ मह�पूण� है और जहा ं  �े� क� सहभा�गता क� 

अखडंता क� र�ा तथा उसे बनाए रखना और इसके संब� 

�कृ�त संर�ण एव ंअ� मू� मह�पूण� है। इसका उ�े� 

पारंप�रक �बधंन �थाओ ं के मा�म से मनु�ो ं के साथ 

पार��रक ि�या �ारा �न�म�त मह�पूण� प�र��ो/ंसमु� 

तटो ंऔर संब�ंधत �कृ�त संर�ण और अ� मू�ो ंको बनाए 

रखना है। एक संर��त जमीनी भू-भाग या संर��त समु�ी भू-

भाग भू�म या महासागर के एक पूरे �नकाय पर एक �� 

�ाकृ�तक संर�ण योजना के साथ फैले हुए होत ेह�, लेिकन इनम� 

आमतौर लाभकारी ग�त�व�धयो ंक� एक �ृंखला भी समायो�जत 

होती है। इस �ेणी का मु� उ�े� उन �े�ो ंक� र�ा करना है 

�ज�ोनें एक �व�श� और मू�वान पा�र���तक,  ज�ैवक, 

सा�ृं�तक  या सुंदर च�र� बनाया है। �पछली �े�णयो ंके �वपरीत, 

�ेणी v अपने आसपास के समुदायो ं को �े� के साथ अ�धक 

पार��रक �वहार करने, �े� के �टकाऊ �बधंन म� योगदान देने 

और अपनी �ाकृ�तक तथा सा�ृं�तक �वरासत म� शा�मल होने क� 

अनुम�त देता है।

भू-�� और समु�ी शैवाल जो इस �ेणी म� आत ेह� उ��  लोगो ंऔर 

�कृ�त के बीच एक अ�भ� संतलुन का ��त�न�ध� करना चा�हए 

और उन �े�ो ंपर परंपरागत कृ�ष एव ंवा�नक� �णा�लयो ंजसैी 

ग�त�व�धयो ंको बनाए रख सकत ेह� जो �े� क� �नरंतर सुर�ा या 

पा�र���तक�य पूवाव� �ा क� �ा�� को सु�न��त करत ेह�। �ेणी v 

60 �सत�र, 2021



संर��त �े�ो ंक� अ�धक लचीले वग�करणो ंम� से एक है। 

नतीजतन,  संर��त भू-�� और समु�ी शैवाल 

पा�र���तकता जसेै समकालीन �वकास को समायो�जत करने 

म� स�म हो सकत ेह�, साथ ही साथ ऐ�तहा�सक �बधंन �थाओ ं

को बनाए रखने के �लए जीव�व�ान और जलीय जवै �व�वधता 

क� ��रता �ा� कर सकत ेह�।

'�ू फारे�' द��णी इं��ड म� खुले चरागाह भू�म, बंजर 

भू�म और वन के सबसे बड़े शेष इलाको ंम� से एक है। यह 

संर��त ल�ड�ेप क� �ेणी का �े� है जो द��ण-प��म 

है�शायर और द��ण-पूव� �व�शायर तक कवर करता 

है। 28 जनू 2004 को �ामीण मामलो ंके मं�ी अलुन माइकल 

ने � ूफारे� क� �व�ृत सीमा समायोजन के साथ इस �े� को 

रा�ीय उ�ान के �प म� ना�मत करने क� सरकार क� मंशा क� �

पु�� क� �जसे औपचा�रक �प से 1 माच � 2005 को ना�मत 

िकया गया। � ूफॉरे� के �लए 1 अ�लै 2005 को एक रा�ीय �

उ�ान �ा�धकरण �ा�पत िकया गया और 1 अ�लै 2006 को 

उसे पूण� वधैा�नक श��या ं�दान क� गई। इस रा�ीय उ�ान के �

�निद�� �े� 566 वग � िकमी के दायरे म� कई मौजदूा �वशेष 

व�ैा�नक ��चयो ंके �ल शा�मल ह�।

�ेणी VI - �ोटे�ेड ए�रया �वथ स�ेनेबल यूज़ ऑफ़ नेचुरल 

�रसोस�ज अथा�त �ाकृ�तक संसाधनो ंके सतत उपयोग के साथ 

संर��त �े�: हालािंक इन संर��त �े�ो ं के �बधंन म� मानव 

भागीदारी एक बड़ा कारक है �फर भी यहा ं�वकास का उ�े� 

�ापक औ�ो�गक उ�ादन क� अनुम�त नही ंदेना है। आईयसूीएन 

ने �सफा�रश क� है िक भूभाग आमतौर पर ��ेक संर��त �े� क� 

�व�श�ता के साथ रा�ीय �र पर एक �नण�य लेने का फैसला �

उसक� �ाकृ�तक ���त म� बना रहे। �टकाऊ �ाकृ�तक संसाधनो ं

के उ�ादन से उ�� होने वाले �हतो ंक� �व�वधता और संभवतः 

बढ़ती सीमा को अनुकू�लत करने के �लए शासन �वक�सत िकया 

जाना है।

�ेणी VI �वशेष �े�ो ंजहा ंपहले से ही मानव �वसाय का �र 

�न� हो या �जसम� �ानीय समुदायो ंऔर उनके पारंप�रक �थाओ ं
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के �े� के पयाव� रणीय �ा� पर थोड़ा �ायी �भाव पड़ा है, 

के �लए �वशेष �प से उपय�ु हो सकता है। यह �ेणी V से 

अलग है �ोिंक इसम� यह दीघ�का�लक मानवीय पार��रक 

�वहार करने का नतीजा नही ं है, �जसके आसपास के 

पा�र���तक त�ं पर एक प�रवतन� ीय �भाव पड़ा है। 

'एवरोस डे�ा नेशनल पाक� ' एवरोस नदी के मुहाने पर 

��त यूरोप के सबसे मह�पूण� जैववासो ंम� से एक है �जसे 

�बं�धत संसाधन संर��त �े� क� �ेणी का दजा� िदया 

गया है। नदी का जल, नदी का तल और  समु� क� कार�वाई 

�मल कर यहा ं �व�भ� �कार के एक ज�टल डे�ा का �नमाण�  

करत ेह� और जारी रखत ेह�, जहा ंबड़ी सं�ा म� पौधो ंऔर 

जानवरो ंक� अनेक �कार क� �जा�तयो ंको आ�य �मलता 

है।

इस नेशनल पाक�  का कुल �े�फल 2,00,000 एकड़ है, 

�जसम� 95,000 हे�ेयर (80,000 भू�म और 15,000 

जल) �े� अतंरा�� ीय रामसर क�श� न (1971) के संर��त �

�े�ो ंक� सूची म� शा�मल ह�, �ोिंक यहा ंकई मह�पूण� 

�जा�तया ंपो�षत होती ह�। इसके अलावा, डे�ा का �ह�ा एक 

�वशेष सुर�ा �े� के �प म� भी ना�मत िकया गया है और इसे 

नेचरुा 2000 नेटवक�  के अनुसार सामुदा�यक �हत के �ल के �प 

म� ��ा�वत िकया गया है।��
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With best compliments from



अगरब��यो ंके 

धुंए से घरो ंक� �द�षत ू
आंत�रक हवा है 

जानलेवा!

शैल�� अरोड़ा
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कई दशको ंसे, अगरब�ी और धूप हमारे 

दै�नक जीवन का एक अ�भ� अगं ह�। �ौहार 

या िकसी समारोह का कोई अवसर ऐसा नही ं

होता है, जहा ंहमने भगवान के ��त अपनी 

��ा �� करने के �लए अथवा अपनी 

अनूठ� सं�ृ�तयो ंऔर परंपराओ ंको मनाने 

के �लए अगरब�ी या धूप का इ�मेाल नही ं

िकया हो। अगरब�ी का इ�मेाल �सफ�  

री�त-�रवाजो ंऔर सं�ृ�त तक ही सी�मत 

नही ंहै, ब�� उनके �ारा काफ� ताज़ा एव ं

आ�ा��कता क� ओर ले जाने वाली खुशब ू

के �लए भी इसका उपयोग िकया जाता है। 

य��प, हमने इस रीती-�रवाज को वष� तक 

जारी रखा हुआ है, पर�ु हम ने कभी भी यह 

�ो ंनही ंसोचा िक हमारे व�ृ दादाजी हर 

बार उसी समय �ो ं खासंत े ह� जब हम 

अगरब�ी जलात ेह�, या हमारे ब�ो ंको सासं 

लेने म� परेशानी �ो ंहोती है, �जस समय घर 

म� धूप या अगरब�ी को जलाया जाता है। 

व�ुत: उनको य ेसम�ाएं अगरब��यो ंऔर 

धूप के धुएं के �दषूण से होती ह�। हम इस 

त� से काफ� अनजान ह� िक आ�ा को 

आ�ा के साथ जोड़ने वाली इसी  अगरब�ी 

से उ��ज�त �दषूण के महीन कण हमारे 

फेफड़ो ंम� घुस कर वहा ंक� सर का कारण 

बनत ेह�। यह �दषूण इतना घातक  होता है 

िक इससे लोगो ंक� जान तक चली जाती है। 

गौरतलब है िक भारत म� हर साल वाय-ु

�दषूण �जसम� अगरब��यो ंसे उ�� �दषूण 

भी है, के कारण 12 लाख से अ�धक लोग 

मर जात ेह�। यह सं�ा सड़क दघु�टनाओ ंम� 

जान गवंाने वालो ंक� सं�ा से लगभग 10 

गनुा अ�धक है।

बहुत से लोगो ंएव ंम�हलाओ ंको लगता है िक 

�दषूण एक बाहर घटने वाली सम�ा होती 

है जबिक, असल म� ऐसा नही ंहै। जब हम 

िदन भर अपना दो-�तहाई से अ�धक समय 

अपने घर के अदंर �बतात ेह�, तो उस समय 

हम� यह �ो ंमहसूस नही ंहोता है िक  हमारे 

रहने वाले �ानो ंम� �दषूण �ो ंबढ़ा। घर के 

भीतर वाय-ु�दषूण बढ़ने से हमारे �ा� 

पर उसका नकारा�क �भाव पड़ता है। 

इसी�लए, जसेै-जसेै हमारे शहरो ं म� हवा 

अ�धक जहरीली होती जा रही ह�, हमने अपने 

घरो ंम� हवा क� गणुव�ा पर नज़र रखनी शु� 

कर दी है। पर�ु, घर के िकसी कमरे म� जब 

अगरब�ी जलती है तो, वहा ं�दषूण का �र 

इतना बढ़ जाता है िक सासं लेने म� तकलीफ़ 

होना ला�जमी है। हालािंक, लोगो ंको सहज 

ही इस का �व�ास नही ंहोता है।

लोगो ंको अगरब�ी अथवा धूप से होने वाले 

वाय-ु�दषूण को िदखाने के �लए उनके साथ 

कुछ घरेलू �योग िकए जा सकत े ह�। इसके 

�लए िक�ी ं भी लोक��य �ाडंो ं से 5 

अगरब��या ंजला कर कमरे के चारो ंओर 

क� वाय ुक� गणुव�ा पर इसके �भाव क� 

जाचं क� जा सकती है। पूजा क� क� वाय ु

क� गणुव�ा को मापने के �लए एक सामा� 

घरेलू वाय ु गणुव�ा मॉ�नटर का उपयोग 

करके केवल पीएम 2.5 के �लए ही जाचं क� 

जा सकती है।  हालािंक, इसके पा�ट� कुलेट 

मैटर क� अपे�ा अगरब�ी से वा�शील 

काब�� नक यौ�गको ंभी �नकलत ेह� जो पीएम 

2.5 से भी घातक होत ेह�। इसम� कोई भी 

संदेह नही ंहै िक अगरब��या ंहमारे घरो ंके 

अदंर क� हवा क� गणुव�ा को नुकसान 

पहंुचा रही ह�। इससे पीएम 2.5 का �र 5 से 

7 गणुा तक बढ़ जाता है �जससे हमारे 

प�रवारो ंम� �वशेषकर छोटे ब�ो ंको �ा� 

का जो�खम बढ़ रहा है। अगरब�ी के �दषूण 

का आपके घर के अ�र क� हवा क� गणुव�ा 

को न� करने म� बड़ा योगदान है, यह �वषैला 

धुआ ंआपके फेफड़ो ंके क� सर के जो�खम म� 

डालने का कारण बनता है। अगरब�ी का 

हम इस त� से काफ� अनजान ह� िक आ�ा को आ�ा के साथ जोड़ने वाली इसी  अगरब�ी 

से उ��ज�त �दषूण के महीन कण हमारे फेफड़ो ंम� घुस कर वहां क� सर का कारण बनते 

ह�। यह �दषूण इतना घातक  होता है िक इससे लोगो ंक� जान तक चली जाती 

है। गौरतलब है िक भारत म� हर साल वायु-�दषूण �जसम� 

अगरब��यो ंसे उ�� �दषूण भी है, के कारण 12 लाख से 

अ�धक लोग मर जाते ह�। यह सं�ा सड़क 

दघु�टनाओ ंम� जान गंवाने वालो ंक� 

सं�ा से लगभग 10 गुना 

अ�धक है।
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धुआ ं�सगरेट के धुएं के समान �वषा� हो 

सकता है। 

अगरब�ी चारकोल क� लकड़ी से बनती है 

�जसके जलने से हा�नकारक �दषूको ंजसेै 

वा�शील काब�� नक यौ�गक,  महीन 

पा�ट� कुलेट मैटर, स�र डाइऑ�ाइड, 

फॉम�लाडेहाइड, काबन�  मोनोऑ�ाइड और 

नाइट� ोजन के ऑ�ाइड जसैी गसैो ं का 

उ�जन�  होता है। आओ, बतात े ह� िक 

अगरब�ी का �दषूण कैसे आपके �ा� 

पर भारी पड़ सकता है।

अगरब�ी के उ�जन�  मानवीय को�शकाओ ं

के �लए बहुत  जहरीले होत ेह� जो डीएनए एव ं

आनुव�ंशक �र म� प�रवतन�  का कारण बन 

सकत ेह�। य ेउ��रवतन�  मानवीय शारीर म� 

कुछ �कार क� क� सर के �वकास के �लए 

उ�रदायी हो सकत ेह�। पा�ट� कुलेट मैटर और 

अगरब�ी के �दषूण से उ�� एलज� जब 

�चा के साथ संपक�  म� आती है तो, यह �चा 

क� एलज� तथा �चा क� �दाह जसैी 

बीमा�रयो ंका कारण बन सकती है। 

इस उ�जन�  म� वाय ु�दषूको ंएव ं�दायको ं

को अ�मा और फेफड़ो ं क� सूजन के 

�ाथ�मक कारणो ं म� �गना जाता है। यही 

वजह है िक �शशु और ब�े अगरब�ी के 

�दषूण के ��त अ��धक संवदेनशील होत े

ह�। द��ण चीन �ौ�ो�गक� �व��व�ालय के 

�ारा कराए गए एक अनुसंधान से पता 

चलता है िक गभाव� �ा के दौरान मा ं के 

अगरब�ी के धुएं के संपक�  म� आने से उसके 

नवजात ब�े को �ूके�मया होने का खतरा 

होता है। अगरब�ी के �दषूण के लगातार 

संपक�  म� आने से �नय�मत खासंी, छ�कं और 

घरघराहट जसेै ल�ण िदखाई देत ेह�। इसके 

अ�त�र�, यह लंब े समय तक लगातार 

�सरदद�, च�र आना और मतली म� भी 

प�रणाम कर सकता है। इस धारणा के 

�वपरीत िक अगरब�ी का उपयोग �ा� 

और खुशी लाने के �लए िकया जाता है, व े

आपके �ा� के �बगड़ने म� �मुख 

योगदानकताओ�  ंम� से एक ह�। 

अगरब�ी के �दषूण से सबसे बड़े उस �मथक 

का पदाफ� ाश होता है जो उस त� के चारो ं

ओर घूमता है िक अगरब�ी वा�व म� 

आपके �ान के प�रवशे को अ�ा कर रही 

है, जबिक अगरब�ी का �दषूण खराब वाय ु

गणुव�ा सूचकाकं म� व�ृ� करता है। 

अगरब�ी के �दषूण को दरू रखने के �लए, 

���गत �र पर छोटे-छोटे बदलावो ंसे 

शु�आत क� जा सकती है। अगरब�ी को 

उपयोग करने का एक बहेतर तरीका यह है 

िक इसे एक अ�� तरह से हवादार �ान पर 

जलाएं तािक धुआ ं �खड़िकयो ं से बाहर 

�नकल सके। ब�ो ंसे अगरब�ी को दरू रख �

�ोिंक व ेइस के धुएं के हा�नकारक �भावो ं

से अ�धक �भा�वत होत े ह�। �फर भी, 

अगरब�ी के दै�नक उपयोग करने वाले 

लाखो ंप�रवारो ंके साथ, देश के �ा� और 

इसके भ�व� पर �भाव का व�ैा�नक 

मू�ाकंन करने क� आव�कता है।   

खादी और �ामो�ोग आयोग के अनुसार, 

भारत म� अगरब�ी क� खपत ��त िदन 

1480 टन क� है जबिक, यहा ं ��त िदन 

760 टन का ही उ�ादन होता है। इस खपत 

को पूरा करने के �लए अगरब�ी का बड़े 

पैमाने पर आयात िकया जाता है जो �वगत 

10 साल म� वष� 2008 म� 31 करोड़ �पय े

के आयात के 2 ��तशत से बढ़ कर 2018 

म� 80 ��तशत तक 546 करोड़ �पय ेका हो 

गया है। 2011 म� आयात शु� म� 30 

��तशत से 10 ��तशत क� कमी ने भी इस 

उछाल  म� योगदान िदया। आयात ने 

भारतीय अगरब�ी �नमात� ाओ ं को कड़ी 

ट�र दी है �जससे कुल इकाइयो ं म� से 

लगभग 25 ��तशत बदं हो गई ह�।

अगरब�ी के उ�ज�न मानवीय को�शकाओ ंके �लए बहुत  जहरीले होते ह� जो डीएनए 

एवं आनुवं�शक �र म� प�रवत�न का कारण बन सकते ह�। ये उ��रवत�न 

मानवीय शारीर म� कुछ �कार क� क� सर के �वकास के �लए उ�रदायी 

हो सकते ह�। पा�ट� कुलेट मैटर और अगरब�ी के �दषूण से 

उ�� एलज� जब �चा के साथ संपक�  म� आती है 

तो, यह �चा क� एलज� तथा �चा क� 

�दाह जैसी बीमा�रयो ंका 

कारण बन सकती है। 
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के�ीय सू�, लघु और म�म उ�ोग  मं�ी 

�ी �न�तन गडकरी ने खादी और �ामो�ोग 

आयोग �ारा ��ा�वत रोजगार सृजन 

काय�� म को मंजरूी दे दी है तािक भारत को 

अगरब�ी उ�ादन म� आ��नभ�र बनाया जा 

सके। 'खादी अगरब�ी आ�ा�नभ�र �मशन' 

नाम के इस काय�� म का उ�े� देश के 

�व�भ� �ह�ो ं म� बरेोजगार और �वासी 

��मको ंके �लए रोजगार का सृजन करना है, 

जबिक घरेलू अगरब�ी उ�ादन म� भी काफ� 

व�ृ� करना है। इस ��ाव को �पछले महीने 

ही मंजरूी के �लए एमएसएमई मं�ालय को 

��ुत िकया गया था। मं�ालय ने बताया िक 

पायलट प�रयोजना ज� ही शु� क� जाएगी 

और प�रयोजना के पूण� काया�� यन पर, 

अगरब�ी उ�ोग म� हजारो ंनौक�रया ंपैदा क� 

जाएंगी। काय�� म का उ�े� कारीगरो ंको 

बलुाना और �ानीय अगरब�ी उ�ोग का 

सहयोग करना है। देश म� अगरब�ी क� 

वतम� ान खपत लगभग 1480 मी�ट�क टन है, 

लेिकन �ानीय उ�ादन अभी 760 मी�ट�क 

टन है। मं�ालय ने कहा िक मागं और आपू�त�  

के बीच बहुत बड़ा अतंर है और इस�लए 

रोजगार सृजन क� अपार संभावनाएं ह�। इस 

योजना के तहत, खादी और �ामो�ोग 

आयोग सफल �नजी अगरब�ी �नमात� ाओ ंके 

मा�म से कारीगरो ंको �चा�लत अगरब�ी 

ंबनाने क� मशीन और पाउडर �म��ग 

मशीन उपल� कराएगा,  जो �ापार 

भागीदारो ंके �प म� समझौत ेपर ह�ा�र 

कर�ग।े 

खादी और �ामो�ोग आयोग ने भारतीय 

�नमात� ाओ ंके �लए केवल �ानीय �र पर 

�न�म�त मशीनो ंक� खरीद करने का फैसला 

िकया है। क� � ने घरेलू उ�ोग के लाभ के �लए 

इससे पहले आयात नी�त म� 'मु�' �ापार 

को हटाकर '��तब�ंधत' �ापार करके 

अगरब�ी के �लए दो बड़े फैसले �लए और 

अगरब�ी �नमाण�  के �लए इ�मेाल होने 

वाले 'गोल बासं क� छड़�' पर आयात शु� 

को 10 ��तशत से बढ़ाकर 25 ��तशत कर 

िदया। खादी और �ामो�ोग आयोग के 

अ�� �ी �वनय कुमार स�नेा ने बताया 

िक क� � सरकार के दो फैसलो ंने अगरब�ी 

उ�ोग म� रोजगार के बड़े अवसर पैदा िकए 

ह�। �ी स�नेा ने कहा िक बड़ी सं�ा म� 

रोजगार सृजन के अवसर को �ो�ा�हत 

करने के �लए, खादी और �ामो�ोग आयोग 

ने 'खादी अगरब�ी आ�ा-�नभ�र �मशन' 

नाम से एक काय�� म तयैार िकया और 

एमएसएमई मं�ालय को ��ुत िकया है। 

खादी और �ामो�ोग आयोग कारीगरो ंको 

मशीनो ंक� लागत पर 25 ��तशत अनुदान 

�दान करेगा और शेष 75 ��तशत लागत 

कारीगरो ं से हर महीने आसान िक�ो ं म� 

वसूल करेगा। योजना के तहत, �ापार 

भागीदार कारीगरो ंको अगरब�ी बनाने के 

�लए क�ा माल उपल� कराएगा और उ�� 

काम के आधार पर मजदरूी का भुगतान 

करेगा। कारीगरो ंके ��श�ण क� लागत को 

खादी और �ामो�ोग आयोग तथा �नजी 

�ापार साझदेारो ं के बीच साझा िकया 

जाएगा, �जसम� आयोग 75 ��तशत लागत 

वहन करेगा जबिक 25 ��तशत �ापार 

भागीदारो ं �ारा भुगतान िकया जाएगा। 

के�ीय सू�,  लघु और म�म उ�म 

मं�ालय ने बताया िक ��ेक �चा�लत 

अगरब�ी बनाने वाली मशीन ��त िदन 

लगभग 80 िकलो�ाम अगरब�ी बनाती है 

जो चार ���यो ंको ��� रोजगार �दान 

ंकरेगी। एक पाउडर �म��ग मशीन, पाचं 

अगरब�ी बनाने क� मशीन पर एक सेट पर 

दी जाएगी, दो ���यो ंको रोजगार देगी। 

कारीगरो ं को मजदरूी केवल सीधे लाभ 

ह�ातंरण के मा�म से उनके खातो ंम� सीधे 

सा�ा�हक आधार पर �ापार भागीदारो ं

�ारा �दान क� जाएगी।

देश म� अगरब�ी क� वत�मान खपत लगभग 1480 मी�ट�क टन है, लेिकन �ानीय उ�ादन 

अभी 760 मी�ट�क टन है। मं�ालय ने कहा िक मांग और आपू�त�  के बीच बहुत बड़ा 

अंतर है और इस�लए रोजगार सृजन क� अपार संभावनाएं ह�। इस योजना के 

तहत, खादी और �ामो�ोग आयोग सफल �नजी अगरब�ी 

�नमा�ताओ ंके मा�म से कारीगरो ंको �चा�लत अगरब�ी 

ंबनाने क� मशीन और पाउडर �म��ग मशीन 

उपल� कराएगा, जो �ापार भागीदारो ं

के �प म� समझौते पर ह�ा�र 

कर�गे। 
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अगरब�ी और धूप उ�ोग क�े माल के �लए 

वन उ�ादो ं पर �नभ�र है। अगरब�ी के 

उ�ादन के �लए चारकोल पाउडर, �जगट 

जसैा �चप�चपा पाउडर, साल के पेड़ क� राल, 

ग�ुलु, नर�गस का पाउडर, क�े बासं क� 

छड़�, पानी, �व�भ� �कार के तले, सुग�ंधत 

सार, फूल सार, चदंन का तले, गलुाब क� 

पंखुिड़या,ं  �ाकृ�तक और रासाय�नक 

सुग�ंधत साम�ी,  चरूा,  �व�भ� रंगो ं के 

ंपाउडर, आिद क� ज�रत होती है। पैिकग के 

�लए एक अ�ा काड�बोड� बॉ� या 

�ा��क पाउच क� आव�कता होती 

है।भारत म� अगरब�ी और धूप आम तौर पर 

हाथ से या�न मै�अुल �प से बनाई जाती ह�। 

इस उ�ोग म� बड़ी सं�ा म� �ामीण म�हलाएं 

कायर� त ह�। अगरब�ी श� वा�व म� 

अगरब�ी को ही संद�भ�त करता है न िक धूप 

के �लए। 

धूप ब�ी को धूप के पेड़ो ंके अक�  से तयैार 

िकया जाता है,  �जसे वन��त �प से 

'वटे�रया इंिडका' और 'कैना�रयम ����म' 

कहा जाता है। धूप बनाने के �लए पेड़ो ंसे उसी 

तरह रस एक� िकया जाता है, जसेै रबर के 

�लए िकया जाता है। वटे�रया इंिडका साका 

धूप का, जबिक राल धूप के �लए कैना�रयम 

����म पेड़ �ोत है। बाजार म� धूप ब�ी 

छड़ी या ��क के �प म� नही,ं ब�� काले 

रंग के एक छोटे से नम पे� के �प म� 

दहनशील साम�ी होती है। धूप ब�ी का पे� 

घी, जड़ी ब�ूटयो ंऔर धूप के पेड़ के रस या 

अक�  का �म�ण होता है। य ेपे� शंकु या 

मोटी ल�ाई क� ब��यो ंम� �मलता ह�। इसके 

अलावा, आजकल धूप ब�ी �व�भ� सुगधंो ंम� 

पाई जाती है जसेै पाचं धाम, केसर, नाग 

कै�ा आिद। दसूरी ओर, अगरब�ी चणू� 

लकड़ी, चारकोल, छाल, बीज, प�े, जड़, 

�कंद, फूल आिद के साथ कुछ आव�क 

तले, ख�नज तले, रे�जन, के साथ गोदं और 

सुग�ंधत रसायन आिद का �म�ण होता है। 

पे� को बासं क� कोर ��क पर लगाया और 

�फर सूखाया   जाता है। धूप ब�ी, आमतौर 

पर अगरब�ी क� तलुना म� अ�धक धुआ ं

छोड़ती है। यह मु� �प से हवन और सभी 

प�व� अवसरो ं जसेै अनु�ान समारोहो ं के 

दौरान उपयोग क� जाती है। धूप ब�ी क� 

खुशब ूभी तज़े होती है �जससे लोगो ंका एक 

आ�ा��क मूड बनता है। धूप के पेड़ 

�ादातर पूव� भारत म� पाए जात े ह�। 

लेिकन, दभुा��  से य ेपेड़ उनके अ�े बाजार 

मू� के कारण और इसक� भारी वनो ंक� 

कटाई के कारण �वलु� होने के कगार पर 

ह�। ��

◌ूप ब�ी को धूप के पेड़ो ंके अक�  से तैयार िकया जाता है, �जसे वन��त 

�प से 'वटे�रया इंिडका' और 'कैना�रयम ����म' कहा जाता है। 

धूप बनाने के �लए पेड़ो ंसे उसी तरह रस एक� िकया जाता 

है, जैसे रबर के �लए िकया जाता है। वटे�रया 

इंिडका साका धूप का, जबिक राल धूप 

के �लए कैना�रयम ����म पेड़ 

�ोत है।

  लेखक ह�रयाणा रा�  *

�दषूण �नय�ंण बोड� पानीपत एवं

 करनाल के �े�ीय कायाल� यो ं

का �े�ीय पयाव� रण अ�भयतंा है। 
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