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म�हलाएं �ाकृ�तक संसाधनो ं

के उपयोग एवं मू� संवध�न म� 

�नभाती ह� मह�पूण� भू�मका!

शहरी कचरे से �ा� 

ऊजा� बन सकती है 

अ�य ऊजा� का

एक उ�ृ� �ोत!



TERRY TOWELS
Terry Towels
Bath Rugs
Area Rugs
Blankets
Bed Spreads
Decorative Cushions
Chairpads
Throws
Curtains
Kitchen & Dinning Textiles
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92163 24942 

sampaadkIya

ihmaaS/ au SamaaQ

जनवरी, 2022 010101

 |ÉEÞòÊiÉ xÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä B´ÉÆ +{ÉxÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ´ÉÉ +Éè®ú 
{ÉÉxÉÒ VÉèºÉä +¨ÉÚ±ªÉ iÉk´É iÉÉä ÊnùB ½þÒ, =ºÉxÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ´ÉxÉÉå, UôÉªÉÉnùÉ®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉÆä, ¡ò±ÉÉå B´ÉÆ 
ºÉÎ¤VÉªÉÉå ºÉä +ÉSUôÉÊnùiÉ VÉ¨ÉÒxÉ iÉlÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò VÉÒ´É-VÉxiÉÖ+Éå EòÉ ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ*ý 
+{ÉxÉä Ê´ÉEòÉºÉ-Gò¨É ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉä VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä {ÉÉ±ÉiÉÖ ¤ÉxÉÉEò®ú =xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ +{ÉxÉä 
¦ÉÉäVÉxÉ, JÉäiÉÒ +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÉ±ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòªÉÉ*ý =ºÉEäò ¤ÉÉnù =ºÉxÉä =tÉäMÉ ±ÉMÉÉB, ºÉcEäÆò iÉlÉÉ 
®úä±É¨ÉÉMÉÇ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB*ý EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä =zÉÊiÉ Eäò iÉ¨ÉÉ¨É +ÉªÉÉ¨É iÉÉä VÉ°ü®ú UÖôB, 
{É®úxiÉÖ <ºÉ +É{ÉÉ-vÉÉ{ÉÒ ̈ Éå =ºÉxÉä |ÉEÞòÊiÉ uùÉ®úÉ |ÉnùkÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ <iÉxÉÉ nùÉä½þxÉ ÊEòªÉÉ ÊEò +¤É ́ Éä 
ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ EòÒ +Éä®ú ½éþ*ý {ÉÞl´ÉÒ {É®ú +¤É BEò +Éä®ú iÉÉä º´ÉSUô {ÉÉxÉÒ EòÒ <iÉxÉÒ ÊEò±±ÉiÉ ½èþ ÊEò Ê´É·É 
Eäò Eò®úÉäc÷Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä º´ÉSUô {ÉÉxÉÒ iÉÉä CªÉÉ +¶ÉÖrù {ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ*ý nÚùºÉ®äú, +¶ÉÖrù 
VÉ±É Eäò EòÉ®úhÉ |ÉiªÉäEò ´É¹ÉÇ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò 26 ±ÉÉJÉ ´ªÉÎCiÉªÉÉå EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉÒ±ÉÉ ½þÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ*ý ¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä +{ÉxÉä ±ÉÉ±ÉSÉ Eäò Ê±ÉB ½þ®äú-¦É®äú VÉÆMÉ±ÉÉå EòÉä EòÉ]õ b÷É±ÉÉ ÊVÉºÉºÉä BEò iÉÉä 
½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉ<Ç, +Éè® ́ ÉÉªÉÖ ̈ Éhb÷±É ̈ Éå º´ÉSUô ½þ´ÉÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÒ MÉ<Ç*ý +{ÉxÉÒ ¦ÉÉèÊiÉEò 
=zÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä EòÉä<Ç EòºÉ®ú xÉ½þÓ UôÉäc÷Ò*ý =ºÉxÉä ºÉc÷EòÉå 
{É®ú <iÉxÉä ́ ÉÉ½þxÉ =iÉÉ®ú ÊnùB ÊEò =xÉEäò vÉÖBÆ ºÉä {ÉÚ®úÉ ́ ÉÉªÉÖ¨Éhb÷±É ½þÒä ¦É®ú MÉªÉÉ*ý ÊEòºÉÉxÉÉå xÉä VªÉÉnùÉ 
¡òºÉ±Éå ±ÉäxÉä Eäò ±ÉÉ±ÉSÉ ̈ Éå VÉ¨ÉÒxÉ EòÉä ¤ÉÉÆZÉ ́ É |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ*ý =x½þÉåxÉä =i{ÉÉnùxÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB VÉ¨ÉÒÆxÉ ̈ Éå ¤Éä½þiÉÉ¶ÉÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ®ºÉÉªÉÊxÉEò JÉÉnÉäÆù +Éè®ú VÉ½þ®úÒ±ÉÒ EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå EòÉ VÉ¨ÉEò®ú 
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ*ý <iÉxÉÉ ½þÒä xÉ½þÓ, =x½þÉåxÉä ¡òºÉ±ÉÉå Eäò +´É¶Éä¹É ¦ÉÒ VÉ±ÉÉxÉä +É®ú¨¦É Eò®ú ÊnùB*ý <xÉ 
+´É¶Éä¹ÉÉå EòÒ +ÉMÉ B´ÉÆ vÉÖBÆ ºÉä ¦ÉÒ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ JÉ®úÉ¤É ½Öþ+É*ý <ºÉ iÉ®ú½þ =tÉäMÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉÒ MÉèºÉÉäÆ, 
´ÉÉ½þxÉÉå Eäò vÉÖBÆ +Éè®ú ÊEòºÉÉxÉÉå uùÉ®úÉ VÉ±ÉÉB MÉB +´É¶Éä¹ÉÉäÆ EòÒ +ÉMÉ ºÉä ´ÉÉªÉÖ¨Éhb÷±É ¨Éå <iÉxÉÒ 
VÉ½þ®úÒ±ÉÒ MÉèºÉå VÉ¨ÉÉ ½þÉä MÉ<Ç ÊEò "M±ÉÉä¤É±É ´ÉÉÌ¨ÉMÆÉ' EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ +É JÉc÷Ò ½Öþ<Ç*ý +¤É iÉÉä <ºÉ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ½þÒ ºiÉ¤vÉ ½èþ*ý

ý {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉnÚùù¹ÉhÉ EòÒ <xÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ Eäò´É±É ºÉ®úEòÉ®ú 
¤ÉÎ±Eò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¦ÉÒ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉä {Écä÷MÉå CªÉÉåÊEò ªÉÊnù VÉÒ´ÉxÉ Eäò iÉk´É ½þÒ Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä MÉB iÉÉä <ºÉ 
vÉ®úÉ {É®ú Ê¡ò®ú EòÉèxÉ ¤ÉSÉäMÉÉ*ý VÉÉÊ½þ®ú ½èþ, EòÉä<Ç ¦ÉÒ xÉ½þÓ*ý +iÉ: |ÉiªÉäEò ́ ªÉÎCiÉ +ÉVÉ ºÉä ½þÒ SÉäiÉEò® 
ªÉ½þ |ÉhÉ ±Éä ÊEò ́ É½þ ú|ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®äúMÉÉù*ý VÉ¤É ªÉ½þ ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊnùiÉ ½èþ ÊEò ùEòÉä<Ç 
¦ÉÒ ́ ªÉÎCiÉ |ÉÉhÉ ́ ÉÉªÉÖ "+ÉìCºÉÒVÉxÉ' B´ÉÆ +xªÉ ½þ´ÉÉ+Éå iÉlÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ªÉÉ ¡èòC]ÅõÒ ̈ Éå 
xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è,þ iÉÉä <xÉ iÉk´ÉÉå EòÉä nÚùÊ¹ÉiÉ ªÉÉ ̈ É±ÉÒxÉ Eò®úxÉä EòÉ =ºÉä EòÉä<Ç +ÊvÉEòÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ*ý 
{É®úxiÉÖ +ÉVÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉ½äþ ́ É½þ ÊEòºÉÉxÉ ½èþ, ́ ªÉÉ{ÉÉ®úÒ ½èþ +lÉ´ÉÉ =tÉäMÉ{ÉÊiÉ ½èþ, ºÉ¤É EòÒ +ÉÆJÉÉå {É®ú 
BEò UôÉä]äõ ºÉä ±ÉÉ±ÉSÉ EòÉ {ÉnùÉÇ {Éc÷É ½Öþ+É ½èþ*ý ªÉ½þ UôÉä]õÉ ±ÉÉ±ÉSÉ ½èþ VªÉÉnùÉ vÉxÉ ºÉÆOÉ½þ Eò®úxÉä EòÉ*ý 
<ºÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ Eäò ́ É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ́ É½þ VÉ¨ÉÓxÉ, ½þ´ÉÉ +Éè®ú VÉ±É ̈ Éå VÉ½þ®ú PÉÉä±ÉEò®ú ºÉÆ¦É´ÉiÉ: lÉÉäcä÷ ºÉä vÉxÉ 
EòÉ ºÉÆOÉ½þ ¦ÉÒ Eò®ú ®ú½þÉ ½þÉä, VÉ¤ÉÊEò =ºÉä YÉÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå VÉ¤É VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä ªÉä iÉk´É 
½þÒ xÉ½þÓ ®ú½åþMÉä iÉÉä =ºÉEäò uùÉ®úÉ ºÉÆOÉ½þ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ vÉxÉ ÊEòºÉEäò EòÉ¨É +ÉBMÉÉ*ý ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ±ÉÉ±ÉSÉ 
iÉÉä ªÉ½þ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ́ É½þ VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä iÉk´ÉÉå EòÉ ºÉ®ÆúIÉhÉ Eò®åú*ý |ÉEÞòÊiÉ B´ÉÆ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eòä 
ºÉÆ®úúIÉhÉ  ºÉä ½þÒ =ºÉä ±ÉÉ¦É Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþý +Éè®ú =ºÉEòÒ ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒÊgøªÉÉÆ ¤ÉSÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*ý xÉ½þÓ iÉÉä 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ Eò®úiÉÚiÉÉäÆ {É®ú =ºÉEòÒ +{ÉxÉÒ ½þÒ ºÉÆiÉÊiÉ =ºÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò Ê±ÉB Eò¦ÉÒ ̈ ÉÉ¡ò xÉ½þÓ Eò®äúMÉÒ 
ÊEò =ºÉEäò {ÉÚ´ÉÇVÉ Ê´É®úÉºÉiÉ ̈ Éå ÊEòiÉxÉÉ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ̈ ÉÉ½Éè±É UôÉäc÷Eò®úú MÉB ½éþ*ý ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò 
ºÉÆºÉÉvÉxÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB JÉiÉ®äú EòÒ PÉÆ]õÒ ½èþÆ*ý +iÉ: =ºÉEòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú |ÉnÚù¹ÉhÉ {É®ú +ÆEÖò¶É 
±ÉMÉÉBÆ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¨É±ÉEò®ú |ÉªÉÉºÉ Eò®åú*ý <ºÉÒ ̈ Éå ºÉ¤ÉEòÒ ¦É±ÉÉ<Ç 
½èþ* ��ý
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�� भारत �मशन का शहरो ंके ��ता �� भारत �मशन का शहरो ंके ��ता 

सव��ण पर िकतना �भाव?सव��ण पर िकतना �भाव?

�� भारत �मशन का शहरो ंके ��ता 

सव��ण पर िकतना �भाव?

नगरीय ठोस अप�श� और पराली 

से �बजली उ�ादन क� तकनीक एवं 

संयं�ो ंका �नमा�ता है 

यमुनानगर का चं�पुर �ुप

शहरी कचरे से �ा� ऊजा� बन सकती है 

अ�य ऊजा� का एक उ�ृ� �ोत!

रोजाना 2,000 टन सेनेटरी कचरे का 
लापरवाही से �नपटान 

म�हलाएं �ाकृ�तक संसाधनो ंके उपयोग एवं 

मू� संवध�न म� �नभाती ह� मह�पूण� भू�मका!

शहरी ठोस कचरा 
�बंधन है सबसे बड़ी चुनौती



क� �ीय �दषूण �नयं�ण बोड�, भारत सरकार 

�ी एस एन रॉय  IAS

Additional Chief Secretary to Govt. Haryana,

Environment Department,

R. No. 108, 7th Floor, Main Secretariat, 

Sector-1, Chandigarh

Tel: 0172-2740128

Email: dheera.acs@gmail.com

पया�वरण एवं वन �वभाग ह�रयाणा सरकार 

�ी �शव दास मीना  आई ए एस ,

अ��,

क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड�

टेलीफोन: 011- 43102202

ई-मेल: ccb.cpcb@nic.in 

डॉ. �शांत गग�वा 

सद� स�चव,

क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड�

टेलीफ़ोन: 011- 22303655, 43102207, 

43102428

ई-मेल: mscb.cpcb@nic.in

prashant_gargava@hotmail.com 

पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय

�ी भूप�दर यादव 

माननीय के�ीय मं�ी,

पयाव� रण, वन एव ंजलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय, भारत सरकार

C-I/12, Pandara Park, New Delhi110003 

Tel:+91-11-24695132, +91-11-23011961 

(Office) Residence: 011-23782833, 3782834, 

Mobile: 9013181300, 9811227300  Email:  

mefcc@gov.in ; bhupender.Yadav@sansad.nic.in 

�ी अ��नी कुमार चौबे 

माननीय रा� मं�ी,

पयाव� रण, वन एव ंजलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय, 

भारत सरकार

30, Dr. A.P.J. Abdul Kalam Road, New 

Delhi-110 011 Tel : (011) 23017049, 

9013869691 (M)   

�ी  रामे�र �साद गु�ा, आईएएस (गुजरात-1987) 

स�चव, पयाव� रण, वन और जलवाय ुप�रवतन�  मं�ालय

फ़ोन: 011- 24695262, 24695265, 

24695270(F)

ईमेल: secy-moef@nic.in 

�ी संजय कुमार, आईएफएस 

डाइरे�र जनरल ऑफ फारे� (वन महा�नदेशक) 

और �वशेष स�चव

फ़ोन: 011- 24695282, 24695278, 

24695412 (F)

ईमेल: dgfindia@nic.in 

ं�ी कंवरपाल �सह गुज�र 

पयाव� रण मं�ी, ह�रयाणा सरकार

Room No. 34/8, Secretariat,

Sector-1, Chandigarh

Tel: 0172-2740010, 

जनवरी, 2022 030303



माननीय �ायमू�त�  �ी आदश� कुमार गोयल

माननीय अ��, 

फरीदकोट हाउस, कोपर�नकस माग,�  नई िद�ी-110 001

फ़ोन: 011- 23380001, 23043507

ईमेल: rg.ngt@nic.in ,  ngt.admn@gmail.com,

dr.ngt@nic.in

माननीय �ी सोनम �फ�तो वांगडी

�ा�यक सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043503 

नेशनल �ीन �ट��ूनल, भारत सरकार 

माननीय �ी के. रामकृ�न

�ा�यक सद�

साउथन� ज़ोन बच� , च�ेई

फ़ोन: 044-28592055

ंमाननीय �ी एस के �सह

�ा�यक सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043523

डॉ. न�गन नंदा

�वशेष� सद�

ं���सपल बच� , नेशनल �ीन �ट��ूनल, नई िद�ी

फ़ोन: 011-23043509

डॉ. अ�ण कुमार वमा� 

�वशेष� सद�

�ी सैबल दासगु�ा 

�वशेष� सद�

साउथन� ज़ोन बच� , च�ेई

फ़ोन: 044-28592056

माननीय �ायमू�त�  �ी सुधीर अ�वाल

�ा�यक सद�

माननीय �ायमू�त�  �ी एम स�नारायण

�ा�यक सद�

डॉ. स�ागोपाल कोला�प�त 

�वशेष� सद�

जनवरी, 2022 040404



Chairperson

�ो. (डॉ.) आदश� पाल �वग

�ी पी. राघवे� राव, IAS

ं�ी चरणजीत �सह च�ी �ी िदलीप कुमार, IAS

जनवरी, 2022 050505



चंडीगढ़ �शासन

�ी बनवारी लाल पुरो�हत 

Hon’able Governor of Punjab &amp;

Administrator of U.T. Chandigarh,

Punjab Raj Bhawan, Sector 6,

Chandigarh-160019

Tel: 0172- 2740740(O), 2740608 (R),

Email: admr-chd@nic.in

�ी देबे�ा दलाई, IFS

Director Environment & Chief 

Conservator of Forests,

Chandigarh Administration,

Paryavaran Bhawan, Sector- 19-B,

(U.T.) Chandigarh--160019

Tel: 0172-2700284

Email: cf-chd@chd.nic.in

ccf.chandigarh@gmail.com

�ी धरम पाल, IAS

Adviser to the Administrator, U.T. Chandigarh,

Chandigarh Administration Secretariat,

Sector 9, Chandigarh-160009

Tel: 0172- 2740154 (O), 2791140 (R),

Email: adviser-chd@nic.in

�ी �बोध स�ेना, IAS

Secretary (IPR and Environment Sc. & 

Tech.) to the Govt. of HP + Chairman, 

HP State Pollution Control Board, 

Shimla. Him Parivesh, Phase-III,New 

Shimla 171009. Himachal Pradesh 

Mobile: +91 8800300999, 

Email: envsecy-hp@nic.in 

�ी अपूव� देवगन, IAS

Member Secretary,

H.P. State Pollution Control Board,

Him Parivesh, Phase-III,

New Shimla-171009. Himachal Pradesh

Tel: 0177 2673766

Mobile: 94184 55298

Email: Email: mspcb-hp@nic.in

चंडीगढ़ �दषूण �नयं�ण क�मटी

डॉ. �वजय नामदेवराव जाड़े , IAS

Finance Secretary, Home & 

Environment

Chandigarh Administration,

Fourth Floor, UT Secretariat,

Sector-9, Chandigarh-160009

Tel: +91 172 2740008

Email: hs-chd@nic.in

जनवरी, 2022 060606



पंजाब के मु�मं�ी �ी चरणजीत �सह च�ी का स�ेश�

�दषण फैलाने वाले उ�ोग� पर स�ी से पेश आने क� है ज�रत: कै�नू

पया�वरण र�ा के �लए कड़ा �ख अपनाते �ए पंजाब के मु�मं�ी कै�न अम�र�र �स�ह ने हर नाग�रक 

को सांझे तौर पर �यास करने का आ�ान �कया। उ��ने �दषूण क� रोकथाम के �लए पया�वरण के 

मापद�� के पालन के �लए उ�ोग के साथ स�ी से पेश आने क� ज�रत पर भी जोर �दया। मु�मं�ी ने 

कहा �क सरकार नी�तयां बनाकर उनको लागू कर सकती है, ले�कन उसे वा��वक �प देने के �लए हर 

नाग�रक �ारा �नजी य� �कए जाने क� ज�रत है। उ�ोग� �ारा पया�वरण �नयम� का स�ी से पालन 

करना भी उतना ही मह�पूण� है। मु�मं�ी ने लोग� को भूजल क� संभाल के �लए �ज�ेदारी �नभाने का 

�ोता �दया। अगले 20 साल म� पंजाब के म��ल बन जाने क� �रपोट� का �ज� करते �ए मु�मं�ी ने 

कहा �क मु� �बजली और पानी के साथ इसक� बबा�दी �ई है, �जस कारण इस स�� म� �कसान� को 

अपनी �ज�ेदारी का एहसास करने क� ज�रत है।

ह�रयाणा के मु�मं�ी �ी मनोहर लाल ख�र  का स�ेश

ह�रयाणा म� हवा को �� बनाने के �लए कर रहे ह� कड़ी मेहनत: ख�र

ह�रयाणा के गु��ाम, फरीदाबाद, पानीपत और �हसार जैसे शहर� म� बढ़ता सड़क यातायात, 

औ�ो�गक �वकास और �नमा�ण आ�द उ� �दषूण के कुछ �ात कारण ह�। �े�ीय �ॉग क� सम�ा से 

�नपटने के �लए, रा� सरकार ने वा�शील काब��नक यौ�गक� के उ�ज�न को कम करने के �लए 

कई तरह के उपाय लागू �कए ह� जैसे: मोटर वाहन�, औ�ो�गक और वा�ण��क ���याओ,ं और 

वा�शील काब��नक यौ�गक� से यु� उ�ज�न को �नयं��त करना। पर�ु, द�ुनया के 7व� सबसे 

�द�ूषत शहर के �लए, ह�रयाणा सरकार ने केवल 12 करोड़ �पये आवं�टत �कए जो �दषूण पर अंकुश 

लगाने के �लए ब�त कम रा�श है। सॉ��ट आधा�रत प�ट, ��� �ट� ग �ाही, कई उपभो�ा उ�ाद, 

काब��नक सॉ���स और पे�ो�लयम उ�ाद� के अ�त�र� मोटर वाहन और जहाज भी वा�शील 

काब��नक यौ�गक� का उ�ज�न करते ह� जो अंततः वायु �दषूण और धुंध पैदा करते ह�। �े�ीय �ॉग 

सम�ा से �नपटने के �लए, सरकार ने वा�शील काब��नक यौ�गक� के उ�ज�न को कम करने के 

�लए कई �कार के उपाय लागू �कए ह�, �जसम� मोटर वाहन�, औ�ो�गक और वा�ण��क ���याओ ं

और उ�ाद� वाले वा�शील काब��नक यौ�गक� से �नयं��त उ�ज�न शा�मल ह�। �व� �ा� 

संगठन के अनुसार, गु��ाम द�ुनया का सातवां सबसे �द�ूषत शहर है। �वगत �दन� मु�मं�ी मनोहर 

लाल ने ‘�ोजे� एयर केयर’ का अनावरण �कया, �जसके तहत 65 �व�ड ऑ��टेशन �ूरीफाइंग 

इकाइयाँ गु��ाम म� साव�ज�नक-�नजी भागीदारी के मा�म से �ा�पत क� जाएंगी।

�हमाचल �देश के मु�मं�ी �ी जय राम ठाकुर का स�ेश 

�हमाचल �देश सरकार पया�वरण अनुकूल पया�वरणीय �थाओ ंके मा�म से �देश को �दषूण 

मु� रखने के �लए ��तब� ह�। पया�वरणीय ह��ेप के मा�म से रा� के लोग� के �हत एवं 

उनक� भलाई के �लए सुधार करना ही उनका उ�े� है। उ��ने लोग� से आ�ान �कया है �क 

आओ, हम सब अपने रा� और देश के पया�वरण क� र�ा कर।�  
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भारत सरकार �ारा '�� भारत �मशन' 2 

अ�ूबर 2014 को पाचं साल के �लए शु� िकया 

गया था, �जसका उ�े� अ�ूबर 2019 तक खुले म� 

शौच को ख� करने पर जोर देने के साथ एक �� 

भारत बनाना था। �� भारत �मशन ��ता 

स��ंधत बढ़ती सम�ाओ ंजसेै खुले म� शौच, साफ-

सफाई और ठोस कचरा �बधंन का समाधान करता 

है। पर�ु, क� �ीय मं��मंडल ने हाल ही म� �टकाऊ 

प�रणामो ंके �लए �� भारत �मशन (शहरी) को 

वष� 2025-26 तक जारी रखने क� मंजरूी दी है। 

सरकार �मशन के �लए लगभग 1,41,600 करोड़ 

�पय ेखच � करेगी, जो �मशन के पहले चरण से 2.5 

गनुा अ�धक है। �� भारत के दसूरे चरण म� खुले 

म� शौच को ख� करना है, और 1 लाख से अ�धक 

आबादी वाले सभी शहरो ंम� मल एव ंक�चड़ �बधंन 

करना शा�मल है। यह अगले 5 वष� म� रोजगार और 

बहेतर अवसरो ंक� तलाश म� गावंो ंसे शहरी �े�ो ंम� 

पलायन करने वाली अ�त�र� आबादी क� सेवा के 

�लए ��ता सु�वधाओ ंतक पूण� पहंुच सु�न��त 

करेगा �जसे 3.5 लाख से अ�धक ���गत, 

सामुदा�यक और सावज� �नक शौचालयो ंके �नमाण�  

के मा�म से िकया जाएगा।  

नाग�रक भागीदारी को �ो�ा�हत करने, देश को 

कचरा मु� करने और खुले म� शौच मु� शहरो ंक� 

िदशा म� क� गई पहल क� ��रता सु�न��त करने के 

�लए ऑनलाइन �ि�याओ ं के मा�म से मौजदूा 

�णा�लयो ंको सं�ागत बनाने और समाज के सभी 

वग� के बीच जाग�कता पैदा करने के �लए के�ीय 

आवास और शहरी मामलो ंके मं�ालय �ारा �� 

सव�� ण के �व�भ� दौर आयो�जत िकए गए। वा�ष�क 

��ता सव�� ण का पहला दौर जनवरी 2016 म� 

73 शहरो ंम� आयो�जत िकया गया था; दसूरा दौर 

जनवरी-फरवरी 2017 म� 434 शहरो ंम� आयो�जत 

िकया गया। तीसरा दौर 2018 म� 66 िदनो ं म� 

4,203 शहरो ंम� आयो�जत िकया गया था, �जसने 

लगभग 40 करोड़ लोगो ंको �भा�वत िकया। चौथे 

सव�� ण म� 28 िदनो ं के �रकॉड� समय म� 4,237 

शहरो ंको कवर िकया गया और वह पूरी तरह से 

िडजीटल एव ंपेपरलेस था। 

�� शहरी भारत के त�ावधान म� पाचंव ेसव�� ण म� देश के शहरी �े�ो ंम� 4,242 

शहरी �ानीय �नकायो,ं 62 छावनी बोड� और 92 गगंा शहरो ंम� वा�ष�क �� 

सव�� ण का पाचंवा ंदौर 4 जनवरी 2020 से 31 जनवरी 2020 तक आयो�जत 

िकया गया था। सव�� ण का उ�े� ��ता के मामले म� सेवा �र के �दश�न क� 

�नरंतर �नगरानी के साथ-साथ शहरो ंके ऑन-�ाउंड �दश�न को बनाए रखना था। इस 

सव�� ण के प�रणाम 20 अग� 2020 को घो�षत िकए गए, �जसम� इंदौर (म� 

�देश) पहले �ान पर रहा। सूरत (गजुरात) और नवी मुंबई (महारा�) ने �मश: �

दसूरा और तीसरा �ान हा�सल िकया। सव�� ण म� वाराणसी (उ�र �देश) सबसे 

अ�ा गगंा शहर था, जबिक �बहार म� पटना और गया को देश का सबसे गदंा शहर 
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घो�षत िकया गया था। सव�� ण िकए गए ४७ शहरो ंम�, 

द��णी िद�ी नगर �नगम, उ�री िद�ी नगर �नगम 

और पूव� िद�ी नगर �नगम �मशः 31,43 और 46 

व � �ान पर थे। हालािंक, नई िद�ी नगर प�रषद 

'सबसे �� राजधानी शहर' के �प म� उभरी। 

छावनी बोड� म� जालंधर शीष� पर था, उसके बाद 

िद�ी छावनी बोड� रहा था। �� सव�� ण के छठे 

सं�रण, 2021 म� 4,320 शहरो ंने भाग �लया है, 

जो द�ुनया का सबसे बड़ा शहरी ��ता सव�� ण बन 

गया है। इस वष� के सव�� ण क� सफलता का अदंाजा 

इस वष� �ा� हुए 5 करोड़ से अ�धक नाग�रको ंक� 

अभूतपूव � सं�ा से लगाया जा सकता है �ज�ोनें इस 

सव�� ण के �लए अपनी ��ति�या दज � क�। वा�ष�क 

��ता सव�� ण 2021 के प�रणाम के अनुसार देश 

के सबसे �� शहरो ंम� इंदौर (म� �देश) को �फर 

से पहला �ान, दसूरा �ान सूरत तथा तीसरा �ान 

�वजयवाडा को �ा� हुआ। नवी मुंबई चौथे, पुणे 

पाचंव,�  रायपुर छठे, भोपाल सातव,�  वड़ोदरा आठव,�  

�वशाखाप�नम नौव � और अहमदाबाद दसव � �ान पर 

है।

आवास और शहरी मामलो ंके मं�ालय ने 3 जलुाई 

2020 को �� सव�� ण 2021 के �लए टूलिकट 

लॉ� िकया था। पुर�ारो ं क� एक नई �ेणी क� 

घोषणा क� गई थी �जन म� िद�ा (��ेटनम), अनुपम 

(�ण�), उ�वल (रजत), उिदत (का�ं), आरोही 

(आका�ंी) नामक पुर�ार िदए जाने लग ेह�। नए 

पुर�ार म� शहरो ं को गीले, सूख े और खतरनाक 

�े�णयो ंम� कचरे के छह पृथ�रण के आधार जसेै  

गीले कचरे के �खलाफ �सं�रण �मता, गीले और 

ंसूख ेकचरे के �सं�रण और रीसाइ��ग, �नमाण�  

और �� िकए गए मकानो ंआिद के अप�श� के 

�सं�रण, ल�ड�फल म� जाने वाले कचरे का ��तशत, 

और शहरो ंक� ��ता क� ���त के आधार पर 

वग�कृत िकया गया। 

आवास और शहरी मामलो ंके मं�ालय ने ठोस कचरे 

के �नरंतर व�ैा�नक �बधंन को सु�न��त करने और 

शहरो ंको बढ़ी हुई ��ता �ा� करने के �लए ��ेरत 

करने के �लए 20 जनवरी 2019 को कचरा मु� 

ं ंशहरो ंका �ार-रे�टग �ोटोकॉल लॉ� िकया था। रे�टग �ोटोकॉल एक प�रणाम-

ंआधा�रत उपकरण है, �ि�या-आधा�रत नही ंहै। एकल मी�ट�क रे�टग �णाली, १२ 

मापदंडो ंपर आधा�रत, शहरो ंके बीच �� ��त�धा � क� भावना और '��ता' 

और ��रता के उ� मानको ंक� ओर बढ़ने क� शहरो ंक� आका�ंाओ ंपर आधा�रत 

ंहै। रे�टग �ोटोकॉल क� सबसे मह�पूण� �वशेषता यह है िक यह �हतधारको ंको एक 

ंशहर क� सम� ��ता का मू�ाकंन करने के �लए एकल मी�ट�क रे�टग �दान 

ंकरता है। एक �न��त �ार रे�टग �ा� करने के �लए शहरो ंको �-मू�ाकंन और 

�-स�ापन करने क� आव�कता होती है। यह सु�न��त करने के �लए िक �ार-

ंरे�टग �� भारत �मशन को 'जन आदं ोलन' बनाने क� ��� से संरे�खत हो और  

नाग�रक समूहो ंको �-घोषणा �णाली के मा�म से शा�मल करना है। पारद�श�ता 
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और मानक�करण सु�न��त करने के �लए �ार 

ंरे�टग एक मजबतू स�ापन त�ं �ारा सम�थ�त है। 

आवास और शहरी मामलो ं के मं�ालय ने 

�न��ल�खत 12 पैरामीटर क� �सफा�रश क� है 

�जसम� डोर-टू-डोर कचरा सं�हण; �ोत पर ही 

कचरे क� छंटाई एव ंअलगाव; सावज� �नक �ानो,ं 

वा�ण��क �ानो ंऔर आवासीय �े�ो ंक� �ापक 

सफाई; अप�श� भंडारण के िड�,े कूड़ेदान और 

साम�ी वसूली सु�वधा; थोक अप�श� जनरेटर का 

अनुपालन; व�ैा�नक अप�श� �सं�रण, व�ैा�नक 

ल�ड�फल और सी एंड डी अप�श� �बधंन; 

उपयोगकता � शु�; कूड़ा डालने पर जमुान� ा, �ॉट 

फाइन और �ा��क पर ��तबधं लाग ू करना; 

नाग�रक �शकायत �नवारण और ��ति�या 

ं�णाली; कचरे के क�े डं�पग का उ�लून और डंप 

उपचार; तफूानी जल �नकासी और जल �नकायो ं

क� सतह क� सफाई; और शहर म� दश�नीय 

सौदंय�करण शा�मल ह�। 

जन आदंोलन म� �व�भ� �हतधारको ंके मा�म से 

��ता सु�न��त करने के उ�े� से ��ता ही 

सेवा अ�भयान 15 �सतबंर 2017 को शु� िकया 

गया था। अ�भयान क� मु� �वशेषताएं �जसने इसे 

सफल बनाया इस �कार ह�: 

��ता सेवा के �लए �यसेंवा सेवा िदवस: 

�हतधारको ं �ारा एक रा��ापी �मदान, सम� �

��ता: बड़े पैमाने पर नाग�रको,ं नगर �नकायो,ं 

�� भारत �मशन के राजदतूो ंऔर कॉरपोरेट्स 

�ारा �मदान, सव��  ��ता: ��त��त �ानो ंपर 

�ापक ��ता अ�भयान,  खाद बनाओ, खाद 

अपनाओ अ�भयान: शहरी मं�ालय ने ��ता 

भारत �मशन- (शहरी) के तहत 'क�ो� बनाओ, 

क�ो� अपनाओ' शीष�क से कचरे से खाद पर 

एक नया म�ी-मीिडया अ�भयान शु� िकया। 

इसका उ�े� लोगो ंको अपने रसोई के कचरे को 

उवर� क के �प म� उपयोग करने के �लए खाद म� 

बदलने और ल�ड�फल साइटो ंपर जाने वाले कचरे 

क� मा�ा को कम करने के �लए �ो�ा�हत करना 

है। यह अ�भयान नाग�रको ंको अपने शहर को �� बनाने म� योगदान देने के �लए 

�ो�ा�हत करने का एक �यास है।

को�वड-19 महामारी आधु�नक यगु  म� सबसे गभं ीर व�ै �क संकटो ंम� से एक है। इस 

महामारी के चलत,े अ�धकाशं देशो ंने लोगो ंक� आवाजाही को ��तब�ंधत करत ेहुए 

अ�नवाय � लॉकडाउन िकया गया। भारत म� भी रा��ापी लॉकडाउन अथात�  जनता �

क� ू� का जनादेश 25 माच � 2020 को लाग ूहुआ �जसे 31 मई 2020 तक चार बार 

नवीनीकृत िकया गया।  लॉकडाउन के लाग ूहोने के बाद से, पी. पी िकट के अप�श� 

और स�ज�कल मा�, द�ाने का उ�चत �बधंन एक मह�पूण� चनुौती बन गए ह�। इस 

मु�े को हल करने के �लए, नाग�रको ंको कचरे को �भावी ढंग से कम करने और अलग 

करने के �लए िदशा-�नद�श तयैार िकए गए ह�। भारत, �वयतनाम और मले�शया स�हत 
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कई �वकासशील देशो ंने सं��मत घरो ंम� उ�� होने 

वाले �चिक�ा कचरे और उसके �बधंन के �लए 

िदशा�नद�श �का�शत िकए ह�। इसके अ�त�र�, 

क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड� एव ं �व� �ा� 

संगठन स�हत कई संगठनो ंने महामारी के दौरान 

जवै �चिक�ा कचरे को संभालने के �लए 

िदशा�नद�श भी तयैार िकए ह�। 

आवास और शहरी मामलो ंका मं�ालय व�ैा�नक 

ठोस अप�श� �बधंन को बढ़ावा देने �वशेष �प से 

संगरो�धत घरो ंके �लए सम�प�त है। अ��म पं�� के 

सफाई कम�चारी, जो अपने काम क� �कृ�त के 

कारण सबसे अ�धक असुर��त होत ेह�, को �ान म� 

रखत ेहुए, आवास और शहरी मामलो ंके मं�ालय ने 

रा�ो,ं �ानीय सरकारो ंऔर ��ता और मल 

अप�श� �बधंन ��मको ं को �नय�ु करने वाले 

ठेकेदारो ं �ारा पालन िकए जाने वाले कई 

िदशा�नद�श और सलाह जारी क� ह�। क� �ीय 

सलाहकार को तीन बोड� �े�णयो ंम� बाटंा गया है। 

मानक संचालन �ि�या, सफाई कम�चा�रयो ंके �लए 

�व�श� उपाय, पीपीई क�टो ं क� उपल�ता तथा 

��ता क�म�यो ंके �लए िकट एव ंसुर�ा �गयर और 

क�टाणुनाशको ंक� उपल�ता। आवास और शहरी 

मामलो ंके मं�ालय ने �ापक �े�णयो ंके अलावा 

�न��ल�खत �े�ो ं म� शहरी �ानीय �नकायो ं क� 

मदद करने के �लए सलाह जारी क� है जसेै 

सावज� �नक �ानो ंक� �वशेष सफाई, �ारंटाइन 

िकए गए घरो ंसे कचरे का सुर��त �नपटान, मा� 

और अ� संब�ंधत कचरे का सुर��त �नपटान, 

संगरो�धत घरो ंऔर अ� घरेलू कचरे के �म�ण के 

�बना उसका प�रवहन, को�वड-19 महामारी के 

दौरान उ�� कचरे के सं�ह और प�रवहन म� लग े

��ता कम�चा�रयो ं का क�ाण और संर�ण। 

कई रा�ो ं और शहरी �ानीय �नकायो ं ने भी 

वायरस के �सार को �नय�ं�त करने और ���त क� 

�नगरानी के �लए अपने �य ंके िड�जटल समाधान 

तयैार िकए ह�, जसेै िक �ाट� फोन ए��केशन, 

ऑनलाइन �ा� परी�ण,  जी.आई.एस. और 

इले��ॉ�नक पास आिद। म� �देश का सबसे 

�� शहर इंदौर भीड़भाड़ वाले इलाको ंको सै�नटाइज करने के �लए वहा ंड� ोन का 

इ�मेाल करता रहा है। इंदौर नगर �नगम ने ऐसे �े�ो ंम� रसायनो ंके �छड़काव के �लए 

�नजी कंप�नयो ंके दो ड� ोन तनैात िकए थे। राज�ान के डंूगरपुर ने सी�मत संसाधनो ंके 

बावजदू को�वड-19 को फैलने से रोकने म� असाधारण �प से अ�ा �दश�न िकया है। 

द��णी िद�ी नगर �नगम ने सैकड़ो ंबघेर और �वासी ��मको ंको समायो�जत करने 

के �लए अपने 91 सरकारी �ूलो ंको आ�यो ंम� बदल िदया था। 

रा��ापी लॉकडाउन ने कचरा-�बधंन �े� म� बड़े पैमाने पर बदलाव िकए ह�, जसेै िक �

सं�ामक और बायोमेिडकल कचरे क� मा�ा म� व�ृ� और कचरे क� नगरपा�लका ठोस 

अप�श� के ल�ड�फल या डंपसाइट तक पहंुचने के ��तशत म� कमी होना। जहा ं एक 

ओर रे�रा,ं बाजार, मॉल आिद के बदं होने से ठोस कचरा �बधंन क� मा�ा म� कमी 
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आई, वही ंनगर �नगम के कम�चा�रयो ंक� कमी के 

कारण कचरा सं�हण द�ता भी �भा�वत हुई। 

लॉकडाउन लाग ूहोने के बाद  कचरा बीनने वाले 

या तो पु�लस के �ारा द��त होने से बचने के 

चलत ेया कई अपाट�म�ट सोसाइ�टयो ं�ारा ��तबधं 

िकए जाने के कारण कचरा नही ंउठा सके, �जससे 

कचरा सं�ह �भा�वत हुआ। इसके अलावा, 

�ा� संकट और आ�थ�क मंदी के संय�ु �भाव 

ने भी अनौपचा�रक �े� के ��मको ंके �ा� 

और आजी�वका को �ादा �भा�वत िकया है।

भारत शहरी ठोस अप�श� का तीसरा सबसे बड़ा 

उ�ादक देश है, इस�लए ठोस अप�श� �बधंन म� 

और अ�धक उभरती हुई चनुौ�तया ंभी ह�। ठोस 

अप�श� �बधंन को अप�श� के सं�ह, उसके 

प�रवहन, उपचार और �नपटान से जड़ुी मह�पूण� 

चनुौ�तयो ं का सामना करना पड़ता है। देश म� 

शहरी �ानीय �नकाय कचरे क� बढ़ती मा�ा को 

संभालने के �लए अपया��  ह�, जो भारत क� 

लगातार बढ़ती शहरी आबादी और औसत आय 

का ��� प�रणाम है, �जससे शहरो ंम� खपत 

पैटन� म� भारी बदलाव आया है। ठोस अप�श� 

�बधंन �णाली के �लए कुछ �मुख चनुौ�तयो ंम� 

अप�श� पृथ�रण और घर-घर से कचरे को 

सं�ह करने क� कमी, कचरे के उपचार के �लए 

अनुपय�ु तकनीको ंका उपयोग और कचरे का 

अधंाधुंध �नपटान शा�मल है। कचरे के ��त एक 

कठोर सावज� �नक रवयैा ���त को और बढ़ा देता 

है। देश म� ठोस अप�श� �बधंन के संदभ� म� �मुख 

चनुौ�तया ंनीच ेसूचीब� ह�:

1. भारत म� अप�श� उ�ादन क� मा�ा पर आकंड़े 

पर�र �वरोधी ह�, �ोिंक अप�श� उ�ादन के 

�लए �नयत काल के डेटा सं�ह क� कोई �णाली 

नही ंहै। नतीजतन, ठोस कचरे के अनुमान और 

त� एक एजस� ी से दसूरी म� बतेहाशा �भ� होत े

ह�।

2. ठोस कचरा �बधंन �नयम 2016 म� घरेलू �र 

पर कचरे को अलग-अलग करने का आदेश िदया 

गया है, यानी कचरा पैदा करने वालो ंको कचरे को छाटं कर तीन �े�णयो ंम� �वभा�जत 

करना होगा: बायोिड�डेेबल, गरै-बायोिड�डेेबल और खतरनाक कचरा। इसके बाद, 

अलग िकए गए कचरे को अ�धकृत कचरा सं�हकताओ�  ंको सौपंना चा�हए। जबिक, 

शहरी �ानीय �नकाय �व�भ� �े�णयो ंके कचरे के पृथ�रण, सं�ह और �सं�रण के 

�लए आव�क �णा�लयो ंऔर �ौ�ो�गिकयो ंको �ा�पत करने म� �वफल रहे ह�। इसके 

अलावा, अलगाव क� �ि�या के बारे म� जाग�कता क� सावज� �नक कमी है।

3. अनुसंधान से पता चला है िक कचरे क� सं�ह �णाली म� एक�पता न होने के कारण 

भारत म� कचरा सं�हण द�ता कम है। कचरा सं�हण द�ता केवल उन �े�ो ंम� 100 

��तशत है जहा ं�नजी ठेकेदार और गरै-सरकारी संगठन सि�य �प से शा�मल ह�, 

पर�ु यिद यह काम नगर �नगमो ंया नगर-प�रषदो ंके पास हो तो सं�हण �मता बहुत 
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कम होती है।

4. भारत के अ�धकाशं शहर और क� ेअपने कचरे 

को शहर के बाहर �नचले इलाको ंम� �बना पया��  

सावधानी बरत ेफ� क करके इसका �नपटान करत ेह�। 

अनुसंधान से पता चलता है िक ल�ड�फल के �लए 

कोई उपय�ु भू�म उपल� नही ंहै। चिंूक शहरी 

�ानीय �नकायो ं के पास नई भू�म अ�ध�हण के 

�लए संसाधन ही नही ंह�, इस�लए नई भू�म खोजना 

एक बड़ी चनुौती है।

5. देश के सभी शहरो ंऔर क�ो ंको कवर करने के 

�लए कोई �ापक अ�यन नही ंिकया गया है, तािक 

ल�ड�फल म� उ�� और �नपटाए गए कचरे को 

�चि�त िकया जा सके। इस �कार, नी�त �नमात� ाओ ं

के �लए िकसी �वशेष �े� के �लए उ�ािदत कचरे के 

�लए उपय�ु समाधान �दान करना क�ठन है।

6. �ानीय शहरी �नकायो ंके अ�धका�रयो ंके पास 

पया��  धन और ब�ुनयादी ढाचं ेक� कमी है। जा�हर 

है, व ेअप�श� उपचार और �नपटान के �लए नवीन 

और उपय�ु तकनीको ंको अपनाने म� असमथ� ह�।

7. भारत म� 'व�े टू एनज�' �ापक �प से उपयोग 

क� जाने वाली एक तकनीक है, लेिकन इसम� कई 

सम�ाओ ं का सामना करना पड़ता है, �जसम� 

अलग-अलग अप�श� और अप�श� संरचना म� 

मौसमी बदलाव शा�मल ह�। �व�भ� शोध द�ावजेो ं

से पता चलता है िक अ�धकाशं व�े टू एनज� संय�ं 

प�रचालन और िडजाइन मु�ो ंके कारण �भावी ढंग 

से काय � नही ंकर सकत ेह�।

8. को�वड-19 महामारी ने भारत म� ठोस कचरा 

�बधंन �णाली म� चनुौ�तयो ंका एक नया सेट पेश 

िकया है। जसेै उपचार संय�ंो ं म� और सं�ह 

कम�चा�रयो ंके बीच सामा�जक दरूी बनाए रखना, 

और संर�ण कम�चा�रयो ंके �लए पी.पी.ई. िकट एव ं

सुर�ा �गयर क� कमी का होना। य ेसम�ाएं ठोस 

कचरा �बधंन कम�चा�रयो ं क� सुर�ा, अप�श� 

उपचार आव�कताओ ंऔर अ� �ि�याओ ंको 

कमजोर करती ह�।

9. प�र�ृत अप�श� �ि�या क� सु�वधाओ ंम� उ�चत योजना और �देशीकरण क� 

कमी है, साथ ही अप�श� सं�ाहको ंम� �नय�मत ��श�ण के �ावधान का भी अभाव है। 

�न�ष� के �प म� कहा जा सकता है िक भारत म� ठोस अप�श� �बधंन �णाली एक 

मह�पूण� �वकट ���त म� है, �ोिंक शहरी �ानीय �नकाय बड़े पैमाने पर ठोस कचरे 

का कुशलतापूवक�  �बधंन करने म� �वफल रहे ह�। �व� पोषण के �लए रा� सरकारो ं

ंपर बहुत अ�धक �नभ�र होने के कारण, इन �ानीय �नकायो ंके पास डं�पग �े�ो ंके 

�लए नई भू�म �ा� करने या ठोस अप�श� �बधंन के �लए आव�क तकनीको ंको 

�ा� करने के �लए संसाधनो ंक� कमी है। इसके अलावा, कचरा बीनने वाले, जो उ�ोग 

म� �मुख ��मक ह�, उनके पास कानूनी ���त और सुर�ा क� कमी है, और व ेकचरे के 

सं�ह और पृथ�रण म� �स�म को लाग ूकरने म� शायद ही �भावी या स�म ह�। 
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���त म� सुधार के �लए, सं�ागत और �व�ीय मु�ो ं

को �ाथ�मकता से संबो�धत िकया जाना चा�हए। 

जबिक 2016 के ठोस अप�श� �बधंन �नयम 

मह�पूण� सं�ा म� मु�ो ं को संबो�धत करत े ह� 

�जनका अनुपालन कमजोर है। अप�श� �बधंन 

�णाली के �वक� �ीकरण को बढ़ावा देने के �लए एक 

नी�त प� या काय � योजना तयैार क� जानी चा�हए। 

भारत म� ठोस अप�श� �बधंन क� द�ता बढ़ाने के 

�लए, नाग�रको ंक� भागीदारी को बढ़ावा िदया जाना 

चा�हए, �वशेष �प से �ोत पर ही पृथ�रण और 

उपचार �ि�याओ ंम�। �टकाऊ ठोस कचरा �बधंन के 

�लए नी�तगत एजड� ा को नाग�रको,ं  �नवा�� चत 

��त�न�धयो ंऔर �नण�य लेने वालो ंके बीच �वहार 

प�रवतन�  को बढ़ावा देना चा�हए, तािक अप�य के 

साथ और कूड़े को कम िकया जा सके तथा पुन: 

उपयोग एव ं पुनच�� ण को बढ़ाया जा सके। 

सामुदा�यक जाग�कता तथा ठोस कचरे और उनके 

�नपटान के ��त लोगो ंके नज�रए म� बदलाव लाने म� 

भारत क� ठोस कचरा �बधंन �णाली को बहेतर 

बनाने म� यह एक लंबा रा�ा तय कर सकता है।��

* लेखक ह�रयाणा रा� �दषूण �नय�ंण बोड�, 

पंचकुला म� व�र� पयाव� रण अ�भयतंा ह�
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शहरी ठोस कचरा 
�बंधन है सबसे बड़ी चुनौती
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ठोस कचरा �बधंन का मु�ा �वकासशील देशो ंके छोटे और 

बड़े दोनो ंशहरो ंके अ�धका�रयो ंके �लए सबसे बड़ी चनुौती 

है। यह मु� �प से बढ़त ेशहरीकरण, जनसं�ा व�ृ� और 

आ�थ�क �व�ार के कारण कई �वकासशील देशो ंम� ठोस 

कचरे क� बढ़ती मा�ा पैदा कर रहा है। ठोस कचरा �बधंन 

भारत क� सबसे गभंीर सम�ाओ ंम� से एक है। वतम� ान म�, 

भारत म� �व�भ� �े�ो ंसे 100 �म�लयन टन से अ�धक ठोस 

कचरा उ�� हुआ है। ��त ��� अप�श� का उ�ादन 0.2 

िकलो�ाम से 0.6 िकलो�ाम तक �भ� होता है जो भारतीय 

आबादी के घरेलू और आ�थ�क आकार पर �नभ�र करता है। 

उ� लागत के अलावा, ठोस अप�श� �बधंन �व�भ� कारको ं

ंपर समझ क� कमी से जड़ुा है जो संपूण� ह�ड�लग �णाली को 

�भा�वत करत ेह�। ठोस अप�श� �बधंन शहरी �े�ो ंम� लोगो ं

के जीवन क� गणुव�ा बनाए रखने तथा �ा�, ��ता 

और पयाव� रण के बहेतर �र को सु�न��त करने के �लए 

सबसे आव�क सेवाओ ंम� से एक है।

बढ़ती आबादी के साथ, देश म� नगरीय ठोस अप�श� का 

ं�बधंन न केवल पयाव� रण और सौदंय � संबधंी �चताओ ंके 

कारण ब�� हर िदन उ�� होने वाली भारी मा�ा के कारण 

भी एक गभंीर सम�ा के �प म� उभरा है। क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड� के 

अनुसार, देश म� नगर �नगमो ंएव ंनगरपा�लका �े�ो ंम� ��तिदन 1,33,760 

मी�ट�क टन नगरीय ठोस अप�श� उ�� होता है, �जसम� से केवल 91,152 टन 

��तिदन कचरा एक� िकया जाता है �जसम� से 25,884 टन ��तिदन उपचा�रत 

िकया जाता है। अनुमान है िक जनसं�ा म� व�ृ� और लोगो ंक� जीवनशैली म� 

बदलाव के कारण कचरे क� मा�ा ��त वष� 5 ��तशत क� दर से बढ़ने क� उ�ीद 

है, यह माना जाता है िक शहरी भारत 202२ तक ��त िदन 2,76,954 टन 

कचरा उ�� करेगा, 2031 तक 4,50,132 टन ��तिदन और 2050 तक 

1,195,000 टन ��तिदन कचरा उ�� करेगा। चनुौती इस कचरे के �बधंन को 

लेकर है जो 2031 तक 165 �म�लयन टन और 2050 तक 436 �म�लयन टन 

होने का अनुमान है। क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड� क� �रपोट� से यह भी पता 

चलता है िक केवल 68 देश म� उ�� होने वाले नगरपा�लका ठोस अप�श� का 

��तशत एक� िकया जाता है, �जसम� से 28 ��तशत नगर �नगम एव ं

नगरपा�लका अ�धका�रयो ं�ारा संसा�धत िकया जाता है। इस �कार, वतम� ान म� 

उ�� कुल कचरे का केवल 19 ��तशत ही उपचा�रत िकया जाता है।

अ�य�ु कचरे म� 32890 टन ��त िदन दहनशील कचरे से 439 मेगावाट 

�बजली पैदा करने क� �मता है, �जसम� �र��ू �ु�� �धन, ��त िदन 1.3 

�म�लयन ��ूबक मीटर बायोगसै या बायोगसै से ७२ मेगावाट �बजली और कृ�ष 

�े� के समथ�न के �लए सालाना 5.4 �म�लयन मी�ट�क टन खाद शा�मल है। बढ़त े

शहरीकरण और जीवन शैली एव ं भोजन क� आदतो ं म� बदलाव के साथ, 

नगरपा�लका ठोस कचरे क� मा�ा तजेी से बढ़ रही है तथा इसक� संरचना भी 

बदल रही है। शहरी �े�ो ंम� �ामीण जनता के तजेी से �वास के साथ, नगरीय 

ठोस अप�श� का उ�ादन लगातार बढ़ती दर से िकया जा रहा है। बढ़ती हुई 

जनसं�ा सीधे आसपास के �े�ो ंम� उ�� नगरीय ठोस अप�श� को �भा�वत 
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करती है। औ�ोगीकरण शहरीकरण के �र को �भा�वत 

करता है और कुल उ�� कचरे को बढ़ाकर जनसं�ा के 

�र को बढ़ाता है। 

��ुन�सपल सॉ�लड व�े, �जसे नगरीय कूड़ा-कचरा या अबन�  

सॉ�लड व�े भी कहा जाता है, कचरे का एक �कार है �जसम� 

मु� �प से घरेलू कचरा शा�मल होता है, �जसम� कभी-

कभी �ावसा�यक कचरे, �नमाण�  और �व�ंस मलब,े 

��ता अवशेष, और िकसी िदए गए �े� के भीतर 

नगरपा�लका क� सड़को ंसे एक� िकया गया कचरा भी �मल 

जाता है। यह कचरा ठोस या अध� ठोस �प म� होता है जो 

औ�ो�गक खतरनाक अप�श� तथा जवै-�चिक�ा अप�श� 

से अलग होता है। नगरीय ठोस कचरे  को मोटे तौर पर चार 

�ापक �े�णयो ं म� वग�कृत िकया जा सकता है जसेै: 

बायोिड�डेेबल कचरा: भोजन और रसोई का कचरा, ह�रत 

कचरा जसेै स��या,ं फूल, प�े, फल आिद; कागज का 

कचरा, �जसे पुनन�वीनीकरण भी िकया जा सकता है। 

रीसायकल िकया जाने वाला कचरा: कागज, काचं, बोतल�, 

िड�,े धात,ु कुछ �ा��क, आिद। �न��य अप�श�: 

�नमाण�  और �व�ंस अप�श�, गदंगी, च�ान�, सड़क क� 

सफाई, नाली क� गाद, मलबा आिद। घरेलू खतरनाक कचरा �जसे घरेलू 

खतरनाक कचरा भी कहा जाता है और जहरीला कचरा: दवा, ई-कचरा, प�ट, 

रसायन, लाइट ब�, �ोरोस�ट �ब, �े कैन, उवर� क और क�टनाशक कंटेनर, ू

बटैरी, जतूा पॉ�लश आिद।

पयाव� रण क� ��� से, सामा�जक �प से संतोषजनक और तकनीक�-आ�थ�क 

�प से �वहाय � तरीके से कचरे का �बधंन ब�ुनयादी सतत अप�श� �बधंन है। 

इसे रणनी�तक योजना, सं�ागत �मता �नमाण� , �व�ीय �ो�ाहन, तकनीक�-

आ�थ�क �प से �वहाय � �ौ�ो�गिकयो,ं सावज� �नक-�नजी भागीदारी और 

सामुदा�यक भागीदारी के मा�म से �ा� िकया जाता है।�व�भ� �कार के कचरे 

के �लए और शहरी, �ामीण और पहाड़ी �े�ो ंजसेै �व�भ� भौगो�लक �ानो ंम� 

कचरे के �बधंन के तरीके अलग-अलग ह�। जबिक कचरे को वग�कृत करने के 

कई तरीके ह�, इस पेपर के �योजन के �लए हम कचरे को उसके �ोत �� ीम के 

आधार पर वग�कृत कर�ग।े घरेलू और औ�ो�गक जसैे कचरे को शहरी, 

औ�ो�गक, बायोमेिडकल और ई-कचरा  के शीष�को ंके तहत वग�कृत िकया जा 

सकता है। य ेक�े माल के �न�ष�ण, क�े माल के �नमाण�  और �सं�रण के 

दौरान म�वत� तथा अ�ंतम उ�ादो,ं अ�ंतम उ�ादो ं क� खपत और अ� 

मानवीय ग�त�व�धयो ंके दौरान उ�� होत ेह�।

भारत म� शहरी �े� ��तिदन 1,00,000 मी�ट�क टन से अ�धक कचरा उ�� 

करत ेह�। मुंबई जसै े बड़े महानगर ��तिदन लगभग 7000 मी�ट�क टन कचरा 

उ�� करत ेह�, जबिक बग� लोर लगभग 5000 मी�ट�क टन और अ� बड़े शहर 

जसैे पुणे और अहमदाबाद ��त िदन 1600-3500 मी�ट�क टन क� सीमा म� 

कचरा उ�� करत ेह�। शहरी कचरे म� नगरपा�लका ठोस अप�श�, सीवजे 

क�चड़ और �नमाण�  एव ं�व�ंस अप�श� शा�मल ह�।
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नगरीय ठोस अप�श� म� �रसाइिकल करने यो�, 

बायोिड�डेेबल-�ाकृ�तक तरीके से सड़नशील और साथ ही 

अि�य कचरा शा�मल होता है। शहर के मु� �ानो ंपर 

बायोिड�डेेबल अप�श� के ढेर लग ेहोत ेह� जो मु�त: घरो ंसे 

फ� के गए अ��धक भोजन और उसके अप�य के कारण 

नगरीय ठोस कचरे म� मौजदू होत ेह�। इस कचरे म� पुनच�� ण 

यो� साम�ी  जसेै कागज, काचं, �ा��क, और धातओु ंको 

रीसायकल करके उस कचरे से नए उ�ादो ंको बनाने के �लए 

उपयोग करने से उ�ोगो ंके �लए आव�क नय ेक�े माल क� 

मा�ा को कम िकया जा सकता है। कुछ अप�श� इस �कार 

का अप�श� होता है जो न तो रासाय�नक और न ही ज�ैवक 

�प से ��ति�याशील होता है तथा न ही यह सड़ता है।

अ�धकाशं भारतीय शहरो ं म�  नगरीय ठोस अप�श� का 

सं�ह, पृथ�रण, प�रवहन, �सं�रण और �नपटान 

संब�ंधत सारा काम नगर �नगमो ं�ारा िकया जाता है और 

रा� सरकार� �नयामक नी�तयो ंको लाग ूकरती ह�। सभी 

घटको ंक� �मता के इ�तम उपयोग �ारा �नपटान के �लए 

कचरे क� मा�ा को कम करने के �लए, नगरीय ठोस अप�श� 

5-आर  क� अवधारणा को अपनाकर िकया जाता है जसैे – 

रेडुस, �रयज़ू, �रकवर,रीसायकल और �रमेनूफै�र अथात�  ्कचरे को कम कर�, 

उसका पुन: उपयोग कर�, उसम� से उपयोग यो� साम�ी पुन�ा��  कर�, कचरे को 

रीसायकल कर� और उससे पुन: �नमाण�  कर�। नगरीय ठोस अप�श� �बधं से 

ऊजा � और अ� उपयोगी उ�ाद भी उ�� होत े ह� और यह अव�श� कचरे का 

सुर��त �नपटान भी सु�न��त करता है।

भारत म� शहरी नगर �नगमो ंएव ंनगरपा�लकाओ ंके ठोस कचरे म� बायोिड�डेेबल 

कचरे का 51 ��तशत का एक बड़ा �ह�ा होता है जबिक, पुनच�� ण यो� 

कचरा 18 ��तशत और �न��य कचरा 31 ��तशत होता है। यिद नगरीय ठोस 

कचरे क� वतम� ान मा�ा जो लगभग 62 �म�लयन टन है को �बना उपचार के ही 

डंप कर�, तो उसको 1,240  हे�ेयर ��तिदन क� दर से ��त वष� 3, 40,000 

��ूबक मीटर ल�ड�फल �ान क� आव�कता होगी। सन 2031 ई० तक 165 

�म�लयन टन के अनुमा�नत अप�श� उ�ादन को �ान म� रखत ेहुए, 20 वष� के 

�लए 10 मीटर ऊंच ेकचरे के ढेर को देखत ेहुए तमाम ल�ड�फल �े� �ा�पत 

करने के �लए 66 हजार हे�ेयर क�मती भू�म क� आव�कता हो सकती है, 

�जसे हमारा देश बदा��  नही ंकर सकता है।

आवासीय, वा�ण��क, सरकारी या सं�ागत भवनो,ं औ�ो�गक, वा�ण��क 

सु�वधाओ ंऔर सड़को,ं पुलो,ं बाधं , सुरंग, रेलव ेऔर हवाई अ�े जसै े ब�ु नयादी 

ढाचं ेके �नमाण� , पुन�न�माण� , नवीनीकरण, मर�त, प�रवतन�  या �व�ंस �ारा 

उ�� ठोस कचरे के �प म� प�रभा�षत कचरे का �नमाण�  और �व�ंस कहत े

ह�।�नमाण�  और �व�ंस कचरे को उ� मा�ा, कम जो�खम वाला माना जाता है। 

यह आमतौर पर समझा जाता है िक इस कचरे को, या तो अपने मूल �प म� पुन: 

ंउपयोग के �लए या रीसाइ��ग या ऊजा � वसूली के �लए एक संसाधन माना जा 

ंसकता है। यिद उपय�ु  औ�ो�गक ��शग �ाटं  म� उपय�ु  �प से चय�नत, 
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जमीन, साफ और छलनी हो, तो य ेसाम�ी कं�ीट म� उपयोग 

िकया जाता है तो यह लाभकारी हो सकती है। इसके 

बावजदू,  अ�धकाशं �नमाण�  और �व�ंस अप�श� 

�वकासशील देशो ंम� ल�ड�फल म� समा� हो जात ेह�।

�नमाण�  और �व�ंस कचरा द�ुनया म� कुल ठोस अप�श� 

उ�ादन का एक बड़ा �ह�ा है। जब भी कोई �नमाण�  और 

�व�ंस ग�त�व�ध होती है तो या तो �नमाण�  होता है या �व�ंस 

तो अप�श� उ�� होता है,  जसेै भवन, सड़क, पुल, 

ं�ाईओवर, सबव,े क� रीमॉडे�लग या उनका पुन�न�माण�  

आिद। यह कचरा भारी, उ� घन�, अ�र भारी होता है 

और सड़क या सा�ंदा�यक कचरा �बन के �लए काफ� 

भंडारण �ान घेरता है। सड़को ं पर �वशेष �प से बड़ी 

प�रयोजनाओ ं म� इस तरह के कचरे के ढेर को देखना 

असामा� नही ंहै, �जसके प�रणाम��प वहा ंयातायात क� 

भीड़ और �वधान होता है। भारतीय �नमाण�  उ�ोग 

अ��धक रोजगारपरक है और हमारे देश क� ��मक 

पंचवष�य योजनाओ ंम� �नमाण�  उ�ोग लगभग 50 ��तशत 

पूंजी खच � करता है। इस औ�ो�गक �े� म� अनुमा�नत �नवशे 

म� लगातार व�ृ� हो रही है। क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड� ने 

भारत म� नग�रय ठोस अप�श� उ�ादन क� वतम� ान मा�ा 62 �म�लयन टन ��त 

वष� होने का अनुमान लगाया है, �जसम� �नमाण�  उ�ोग से अप�श� 25 ��तशत 

है। इस �कार �नमाण�  उ�ोग से �नकलने वाले कचरे क� कुल मा�ा 12 से 14.7 

�म�लयन टन ��त वष� होने का अनुमान है। 

ल�ड�फल म� जाने वाले ठोस कचरे का पयाव� रण पर गभंीर �भाव पड़ता है, 

ंलेिकन कचरे का �नपटान हमारी एकमा� �चता नही ंहै। सावज� �नक �ा�, 

सुर�ा और पयाव� रण के �लए खतरो ंको कम करने के �लए अप�श� जल को भी 

�ब�ंधत करने क� आव�कता है। सीवजे एक जल-वा�हत अप�श� है जो घोल 

या लटक� अव�ा म� होता है।  सीवजे म� 99 ��तशत से अ�धक पानी होता है 

और इसम� कचरे क� मा�ा या सीवजे के �वाह क� दर, भौ�तक ���त, 

रासाय�नक घटक और इसम� शा�मल ब�ैी�रयोलॉ�जकल जीवो ंक� मौजदूगी 

इसक� �वशेषता है। क�चड़ एक अध�-ठोस गाद होती है जो अप�श� जल उपचार 

संय�ंो ंम� उनके उपचार क� �ि�या से उ�� होता है। उपचार म� शा�मल भौ�तक-

रासाय�नक �ि�याओ ं के कारण,  क�चड़ भारी धातओु ं और खराब 

बायोिड�डेेबल अवशेष काब�� नक यौ�गको ंके साथ-साथ संभा�वत रोगजनक 

जीवो ं - वायरस, ब�ैी�रया, आिद को अप�श� जल म� क� ि�त करती है। 

हालािंक, क�चड़ नाइट� ोजन और फॉ�ोरस जसेै पोषक त�ो ंसे भरपूर होती है 

और इसम� मू�वान काब�� नक पदाथ� होत ेह� जो �म�ी के उपजाऊपन के ख� 

होने या भू�म कटाव होने क� सूरत म� उपयोगी होत ेह�। काब�� नक पदाथ� और 

पोषक त� दो मु� त� ह� जो इस �कार के कचरे को भू�म पर उवर� क या 

ज�ैवक �म�ी सुधारक के �प म� उपय�ु बनात ेह�।

औ�ो�गक अप�श� को खतरनाक, गरै-खतरनाक और अप�श� जल के �प म� 

वग�कृत िकया जा सकता है। इसे वा�ण��क उ�ादो,ं जसैे तरल पदाथ� या 
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क�टनाशको ंक� सफाई, या �नमाण�  �ि�याओ ंके उप-उ�ादो ं

को �ाग िदया जा सकता है। खतरनाक कचरे को सूचीब� 

कचरे, �व�श� कचरे, सावभ� ौ�मक कचरे और �म��त कचरे म� 

�वभा�जत िकया गया है। अप�श� पहचान �ि�या खतरनाक 

अप�श�ो ं क� पहचान करने, उ�� �चि�त करने, सूचीब� 

करने और उ�� हटाने क� �ि�या के बारे म� �ववरण देती है। 

वह अप�श�, �जसे पयाव� रण संर�ण एजस� ी ने �नधा�� रत 

िकया है, खतरनाक होता है और ऐसे अप�श� सूचीब� 

अप�श� कहलात े ह�। इन सू�चयो ं म� एफ-सूची (सामा� 

�व�नमाण�  और औ�ो�गक �ि�याओ ंसे अप�श�), के-सूची 

(�व�श� उ�ोगो ं से अप�श�),  पी-सूची और य-ूसूची 

(वा�ण��क रासाय�नक उ�ादो ंसे अप�श�) शा�मल ह�।

एफ-सू�चया:ं इस सूची म� गरै-�व�श� �ोत के अप�श� होत े

ह�। यह सूची सामा� �नमाण�  और औ�ो�गक �ि�याओ ंसे 

�नकलने वाले कचरे क� पहचान करती है, जसेै सॉ��ट्स 

�जनका उपयोग सफाई या घटत ेकाय� म� िकया गया है। चिंूक 

इन अप�श�ो ं को उ�� करने वाली �ि�याएं उ�ोग के 

�व�भ� �े�ो ंम� हो सकती ह�, एफ-सूचीब� कचरे को गरै-

�व�श� �ोतो ंसे अप�श� के �प म� जाना जाता है।

के-सू�चया:ं �व�श� क� सूची म� �ोत-�व�श� के अप�श� होत ेह�। इस सूची म� 

�व�श� उ�ोगो ं के कुछ अप�श� शा�मल ह�, जसैे पेट� ो�लयम शोधन या 

क�टनाशक �नमाण� । इन उ�ोगो ंम� उपचार और उ�ादन �ि�याओ ंसे कुछ 

क�चड़ और अप�श� जल �ोत-�व�श� कचरे के उदाहरण ह�।

पी-सू�चया ंऔर य ूसू�चया:ं इन सू�चयो ंम� वा�ण��क रासाय�नक उ�ादो ंसे 

अप�श� होत ेह�। पी-सूची और य-ूसूची म� �ाग िदए गए वा�ण��क रासाय�नक 

उ�ाद होत ेह�। इन सू�चयो ंम� अ�य�ु �प म� �व�श� वा�ण��क रासाय�नक 

उ�ाद शा�मल ह�। कुछ क�टनाशक और कुछ दवा उ�ाद फ� के जाने पर 

खतरनाक अप�श� बन जात ेह�।

अप�श� �ज�� �वशेष �प से सूचीब� नही ंिकया गया है, उ�� अभी भी एक 

खतरनाक अप�श� माना जा सकता है, यिद व ेचार �वशेषताओ ंम� से एक को 

�द�श�त करत ेह� �ज�� नीच ेप�रभा�षत िकया गया है।

�लनशील अप�श� कुछ शत� के तहत आग पैदा कर सकत ेह�, �चा�लत �प 

से दहनशील होत ेह�, या 60 िड�ी से��यस से कम �ैश पॉइंट होत ेह�। 

उदाहरणो ंम� अप�श� तले और �य�ु सॉ��ट्स शा�मल ह�।

सं�ारक अप�श� ए�सड या �ार होत ेह� �जनका पीएच 2 से कम या उसके 

बराबर होता है, या 12.5 से अ�धक या उसके बराबर होता है जो भंडारण ट�क, 

ड�म और बरैल जसेै धात ुके कंटेनरो ंको सं�ारक करने म� स�म होत ेह�। बटैरी 

ए�सड एक उदाहरण है।

��ति�याशील अप�श� 'सामा�' प�र���तयो ं म� अ��र होत े ह�। गम�, 

संपीिड़त या पानी के साथ �म��त होने पर व े�व�ोट, जहरीले धुएं, गसैो ंया 

वा� का कारण बन सकत े ह�। उदाहरणो ं म� �ल�थयम-स�र बटैरी और 

�व�ोटक शा�मल ह�।

�वषा� अप�श� हा�नकारक या घातक होत ेह�, जब इ�� �नगला या अवशो�षत 
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िकया जाता है (जसैे, पारा, सीसा, आिद य�ु)। जब जहरीले 

कचरे का भू�म �नपटान िकया जाता है, तो द�ूषत तरल कचरे 

से �नकल सकता है और भूजल को �द�ूषत कर सकता है। 

�वषा�ता को एक �योगशाला �ि�या के मा�म से 

ंप�रभा�षत िकया जाता है �जसे �वषा�ता �वशेषता ली�चग 

ं�ि�या कहा जाता है। टॉ���सटी कैरे��र��क ली�चग 

�ि�या उन अप�श�ो ंक� पहचान करने म� मदद करती है, जो 

मानव �ा� के �लए हा�नकारक हो सकत ेह�।

सावभ� ौ�मक कचरा एक �कार का कचरा है �जसम� बटैरी, 

क�टनाशक, पारा य�ु उपकरण और ब� आिद शा�मल ह�। 

�म� कचरा  �जसम� रेिडयोधम� और खतरनाक अप�श� 

दोनो ंघटक होत ेह�। व ेउ�ोग खतरनाक कचरे म� �मुख �प 

से योगदान करत ेह� जो साइनाइड, ज�टल सुग�ंधत यौ�गक, 

भारी धात,ु क�टनाशक और उ� रासाय�नक ��ति�या का 

उ�ादन करत ेह�। देश म� ऐसी औ�ो�गक इकाई के �ापक 

भौगो�लक �सार के कारण इन खतरनाक कचरे को 

संभालना मह�पूण� हो जाता है �ोिंक व े सावज� �नक 

�ा� सम�ाओ,ं  पयाव� रण �दषूण और �ाकृ�तक 

संसाधनो ंके �रण का कारण बनत ेह�।

गरै-खतरनाक या साधारण औ�ो�गक कचरा जो पुनच�� ण यो� और गरै-

पुनन�वीनीकरण यो� हो सकता है, औ�ो�गक या वा�ण��क ग�त�व�धयो ंसे 

उ�� होता है, लेिकन इसक� �कृ�त और संरचना से घरेलू कचरे के समान होता 

ंहै जसैे िक �ाई ऐश, पैके�जग अप�श�, चनूा क�चड़, धात ु�ैप, काचं, आिद।

यह �वषा� नही ंहै, कोई खतरा नही ंहै और इस �कार िकसी �वशेष उपचार क� 

आव�कता नही ंहै। गणुव�ा, पयाव� रण और �ावसा�यक, �ा� और सुर�ा 

के �लए वधैा�नक और �नयामक आव�कताओ ं के अनुपालन म�, इन गरै-

खतरनाक कचरे को या तो पुनन�वीनीकरण और पुन: उपयोग िकया जा सकता है 

या उपचा�रत और �नपटाया जा सकता है।

औ�ो�गक �ोत से उ�� तरल अप�श� को �दषूक क� �कृ�त के अनुसार चार 

�े�णयो ंम� वग�कृत िकया जा सकता है। डेय�रयो,ं भ��यो,ं चम�शोधन कारखानो,ं 

पॉलीमर �सं�रण इकाइयो,ं वन��त तले और खा� �सं�रण इकाइयो,ं 

चीनी उ�ोगो ंजसैे उ�ोगो ंसे उ�� अप�श� काब�� नक पदाथ� म� समृ� होत ेह�। 

नगर पा�लकाओ ंऔर घरेलू अप�श� भी ज�ैवक घटको ंम� समृ� होत ेह�। उनके 

पास उ� ज�ैवक ऑ�ीजन मागं (बीओडी) मू� और कम रासाय�नक 

ऑ�ीजन मागं (सीओडी) मू� होता है। रासाय�नक उ�ोग,  उवर� क, 

फामा�� ु�टकल और क�टनाशको ं से घुले हुए ठोस पदाथ� उ�� होत े ह�। 

ंइले��ो��ेटग, कोक-ओवन, टेनरी और डाई से जहरीले रसायन उ�� होत ेह�। 

ं ं ंथम�ल पावर �ाटं, केबल, रो�लग �मल, �ा��क माउं�टग से कु�लग वाटर 

उ�� होता है।

बायोमेिडकल कचरे म� अ�तालो,ं �ा� सु�वधाओ ंऔर �ा� अनुसंधान 

�योगशालाओ ंसे उ�� अप�श� शा�मल ह�। बायोमेिडकल कचरा नगरपा�लका 

के ठोस अप�श� उ�ादन का केवल एक छोटा सा अशं होता है। इस कचरे का 
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लगभग 80 ��तशत, �जसे 'सामा� अप�श�' कहा जाता है, 

अपनी �कृ�त म� गरै -सं�ामक होता है और यिद इसे अलग 

िकया जाता है, तो इसे नगरपा�लका ठोस अप�श� के �प म� 

भी �ब�ंधत िकया जा सकता है। हालािंक, शेष 20 ��तशत 

बायोमेिडकल कचरा सं�ामक और खतरनाक होता है और 

इस�लए सम�प�त सु�वधाओ ं म� �ब�ंधत करने क� 

आव�कता होती है।

ई-कचरा या इले��ॉ�नक कचरा, मोटे तौर पर बकेार छोड़े 

गए, अ�धशेष, अ�च�लत, टूटे, �व�त या इले��ॉ�नक ु

उपकरणो ंका वण�न करता है। ई-कचरे क� सम�ा एक 

ंता�ा�लक और दीघ�का�लक �चता बन गई है �ोिंक यह 

मानव �ा� को खतरे म� डालने वाली �मुख पयाव� रणीय 

सम�ाओ ंको ज� दे सकती है। भारत म� सूचना �ौ�ो�गक� 

उ�ोग ने हाल के वष� म� अभूतपूव � व�ृ� देखी है और अपने 

सभी उपयोगकताओ�  ंके �लए अन�गनत लाभ और धन लात े

हुए हमारे जीने, काम करने और संचार करने के तरीके म� 

�ा�ंत ला दी है। इसने अनगल�  संसाधन खपत और एक 

खतरनाक अप�श� उ�ादन को भी ज� िदया है।

�वक�सत देश और भारत जसैे �वकासशील देश दोनो ंही ई-

कचरा �बधंन क� सम�ा का सामना कर रहे ह�। �ौ�ो�गक� के तजेी से �वकास, 

तकनीक� नवाचारो ंके उ�यन और इले��ॉ�न� उ�ोग म� अ�चलन क� उ� दर 

ने द�ुनया म� सबसे तजेी से बढ़ती अप�श� सम�ाओ ंम� से एक को ज� िदया है, 

�जसम� �व�त और इले��ॉ�नक उपकरण उ�ादो ंका जीवन समा� हो गया है। ु

ं ंइसम� रे��जरेटर, वा�शग मशीन, कं�ूटर और ��टर, टीवी, मोबाइल, आई-पॉड 

आिद जसैे इले���कल और इले��ॉ�नक आइटम शा�मल ह�, �जनम� से कई म� 

जहरीले पदाथ� होत ेह�। भारत म� 2007 से पुराने कं�ूटरो ंमोबाइल फोन और 

टेली�वजन से ई-कचरा 500 ��तशत से �ादा बढ़ गया है। बग� लोर ने 2012 म� 

37,000 मी�ट�क टन से अ�धक इले��ॉ�नक कचरा उ�� िकया था और मुंबई 

और नवी मुंबई के बाद 61,500 मी�ट�क टन पैदा करने के बाद देश म� तीसरे 

�ान पर है, इसके बाद रा�ीय राजधानी �े� 43,000 मी�ट�क टन ई-कचरा �

पैदा करता था जो अब बढ़कर बहुत �ादा हो गया है। 

�ोबल ई-व�े मॉ�नटर 2020 क� �रपोट� म� पाया गया िक द�ुनया ने �पछले 

साल �रकॉड� 53.6 �म�लयन टन ई-कचरा फ� का जो िक �ीन मैरी 2 के आकार 

के 350 �ूज जहाजो ंके वजन के बराबर है  या 125 िकलोमीटर लंबी लाइन 

बनाने के �लए पया��  है। इस �रपोट� म� कहा गया है िक यह पाचं साल म� 21 

फ�सदी क� व�ृ� है। भारत अब आ�धका�रक तौर पर द�ुनया का तीसरा सबसे 

बड़ा ई-कचरा जनरेटर है, जो अमे�रका और चीन के बाद ��त वष� ३.२३ �म�लयन 

मी�ट�क टन से अ�धक ई-कचरा पैदा करता है। जबिक शायद ही कुछ भी 

ंल�ड�फल म� समा� होता है, बड़ी �चता यह है िक ९५ ��तशत ई-कचरा अभी भी 

अनौपचा�रक �े� �ारा �नय�ं�त िकया जा रहा है। भारत म� अब १७८ पंजीकृत 

ई-कचरा �रसाइकलर ह�, �ज�� रा� सरकारो ं�ारा ई-कचरे को संसा�धत करने 

के �लए मा�ता �ा� है। लेिकन भारत के कई ई-कचरे के पुनच�� णकता � कचरे 

का पुनच�� ण �ब�ुल नही ंकर रहे ह�। क� �ीय पयाव� रण मं�ालय क� �रपोट� के 
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अनुसार, कुछ लोग इसे खतरनाक प�र���तयो ंम� सं�हीत 

कर रहे ह�, अ� के पास ऐसे कचरे को संभालने क� �मता 

भी नही ंहै।

कचरे को छाटं कर अलग करना आव�क है, �जसे आमतौर 

पर �ाथ�मक पृथ�रण के �प म� जाना जाता है। नगर 

�नगम के ठोस कचरे के पृथ�रण को घर-घर से कचरे के 

�ाथ�मक सं�ह से जोड़ा जाना चा�हए और शहरी �ानीय 

�नकायो ं�ारा इसे उ� �ाथ�मकता दी जानी चा�हए। जब 

तक शहरी �ानीय �नकायो ं�ारा अलग िकए गए कचरे के 

�ाथ�मक सं�ह क� योजना नही ंबनाई जाती है, तब तक 

कचरा उ�� करने वालो ं�ारा कचरे के �ोत से ही उसको 

अलग करना अथ�हीन हो जाता है। �नूतम �र पर, 

अप�श� उ�� करने वालो ं�ारा कचरे को दो भागो ंम� अलग 

िकया जाना चा�हए: गीले कचरे को हरे कंटेनर म� डालना 

चा�हए �जस म� सभी �कार के खा� अप�श�, पका हुआ एव ं

क�ा भोजन, �जसम� अडंो ं के �छलके और जानवरो ंक� 

ह��या,ं स��या,ं फूलो ंव फलो ंके अप�श�, रस वाले फलो ं

के �छलके और पौधो ंके अप�श�, गदें ऊतक, खा� आवरण, 

कागज़ के तौ�लय ेआिद शा�मल ह�। जबिक, सूख ेकचरे को 

नीले कंटेनर म� जसेै कागज, काड�बोड� एव ंिड�ो;ं खतरनाक साम�ी वाले कंटेनरो ं

ं ंको छोड़कर सभी �कार के कंटेनर एव ंपैके�जग; �म��त पैके�जग टेट� ा पैक, 

���र आिद और �ा��क; रबर, लकड़ी, फ� के गए कपड़े, �चथड़े और 

फन�चर; सभी �कार के धात,ु काचं, घर क� सफाई से �नकला �न��य कचरा 

रखना चा�हए। इस �णाली को 2-�बन �णाली के �प म� जाना जाता है। गीले 

कचरे को अ�धमानतः शहरी �ानीय �नकायो ं के �र पर उपय�ु उपचार 

तकनीक लाग ूकरके उपचा�रत िकया जाना चा�हए और कागज और �ा��क 

जसैे सूख ेकचरे से �जतना संभव हो उतने अशंो ंको पुनच�� ण के �लए भेजा जाना 

चा�हए। अि�य साम�ी और अ�ीकार को �े�ीय या ��र ल�ड�फल सु�वधा 

म� भेजा जाना चा�हए।

ंअप�श� के उ�ादन के �बद ुपर अथात�  �ोत पर ही कचरे के पृथ�रण करने को 

अकाब�� नक और ज�ैवक कचरे को अलग करना कहलाता है। �ोत पर कचरे को 

अलग करना यह सु�न��त करता है िक ज�ैवक और अकाब�� नक कचरा कम 

द�ूषत है और इसे आग ेके उपचार के �लए एक� करके ले जाया जा सकता है। 

कचरे का पृथ�रण भी अप�श� �सं�रण और उपचार �ौ�ो�गिकया ंका 

अनुकूलन करता है। �ोत पृथ�रण न केवल संसाधन पुन�ा�� � के �लए एक 

कुशल तरीका �दान करता है, ब�� ल�ड�फल साइटो ंके उपचार पर दबाव और 

�दषूण को भी काफ� हद तक कम करता है। यह समझा जाता है िक ऐसी 

�थाओ ंके काया�� यन म� समय लगता है और इसके �लए जनता से मह�पूण� 

सहयोग क� आव�कता होती है।

हालािंक, कचरे के अलगाव क� शु�आत क� जानी चा�हए और अलगाव �थाओ ं

को उ�रो�र बढ़ाने के �यासो ंको मोड़ना चा�हए। उ�ादको ंके बीच जाग�कता 

पैदा करना और एक स�म वातावरण का �नमाण� , कचरे का �ोत पर उ�चत 
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अलगाव एव ं उसके भंडारण क� सफलता क� कुंजी है। 

इस�लए, पहला कदम �ापक जाग�कता और �श�ा 

अ�भयान होना चा�हए तािक घरो ंम� यह महसूस िकया जा 

सके िक कचरे का पृथ�रण ठोस अप�श� �बधंन के �लए 

सबसे अ�� कुंजी है। अप�श� पृथ�रण म� सामुदा�यक 

भागीदारी सु�न��त करने के �लए नगरीय �ा�धकरण को 

चरणब� काय�� म शु� करने चा�हए। सभी �हतधारको ंके 

साथ बठैको ं स�हत संचार के सभी उपल� साधनो ं का 

उपयोग करत ेहुए जाग�कता अ�भयान चलाए जाने चा�हए। 

नाग�रको ंक� धारणा और ���कोण म� बदलाव लाने के �लए 

अ�भयान को लंब ेसमय तक चलाया जाना चा�हए। 

�ोत पर कचरे का भंडारण ठोस अप�श� �बधंन का पहला 

आव�क कदम है। ��ेक घर, दकुान और ��त�ान 

��तिदन के आधार पर ठोस कचरा उ�� करत ेह�। अप�श� 

उ�ादन के �ोत पर तब तक सं��हत िकया जाना चा�हए जब 

तक िक इसे कम�चा�रयो ंया �नय�ु ठेकेदारो ं�ारा �नपटान 

के �लए एक� नही ंिकया जाता है। गीले कचरे और सूख े

कचरे म� कचरे को अलग-अलग करना ज�री है। नगर �नगम 

के ठोस कचरे के पृथ�रण को घर-घर कचरे के �ाथ�मक 

सं�ह से जोड़ा जाना चा�हए और उ� �ाथ�मकता दी जानी चा�हए।

अलग िकए गए नगरपा�लका के कचरे को उसके उ�ादन के �ोत से एक� 

करना, ठोस अप�श� �बधंन म� एक आव�क कदम है। अ�म अप�श� सं�ह 

सेवा का सावज� �नक �ा� और क�ो ंऔर शहरो ंके सौदंय � पर ��तकूल �भाव 

पड़ता है। गीले और सूख ेकचरे का अलग-अलग सं�ह, ऐसे कचरे के लागत 

�भावी उपचार क� �मता को बढ़ाता है और �स�म म� फ�ड िकए गए पुनच�� ण 

यो� साम�ी से सव�तम लाभ �ा� करता है। अप�श� सं�ह सेवा को �ाथ�मक 

और ि�तीयक सं�ह सेवा म� �वभा�जत िकया गया है। कचरे का �ाथ�मक सं�ह 

घरो,ं बाजारो,ं सं�ानो ंऔर अ� �ावसा�यक ��त�ानो ंसे कचरा एक� करना 

और कचरे को भंडारण िडपो या ट� ासंफर �ेशन या सीधे उपचार एव ं�नपटान 

�ल पर ले जाना, शहर के आकार और �च�लत अप�श� �बधंन �णाली पर 

�नभ�र करता है। कचरे का �ाथ�मक सं�ह ठोस अप�श� �बधंन ग�त�व�ध का 

दसूरा आव�क कदम है। �ाथ�मक सं�ह �णाली यह सु�न��त करने के �लए 

आव�क है िक �ोत पर सं�हीत अप�श� �नय�मत �प से एक� िकया जाता है 

और इसे सड़को,ं नालो,ं जल �नकायो ंआिद म� नही ंडाला जाता है।

�ाथ�मक सं�ह सेवा डोर टू डोर कले�न अलग-अलग कचरे के िड� ेका 

उपयोग करके ट� ाइसाइिकल या पुश काट� के मा�म से िकया जाता है। अथवा 

कंटेनर सड़को ं पर रख े जात े ह� और ऑटो, �टपर लॉरी, डंपर �सेर और 

कॉ��ेस� के मा�म से एक� िकए जात ेह�। मा��मक सं�ह म� कचरे के 

सामुदा�यक िड�,े अप�श� भंडारण िडपो या �ानातंरण �ेशनो ंसे कचरा 

उठाना और इसे अप�श� उपचार �ल या अ�ंतम �नपटान �ल तक पहंुचाना 

शा�मल है। �ाथ�मक कचरा सं�ह म� अप�श� के कुछ �ानो ंसे या कूड़ा-सं�ह 

के�ो ंसे कचरा सं�ह सु�न��त करना चा�हए, जो संब�ंधत नगर एव ंशहर �ारा 

लाग ूपृथ�रण और पुन: उपयोग �णाली पर �नभ�र करता है। अलग िकए गए 
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कचरे को आग ेके सं�ह के �लए अलग-अलग कंटेनरो ंम� 

साइट पर सं��हत िकया जाना चा�हए और कचरा सं�ह और 

प�रवहन के सभी चरणो ंके दौरान अलग रखा जाना चा�हए।

कंटेनरो ंके अ�त�वाह और सड़को ंपर कूड़े के ढेर से बचने के 

�लए एक अ�� तरह से �ाथ�मक और मा��मक सं�ह एव ं

प�रवहन �णाली को समकालीन और उनम� तालमेल बनाने 

क� ज�रत है। इसके अलावा, प�रवहन वाहनो ंको अप�श� 

भंडारण िडपो म� उपकरण िडजाइन के अनुकूल होना चा�हए 

तािक कचरे के कई तरह के �बधंन से बचा जा सके और 

अलग िकए गए कचरे को प�रवहन करने म� स�म होना 

चा�हए। सं�ह, प�रवहन और उपचार के सभी चरणो ं के 

मा�म से सड़क क� सफाई तथा जल �नकासी कचरे को 

घरेलू अप�श� क� �ि�याओ ंसे पूरी तरह से अलग करना 

आव�क है �ोिंक सड़क क� सफाई और जल �नकासी 

मह�पूण� मा�ा म� �वषा� पदाथ� म� घुसपैठ कर सकती है 

और यह अ�र खाद और पुनच�� ण के �लए प�रक��त 

अप�श� धाराओ ंके संदषूण के �लए �ज�देार होती है। गली 

क� सफाई और नाली क� सफाई के कचरे को अलग-अलग 

कूड़ेदानो ंम� एक� िकया जाना चा�हए है तथा उसको सीधे 

ंसै�नटरी ल�ड�फल सु�वधा या अतं�रम भंडारण �बद ुया �ानातंरण �ेशन तक 

पहंुचाया जाना है। शहरी �ानीय �नकायो ंम� जहा ं�े�ीय �नपटान �ल शहर क� 

सीमा से दरू ह� और कचरे के प�रवहन के �लए छोटे वाहनो ंका उपयोग िकया 

जाता है, वहा ंप�रवहन के समय और �धन बचाने के �लए �ानातंरण �ेशन 

�ा�पत करना िकफायती सा�बत हो सकता है।

शहरी �ानीय �नकायो ंको �ाथ�मक सं�ह क� �णाली के आधार पर यानी शहर 

म� अपनाए गए कचरे के �ोत से सं�ह करना चा�हए, उन �ानो ंक� पहचान 

करनी चा�हए जहा ंठोस अप�श� म�वत� भंडारण सु�वधाएं बनाई जानी ह�। यह 

करने के �लए आव�क है: 1. प�रवहन उपकरणो ंके उपयोग का अनुकूलन 

करने के �लए, 2. जनश�� के उपयोग का अनुकूलन करने के �लए, 3. �ोत से 

समय पर सं�ह करने और ठोस अप�श� का उपचार या �नपटान करने के �लए।

�नय�मत अतंराल पर कचरे का प�रवहन यह सु�न��त करने के �लए आव�क 

है िक कचरा िड� ेया कंटेनर ओवर�ो नही ंहो रहे ह� और कचरा सड़को ंपर नही ं

पड़ा है। शहरो ंऔर क�ो ंम� ��ता क� ���त तभी बनी रह सकती है जब 

अ�ायी कचरा भंडारण िडपो से कचरे क� �नय�मत �नकासी सु�न��त क� जाए। 

शहरी �ानीय �नकायो ं�ारा उ�ादन के �ोत से ठोस अप�श� के भंडारण 

सु�वधा तक �ाथ�मक प�रवहन के �लए �न��ल�खत रणनी�तयो ंपर �वचार िकया 

जा सकता है।

उ�� कचरे क� मा�ा और घरो ंके फैलाव के आधार पर, ठोस अप�श� के 

भंडारण क�सु�वधाएं ढ�न वाले बड़े कंटेनरो ंके �प म� हो सकती ह�, �ज�� 

सु�वधाजनक दरूी पर रखा जा सकता है और वह �े� �जस को डोर-टू-डोर सं�ह 

काय � म� सफ़ाई कम�चा�रयो ंया अ� एजस� ी को सौपंा गया हो। दो कंटेनरो ंके बीच 

क� दरूी कचरे के भार के आधार पर या संब�ंधत सफाई-�े� पर आने वाले कचरे 
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क� भंडारण सु�वधा के आधार पर �नधा�� रत क� जा सकती है। 

इन कंटेनरो ंको सीम�ट कं�ीट या डामर फश� पर रखा जाना 

चा�हए, �जसम� सड़क क� ओर ��मक ढलान हो, तािक जगह 

को साफ रखा जा सके। �ाथ�मक प�रवहन के �लए उपयोग 

क� जाने वाली �ौ�ो�गक� वाहन क� प�रवहन पु��का शहरी 

�ानीय �नकायो ंसे शहरी �ानीय �नकायो ंम� उ�� कचरे 

क� मा�ा के आधार पर �भ� होती है। भंडारण सु�वधा म� रख े

गए कंटेनरो ंको ��तिदन साफ   िकया जाना चा�हए। उ�� 

ठोस कचरे क� मा�ा एव ं�ाथ�मक सं�ह त�ं क� �कृ�त और 

भंडारण सु�वधाओ ंतथा अ�ंतम उपचार या ल�ड�फल साइटो ं

के बीच क� दरूी के आधार पर, वहा ं �व�भ� प�रवहन 

उपकरणो ंको रखा जाना चा�हए।

छोटे शहरो ंम�, जहा ं�ानीय �नकाय को लगता है िक िकसी 

भी कारण से जसैे िक �व�ीय बाधा, संकरी सड़क�  और 

ग�लया ंआिद के चलत ेकचरे के प�रवहन के �लए हाइड� ो�लक 

वाहनो ं को बनाए रखना मु��ल है, तो शहरी �ानीय 

�नकाय को लो-बडे वाले ट� ै�र ट� ॉली क� �व�ा कर सकत े

ह�। इस लो-बडे वाले ट� ै�र ट� ॉली �ारा अप�श� भंडारण 

�लो ंऔर अप�श� उ�ादन �ल से उपचार या �नपटान 

�ल तक ि�तीयक प�रवहन िकया जा सकता है। �जन �े�ो ंम� सामुदा�यक 

िड� ेउपल� कराए जात ेह�, वहा ं�ाथ�मक प�रवहन को और अ�धक गहन 

बनाना पड़ता है �ोिंक ऐसे सामुदा�यक कूड़ेदानो ंम� ठोस अप�श� क� मा�ा 

अ�धक होती है। �जन �ानो ंपर अप�श� भंडारण सु�वधाओ ंको रखा जाना है, 

उनका मू�ाकंन इस तरह से िकया जा सकता है िक भंडारण सु�वधा म� ��ेक 

कंटेनर को ��तिदन बायोिड�डेेबल कचरे के �लए साफ िकया जाता है। 

पुनच�� ण यो� कचरे को �ाथ�मक सं�ह वाहन के मा�म से ले जाया जाना 

चा�हए और भंडारण सु�वधा म� लाया जाना चा�हए, और इसे आग ेके �नपटान 

तक अलग रखा जाना चा�हए। सड़क क� सफाई या ना�लयो ंसे गाद जसैी अि�य 

साम�ी को यिद �ोत से सीधे ल�ड�फल साइट तक नही ंले जाया जाता है, तो इसे 

शु� म� म�वत� भंडारण सु�वधा म� एक अलग कंटेनर म� तब तक सं�हीत िकया 

जा सकता है जब तक िक इसे ल�ड�फल साइट पर नही ंले जाया जाता है।��
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रोजाना 2,000 टन 

सेनेटरी कचरे 

का लापरवाही 

से �नपटान 

नगरीय ठोस अप�श� और पराली 

से �बजली उ�ादन क� 

तकनीक एवं संयं�ो ंका �नमा�ता है 

यमुनानगर का चं�पुर �ुप

जनवरी, 2022 303030
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आज ��ुन�सपल सॉ�लड व�े अथात�  नगरीय कूड़े-कचरे और पराली एव ंअ� कृ�ष 

अवशेष को जलाना सभी रा�ो ंऔर देश के �लए एक बड़ी सम�ा बन गया है। 

नगरीय ठोस अप�श� और पराली एव ंकृ�ष अवशेषो ंको जलाने से छुटकारा पाने के 

�लए गसैीकरण तकनीक के छोटे �बजली संय�ंो ंक� �ापना सबसे �भावी तकनीक 

है। इस तकनीक म� ��ून�सपल सॉ�लड व�े को अलग-अलग करने के बाद इसे 

गसैीफायर म� डाला जाता है, �जसके प�रणाम��प �ो�सर गसै का उ�ादन होता ू

है, �जसे �बजली पैदा करने के �लए गसै इंजन म� फ�ड िकया जाता है। गसै का उपयोग 

फन�स और औ�ो�गक भ��यो ंम� पेट� ो �धन क� ��त�ापना के �लए भी िकया जा 

सकता है।

यमुनानगर का 'च�ंपुर �पु' ��ून�सपल सॉ�लड व�े गसैीफायर �स�म को बनाने 

वाला एक बड़ा उ�ोग है, �जसक� �मता 40 िक.�ा./घंटा से 1200 िक.�ा./घंटा 

वाले संय�ं बनाने क� है और यह समूह इस �कार के ��त िदन 100 टन तक के संय�ं 

क� आपू�त�  कर सकता है। गसैीकरण तकनीक के छोटे �बजली संय�ं �व�भ� उ�ोगो,ं 

�रसॉट�्स, ब�� टे-हॉल, छोटे शहरो ंऔर गावंो ंके �लए एक उ�ृ� तकनीक है। च�ंपुर 

�पु नई िद�ी ��त 'टेरी' के तकनीक� सहयोग के साथ �पछले 15 वष� से 

गसैीफायर का �नमाण�  कर रहा है और भारत के �व�भ� सं�ानो ंके साथ-साथ 

ंअमे�रका, रोमा�नया, कनाडा, �ोवािकया, �फनल�ड, यनूाइटेड िकगडम, थाईल�ड, 

गयुाना, द��ण अ�ीका, रवाडंा आिद देशो ंम� गसैीफायर संय�ंो ंक� आपू�त�  कर रहा 

है। च�ंपुर �पु इस �े� म� अनुसंधान एव ं�वकास के काम भी कर रहा है और हाल ही 

म� इसने बायोमास गसैीकरण म� पराली और �र�जू �ु�� �धन के उपयोग का 

अ�भनव �यास िकया है, जो सफलतापूवक�  काम कर रहा है। च�ंपुर समूह क� राय है 

िक लोगो ंको बड़े �ाटं के बजाय शहरो,ं गावंो ं

और क�ो ंम� �वक� �ीकृत संय�ंो ंक� ओर जाना 

चा�हए। �वके�ीकृत संय�ंो ं के �न��ल�खत 

लाभ ह�: 

1. �वक� �ीकृत संय�ं छोटे बजट के �ोज�े ह� 

और इ�� �ानीय उ�मी भी लगा सकत ेह�, 

इस�लए य ेउ��मता और रोजगार के अवसर 

पैदा करत ेह�।

2. समूह ने यह भी देखा है िक घरेलू �र पर 

कचरा अ�� तरह से अलग िकया जा सकता 

है। म�हलाएं कूड़ा-करकट �जसम� रसोई का 

कूड़ा, �ा��क व�े, मेटल व�े आिद को 

अलग-अलग रखती ह� �ोिंक, उ�� �ा��क 

ंएव ंधात ुके कचरे क� क�मत क� �चता रहती है। 

इस�लए आम तौर पर, व े�ानीय कबाड़ी को 

धात,ु �ा��क और अखबार क� र�ी को 

बचेकर शेष कचरे को नगरीय कचरे म� भेजती 

ह�। 

पर�ु, बहुत से नगर �नगमो ं के पास अलग 

िकया गया कूड़ा उठाने के �लए वाहन ही नही ंहै। 

नगर �नगम के कम�चारी सारा कचरा एक ट�क म� 

ंडाल देत ेह� और �फर उस कचरे को डं�पग साइट 

म� डाल आत ेह�, जहा ंइसे छंटाई करके अलग-

अलग करना एक मु��ल काम हो जाता है। 

यिद छोटे-छोटे �ाटं (गसैीकरण + बायो-
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मीथेनेशन य�ूनट का संयोजन) अलग-अलग इलाको ंम� लगाए जा सकत ेह� तो उ�मी 

�न��त �प से अलग-अलग कूड़े के �लए अलग वाहन म� कचरा ले जाने क� �व�ा 

करेगा और उसको सीधे �बजली प�रयोजना म� ले जाएगा और गसैीफायर �ाटं म� 

सूखा कचरा तथा बायो-मीथेनेशन �ाटं म� रसोई के कचरे का उपयोग करेगा। चिंूक 

�वक� �ीकृत संय�ं अलग-अलग �े�ो ंम� अलग-अलग उ��मयो ं�ारा �ा�पत िकए 

जाएंग,े इस�लए व ेउन इलाको ंको उपरो� सभी काय� जसैे अलग-अलग कूड़े के 

�लए अलग-अलग ड�-�बन लगाना आिद �े�ो ंम� �श��त कर सकत ेह�। केवल उ�ी ं

संय�ंो ंम� कूड़ा-करकट का पृथ�रण आव�क होगा, जहा ंबाजारो,ं सड़को ंऔर 

अ� आम जगहो ंसे कचरा डंप िकया जाता है। उस कचरे को अलग करने के बाद ही 

उसका उपयोग �धन और �बजली के �लए िकया जा सकता है। 

हालािंक, स�ाई तो यह है िक भारत क� जनता को अलग-अलग कूड़ेदानो ंअथात�  

सूख/ेगीले/धात/ुकाचं के कूड़ेदान म� कचरे के मा�म से �श��त करने म� कुछ साल 

और लगग� ।े �फलहाल देश भर म� कही ंपर भी घरो ंम� कूड़े को अलग करने के �लए 

अलग से अलग-अलग कूड़ेदान क� �व�ा नही ंक� गई है। नतीजतन, घर से घर या 

�ार से �ार या अ� जगहो ंपर से कचरा उठात ेसमय उसको �फर से �मला िदया जाता 

है। �लहाजा, समय बीतने और इन छोटे गसैीकरण/जवै-�मथेनेशन संय�ंो ं क� 

�ापना के साथ, जनता को कचरे को अलग रखने के लाभ के बारे म� पता चल 

जाएगा।

आजकल, 600 टन ��त िदन से लेकर 1000 टन ��त िदन तक के बड़े संय�ं 

��ा�वत ह�, �जसम� भारी पूंजी एव ं�न�ध का प�र�य शा�मल है �जसको केवल बड़ी 

कंप�नयो ंया अतंरा�� ीय �खलािड़यो ं�ारा ही लगाया जा सकता है। हालािंक, उनक� �

इसम� बहुत अ�धक िदलच�ी भी नही ंहै, �लहाजा देश के तमाम शहरो ंम� कूड़े के बड़े-

बड़े पहाड़ खड़े हो गए ह�। वसेै नगर �नगमो ं�ारा 

ंभुगतान क� गई कम �ट�पग फ�स के कारण और 

कम �बजली शु� के कारण भी बड़े संय�ंो ंको 

भारत म� लगाना अलाभकारी ह�। बक� ो ंको भी इन 

संय�ंो ंके �व�पोषण म� कोई िदलच�ी नही ंहै, 

�ोिंक अभी तक इस �कार के सभी संय�ं ठ�क 

से नही ंचल रहे ह�।

अ�धक जनसं�ा के कारण भारतीयो ंको इस 

�कार के छोटे संय�ंो ंक� अ��धक आव�कता 

है। इस�लए, अगर हम छोटे �वके�ीकृत संय�ं 

के साथ या�ा शु� करत ेह�, तो इन छोटे संय�ंो ं

क� सफलता के साथ, बाद के चरण म� हम बड़ी 

प�रयोजनाओ ंक� ओर बढ़ सकत ेह�। यह चीनी 

�मलो ंके समान ही मामला है। 40 साल पहले 

600 टन ��त िदन क� �मता पर चीनी �मल� 

लगाई जाती थी।ं आजकल 10,000 टन ��त 

िदन क� �मता के साथ नए चीनी संय�ं लगाए 

जात ेह�, �ोिंक अब बड़ी प�रयोजनाओ ंके �लए 

ंलॉ�ज���, उ��मता और फंिडग उपल� ह�। 

अप�श� �बधंन प�रयोजनाओ ंके �लए भी इसी 

तरह क� कहानी दोहराई जा सकती है।

इस तरह गसैी�फकेशन टे�ोलॉजी के मा�म 

से हम अपने रा�/देश से नगरीय ठोस अप�श� 

क� सम�ा का समाधान कर सकत ेह�।
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क�वता

vkt gok esa ?kqyk tgj gS]
iznwf"kr gj ygj&ygj gSA

iy&iy lkalsa fldqM+ jgh gSa]
okrkoj.k esa epk dgj gSA
fuR; gykgy cjl jgk gS]

gj /kM+du ohjku gSA
iznw"k.k ?kkrd] ;ejkt leku gSA

i;kZoj.k Hkxoku dk nwtk uke gSAA

:B x;k ufn;ksa ls ikuh]
lUrqyu esa [khapkrkuhA

ou i`Foh ls yqIr gks jgs] 
okg js] ekuo dh euekuhA
fcu isM+ksa ds uXu <+ykusa]
taxy fcu lqulku gSaA

iznw"k.k ?kkrd] ;ejkt leku gSA
i;kZoj.k Hkxoku dk nwtk uke gSAA

xys iM+s gSa fo"k/kj dkys]
uxj&uxj esa nwf"kr ukysA
Mxj&Mxj dks fuxy jgs gSa]
vfr Hk;kud lwjr okysA
xyh&eqgYys vkSj cfLr;ka]
tSls vc 'ke'kku gSaA

iznw"k.k ?kkrd] ;ejkt leku gSA
i;kZoj.k Hkxoku dk nwtk uke gSAA

xj rqe dks thuk gS vkvks]
dne&dne ij isM+ yxkvksA

pêkuksa esa vadqj jksiks] 
feytqy dj i;kZoj.k cpkvksA
ix&ix ygjkrh gfj;kyh]
l`f"V dh eqLdku gSA

iznw"k.k ?kkrd] ;ejkt leku gSA
i;kZoj.k Hkxoku dk nwtk uke gS ��

* lqHkk"k 'kekZ tkus&ekus dfo] xhrdkj ,oa ys[kd gSaA
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शहरी कचरे से �ा� ऊजा� बन सकती है 

अ�य ऊजा� का एक उ�ृ� �ोत!

भू�पदर �सह �रणवा� �
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भारतीय शहरो ंऔर रा�ो ंम� नगरीय ठोस कचरे के �लए औसत सं�ह �मता लगभग ७२ 

��तशत है, जो दशात� ा है िक सं�ह द�ता उन रा�ो ंम� अ�धक है, जहा ं�नजी ठेकेदार और गरै 

सरकारी संगठन नगरपा�लका ठोस कचरे के सं�ह और प�रवहन के �लए कायर� त ह�। अ�धकाशं 

रा� सभी शहरो ंको कचरा सं�हण सेवाएं �दान करने म� असमथ� ह�। कम आय वाले रा�ो ंम� 

नगरपा�लका ठोस अप�श� सं�ह और �नपटान सेवाएं बहुत खराब ह�। इन रा�ो ंम� कई �थाएं 

अ�र अवधै होती ह� और लोग सेवाओ ंके �लए भुगतान करने म� अ�न�ुक या असमथ� होत ेह�। 

नाग�रक अलग-अलग समय पर अपने घरो ंके पास या आसपास कचरे को फ� क देत ेह�। इससे 

कचरे का सं�ह और प�रवहन बहुत मु��ल हो जाता है। क� �ीय �दषूण �नय�ंण बोड� ने पाया है 

िक भारत म� २९९ �ेणी-I के शहरो ंके सव�� ण म� मैनुअल सं�ह म� ५० ��तशत शा�मल है, 

जबिक ट�को ंका उपयोग कर सं�ह केवल ४९ ��तशत है। भारत नगरपा�लका ठोस कचरे के 

�नपटान से �नपटने के �लए आव�क संसाधनो ंया तकनीक� �वशेष�ता क� कमी का सामना 

कर रहा है। भारत म� वष� २००१ और २००५ के �लए अपनाई गई �नपटान प��त क� �व�ृ�, 

कचरा डंप या खुले म� जलाना अप�श� �नपटान क� �मुख �व�ध बनी हुई है। इन �व�धयो ंके 

कारण कई दघु�टनाएं हा�नकारक गसैो ंके उ�जन�  और अ��धक �वषैले तरल लीचटे के �नरंतर 

�ोत ह�। 

ंक�ो��ग 

ंक�ो��ग अथात�  खाद बनाना, �वशेष �प से �ामीण भारत म� एक लंबी परंपरा है। खाद 

बनाना एक क�ठन �ि�या होती है �ोिंक शहरी कचरा �म��त �प म� आता है और इसम� बहुत 

सारी गरै-ज�ैवक साम�ी भी होती है। जब �म��त कचरे से खाद बनाई जाती है, तो अ�ंतम 

उ�ाद खराब गणुव�ा का होता है। इस अप�श� म� �ा��क क� व�ुओ ंक� उप���त �वशेष 

�प से सम�ा�� है, �ोिंक इन साम��यो ंका पुनन�वीनीकरण नही ंिकया जाता है या इनका 

ि�तीयक बाजार नही ंहोता है। पृथ�रण 

के अभाव म� सव��म अप�श� �बधंन 

�णाली या संय�ं भी बकेार हो जाती है। 

देश म� पहला बड़े पैमाने पर एरो�बक 

ंकंपो��ग संय�ं 1992 म� मुंबई म� ए�ले 

इंड�� ीज �ल�मटेड �ारा नगरीय ठोस कचरे 

के ��त िदन 500 टन को संभालने के �लए 

�ा�पत िकया गया था। हालािंक, कुछ 

सम�ाओ ंके कारण वतम� ान म� यहा ंकेवल 

300 टन ��त िदन �मता का उपयोग 

िकया जा रहा है, लेिकन �ाटं बहुत 

सफलतापूवक�  काम कर रहा है और 

उ�ािदत क�ो� 2 �पय े��त िकलो क� 

दर से बचेा जा रहा है। 150 टन ��तिदन 

क� �मता वाला एक अ� संय�ं 

�वजयवाड़ा शहर म� संचा�लत िकया गया 

है, और �पछले कुछ वष� म� देश के �मुख 

शहरो ंजसेै िद�ी, बग� लोर, अहमदाबाद, 

हैदराबाद, भोपाल, लखनऊ और कई अ� 

शहरो ंम� जसेै �ा�लयर म� ऐसे संय�ंो ंको 

लाग ूिकया गया है। कई अ� शहरो ंने या 

तो समझौतो ंपर ह�ा�र िकए ह� या ऐसा 

करने क� �ि�या म� ह�, तािक ज� ही खाद 

बनाने क� सु�वधा �मल सके। भारत म�, 

नगरीय कचरे से बनी लगभग 10-12 

��तशत खाद का ही उपयोग िकया जाता है 

�ोिंक खाद बनाने के �लए कचरे को 

अलग करने क� आव�कता होती है और 

देश म� �फलहाल छँटाई का इतने �ापक 

�प से अ�ास नही ंिकया जाता है।

भ�ीकरण

भारत म�  भ�ीकरण एक खराब �वक� 

है �ोिंक कचरे म� मु� �प से 40 से 60 

��तशत उ� काब�� नक पदाथ� और 30 से 

50 ��तशत उ� अि�य साम�ी �जससे 

800 से 1100 िकलो कैलोरी ��त 

िकलो�ाम क� कम कैलोरी मान क� साम�ी 

के साथ-साथ  उ� नमी साम�ी 40 से 60 

��तशत नगरीय कचरे म� होती है। ठोस 
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अप�श� और संय�ंो ंको �ा�पत करने और चलाने क� उ� लागत आती है। बड़े पैमाने पर 

�ा�पत पहले नगरीय ठोस अप�श� भ�ीकरण संय�ं का �नमाण�  1987 म� �तमारपुर, नई 

िद�ी म� 300 टन ��त िदन क� �मता और 250 �म�लयन �पय ेक� लागत के साथ 

�मलजोटेक�नक �यसेंवक, डेनमाक�  �ारा िकया गया था। यह संय�ं 6 महीने के बाद ही 

प�रचालन से बाहर हो गया था और िद�ी नगर �नगम को इसके खराब �दश�न के कारण संय�ं 

को बदं करने के �लए मजबरू होना पड़ा था। हालािंक, भारत के कई शहरो ंम� छोटे भ�क का 

उपयोग अ�ताल के कचरे को जलाने के �लए िकया जा रहा है।

गैसीकरण �ौ�ो�गक�

ऑ�ीजन क� कमी क� ���त म� ठोस अप�श� का भ�ीकरण करके  गसैीकरण �धन गसै का 

उ�ादन िकया जाता है। भारत म�, बहुत कम गसैीफायर चल रहे ह�, लेिकन व े�ादातर कृ�ष-

अवशेष, लकड़ी के आरे क� धूल और जगंल के कचरे आिद के बायोमास को जलाने के �लए ह�। 

गसैीकरण का उपयोग नगरीय ठोस अप�श� के आकार म� कमी के �लए, �न��यता और 

कतरन को हटाकर सुखाने के बाद उसके �बधंन के �लए भी िकया जा सकता है। भारत म� ऊजा �

अनुसंधान सं�ान �ारा गॉल के पहाड़ी प�रसर, नई िद�ी म� �ा�पत एक गसैीकरण इकाई 

और दसूरा नोहर, हनुमानगढ़, राज�ान म� नर�त एनज� �रसच � एंड इंफॉम�शन �ारा कृ�ष-

अप�श�, लकड़ी के आरे क� धूल और जगंल के कचरे को जलाने के �लए �ा�पत िकया गया है। 

अप�श�-भरण दर लगभग 50 से 150 िकलो�ाम ��त घंटा है और इसक� द�ता लगभग 70 

से 80 ��तशत है। उ�ािदत �धन गसै का लगभग 25 ��तशत गसैीकरण �ि�या का समथ�न 

करने के �लए पुनच�� ण �णाली म� वापस िकया जा रहा है और शेष को पुन�ा��  िकया जाता है 

और �बजली उ�ादन के �लए उपयोग िकया जाता है।

�र�ूज �ु�� �धन संयं�

यह नगरीय ठोस कचरे से बहेतर ठोस �धन या ग�ुटका का उ�ादन करता है। �र�जू �ु�� 

�धन संय�ं ल�ड�फल पर दबाव कम करता 

है। ��ून�सपल सॉ�लड व�े से �र�जू 

�ु�� �धन का दहन तकनीक� �प से 

मजबतू है और �बजली पैदा करने म� स�म 

है। गम� पैदा करने के �लए �बना िकसी 

द�ुभाव के कोयले जसेै पारंप�रक �धन के 

साथ �र�जू �ु�� �धन को �नकाला जा 

सकता है। थम�ल उपचार �णा�लयो ं के 

संचालन म� न केवल उ� लागत शा�मल है, 

ब�� अपे�ाकृत उ� �र क� �वशेष�ता 

भी शा�मल है। भारत म� कई �र�जू 

�ु�� �धन संय�ं संचालन म� ह�, जसेै  

बग� लोर म� �र�जू �ु�� �धन संय�ं क� 

�ापना क� गई थी और अ�ूबर, 1989 से 

वहा ं �धन ग�ुटका का �नय�मत उ�ादन 

हुआ है, �जससे ��त िदन 50 टन कचरा 

समा� हो रहा है, और वह 5 टन �धन 

गटुको ं  म� प�रव�त�त हो रहा है। �र�जू 

�ु�� �धन संय�ं को औ�ो�गक और 

घरेलू उपयोग दोनो ंके �लए िडजाइन िकया 

जाना चा�हए। मुंबई के देवनार म� �र�जू 

�ु�� �धन संय�ं क� �ापना 1990 के 

दशक क� शु�आत म� कचरे को �धन गटुको ं

म� संसा�धत करने के �लए क� गई थी। यह 

�देशी तकनीक पर आधा�रत है। हालािंक, 

संय�ं �पछले कुछ वष� से प�रचालन म� नही ं

है और वतम� ान म� इसका �ा�म� ए�ले 

इंिडया के पास है। हैदराबाद �र�जू 

�ु�� �धन संय�ं 1999 म� गोलकुंडा 

ंडं�पग �ाउंड के पास 1000 टन ��त िदन 

�मता के साथ चालू िकया गया था, लेिकन 

वतम� ान म� वहा ं��तिदन केवल 700 टन 

कचरा लाया जा रहा था। आरडीएफ का 

उ�ादन �फ और गटुको ंके �प म� ��त 

िदन लगभग 210 टन है, और इसका 

उपयोग लगभग 6.6 मेगा वाट �बजली 

उ�ादन के �लए िकया जा रहा है। 
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ंल�ड�फ�लग

एक ल�ड�फल �े� भू�म का वह एक �े� होता है �जस पर या �जसम� कचरा जमा िकया जाता है। 

इसका उ�े� अप�श� और आसपास के पयाव� रण, �वशेष �प से भूजल के बीच िकसी भी 

ंसंपक�  से बचना है। पर�ु, भारत म� खुले, अ�नय�ं�त और खराब �बधंन वाले डं�पग का 

आमतौर पर अ�ास िकया जाता है, जो गभंीर पयाव� रणीय �गरावट को बढ़ावा देता है। शहरो ं

और क�ो ंम� नगरपा�लका ठोस कचरे का 60 ��तशत से 90 ��तशत सीधे असंतोषजनक 

ंतरीके से डं�पग �े�ो ंक� भू�म पर �नपटाया जाता है। भारत म� खुले, अ�नय�ं�त और खराब 

ं ं�बधंन वाले डं�पग का आमतौर पर ल�ड�फ�लग के �लए िकया जाता है, जो गभंीर पयाव� रणीय 

ं��त को ज� देता है। ऐसे  तरीके सै�नटरी ल�ड�फ�लग क� �थाओ ंके अनु�प नही ंह�। शहरी 

ं�ानीय �नकायो ं�ारा ठोस कचरे का डं�पग अ�र उन �नचले इलाको ंम� कर दी जाती है जो 

बाढ़ के �लए �वण होत ेह�, �जससे बरसात के मौसम म� सतही जल के द�ूषत होने क� संभावना 

बढ़ जाती है। भूजल के �दषूण का हालािंक काफ� हद तक ठ�क से आकलन नही ंिकया गया है, 

ंलेिकन यह �न��त �प से कचरे के डं�पग से उ�� एक बड़ा खतरा है। कई तटीय शहरो ंम� इस 

ंतरह क� डं�पग ग�त�व�ध के कारण भारी धातएंु तजेी से तटीय जल म� �रस रही ह�। कचरे को 

कवर करने क� तकनीक भी खराब होती है, �जससे वहा ं�रसाव आसान हो जाता है। एक 

सै�नटरी ल�ड�फल के संचालन के �लए कौशल और �ान क� आव�कता होती है। यह एक 

व�ैा�नक प��त है और इसे इसी �प म� माना जाना चा�हए। एक संतोषजनक सै�नटरी ल�ड�फल 

ंसंचा�लत करने के �लए इंजी�नय�रग और योजना क� आव�कता होती है। पर�ु, यहा ंमु� 

�प से �ानीय अ�धका�रयो ंके �ान और कौशल क� कमी के कारण है भारत म� ऐसा नही ंहै। 

�जससे �ानीय अ�धकारी �ात सावधा�नयो ंऔर �थाओ ंके काया�� यन को लाग ूकरने म� 

ंअसमथ� ह�। इससे  ऐसा �तीत होता है िक आने वाले कुछ वष� म� भारत म� ल�ड�फ�लग सबसे 

�ापक �प से अपनाई जाने वाली �था बनी 

रहेगी। जा�हर है सरकार को सही सै�नटरी 

ंल�ड�फ�लग सु�न��त करने के �लए कुछ 

सुधार करने होगं।े

बायो�रए�र ल�ड�फल

ल�ड�फल क� यह तकनीक एक और �वकास 

बायो�रए�र ल�ड�फल है। बायो�रए�र 

ल�ड�फल क� वाली नमी वाली साम�ी को 

अनुकू�लत करने और एनारो�बक 

बायोिड�डेेशन क� दर को बढ़ाने के �लए 

िडज़ाइन, �नमाण�  और संचा�लत िकया जाता 

है। मु� काय � जो बायो�रए�र ल�ड�फल 

को पारंप�रक ल�ड�फल से अलग करता है, 

वह है लीचटे रीस�लु� ेशन। उ�े� तो 

अ�धकतम गसै उ�ादन दर और उ�ादन 

�ा� करने के �लए जवै-�रण क� दर म� 

व�ृ� करना है तािक ऊजा � उ�ादन के �लए 

वसूली का अनुकूलन िकया जा सके। इस 

���कोण का उ�े� ल�ड�फल ��रीकरण 

समय को कम करना और �नगरानी और 

देयता ��तधारण क� अव�ध को कम करना 

ंहै। बायो�रए�र �वक� इंजी�नय�रग और 

पयाव� रण क� ��� से अ�� ल�ड�फल क� 

एक नई पीढ़ी के �नमाण�  का ��� प�रणाम 

है। यह आसानी से और म�म �प से 

�वघ�टत होने वाले ज�ैवक अप�श� घटको ं

के तजेी से ��रीकरण को बढात ेहुए और 

�ो�ा�हत करत ेहुए पयाव� रण सुर�ा �दान 

करता है।

भारत म� औ�ो�गक कचरे को छोड़कर, जहा ं

�े� क� संग�ठत �कृ�त के कारण, व�ुतः 

कोई संग�ठत और व�ैा�नक �प से 

�नयो�जत मानदंड �ोत पर ही छंटाई एव ं

पृथ�रण नही ंहै। अ�तालीय कचरे क� 

छंटाई का अ�ास �नयामक 

आव�कताओ ंऔर �ा� संबधंी कचरे 

के �लए के कारण िकया जाता है। शहरी 

कूड़े-कचरे क� छंटाई �ादातर असंग�ठत 

�े� जसेै िक कूड़ा जमा करने एव ंढोने वाले 
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और कचरा बीनने वालो ं�ारा क� जाती है पर�ु, कचरा उ�� करने वालो ं�ारा कभी नही ंक� 

जाती है। इस�लए, देश म� कचरे क� छंटाई एव ंपृथ�रण क� द�ता काफ� कम है �ोिंक 

असंग�ठत �े� केवल उन अप�श� पदाथ� को अलग करता है �जनका पुनच�� ण बाजार म� 

अपे�ाकृत अ�धक आ�थ�क लाभ होता है। �जन असुर��त और खतरनाक प�र���तयो ंम� 

अलगाव और छंटाई होती है, व ेसव�� विदत ह�। उ� आय वाले शहरो ंम� भी कचरा सं�हण द�ता 

कम है। अ�र कचरे क� एक बड़ी मा�ा को सड़को ंपर सड़ने के �लए छोड़ िदया जाता है या 

�नचले इलाको,ं नहरो,ं निदयो ंआिद म� फ� क िदया जाता है। इस तरह क� कम सं�ह द�ता के 

�लए कई कारक �ज�देार होत ेह�। जसेै उपय�ु सं�ह �णा�लयो,ं अपया��  सं�ह सु�वधाओ,ं 

अप�श� �नपटान िड�ो,ं सं�ह करने वाले वाहनो ंक� कमी, धन क� कमी, उ�चत �नयमो ंऔर 

�वतन�  क� कमी आिद कई कारक �ज�देार ह�।

उपचार और �नपटान

नगरीय ठोस कचरे का आमतौर पर �नपटान करना ही पड़ता है �ोिंक यह �बना िकसी उपचार 

के ही होता है। अ�धकाशं नगरीय ठोस कचरे को अभी भी डंप म� �नपटाया जा रहा है �जससे 

गभंीर पयाव� रणीय और �ा� जो�खम हो रहे ह�। सै�नटरी ल�ड�फल क� ओर बढ़ने और अ�� 

तरह से िडजाइन एव ंअ�� तरह से संचा�लत इंसीनरेटर के मा�म से �नपटाने क� �ग�त धीमी 

है।

ंरीसाइ��ग

ंरीसाइ��ग के �लए कचरे से बहुत सारी साम�ी �ा� क� जा सकती है जो �व�नमाण�  म� एक 

इनपुट के �प म� काम कर सकती है। इनम� �वशेष मह� क� से�ूलो�सक साम�ी, �ा��क, 

धात ुऔर काचं आिद ह�। संग�ठत पृथ�रण �णा�लयो ंक� अनुप���त के बावजदू, भारत म� 

�� �ा��क, से�ूलो�सक साम�ी, धात ुऔर काचं क� पया��  मा�ा म� उनक� बढ़ती मा�ा 

के कारण पहले से ही पुनन�वीनीकरण िकया जाता है जो आ�थ�क �प से भी आक�ष�त करता है। 

कचरा बीनने वालो ं से लेकर �ाथ�मक 

ंडीलरो,ं सेक� डरी डीलरो ंऔर रीसाइ��ग 

उ�ोगो ंतक बड़ी सं�ा म� लोग कचरे के 

पुनच�� ण से अपना जीवन यापन करत ेह�। 

इसके �वपरीत,  ज�ैवक अप�श�,  जो 

अप�श� धारा म� सबसे बड़ा अनुपात है, को 

अ�र अलग करने और बायो-गसै, खाद 

ंआिद म� प�रव�त�त करने के बजाय डं�पग के 

�ारा �नपटाया जाता है। ल�ड�फल गसै 

�ादातर अ�य�ु होती है। अभी हाल ही म� 

कचरे से ऊजा �क� वसूली के �लए कुछ �यास 

शु� िकए गए ह�।

नी�तगत मु�े

भारत म� पयाव� रण क� ��� से मजबतू 

अप�श� �बधंन को िदशा और जोर देने के 

�लए एक सश� नी�तगत ढाचंा मौजदू नही ं

है। अप�श� �नूीकरण, पुनच�� ण और 

रीसायकल से साम�ी क� पुन�ा�� � को 

बढ़ावा देने के �लए नी�तगत उपाय 

अपे�ाकृत कम ह�। देश के आ�थ�क �वकास 

काय�� म के अनु�प अप�श� �बधंन के 

सम� मु�े से �नपटने के �लए कोई रा�ीय �

ल� �नधा�� रत नही ंिकया गया है। पयाव� रण 

नी�तया ं ' �ोत अतं �नय�ंण'  आधा�रत 

���कोण म� �ानातं�रत होने के बजाय 

ं' �नवह� न �बद ु �नय�ंण'  आधा�रत ह�। 

औ�ो�गक नी�तया ं नवीन संसाधनो ं से 

�नमाण�  और एक तक� संगत मू� �नधार� ण 

त�ं एव ं बाजार आधा�रत उपकरणो ं पर 

�नभ�र ह�, अत: कचरे को कम करने म� तजेी 

लाने और पुनन�वीनीकरण साम�ी के अ�धक 

से अ�धक उपयोग का समथ�न करने के �लए 

जगह नही ंहै।  अ�धकाशं मौजदूा नी�तया ं

एंड-ऑफ-पाइप ���कोण के समथ�न म� ह� जो 

नगरपा�लका अ�धका�रयो ं पर भारी बोझ 

पैदा कर रही ह�। �ोत पर पृथ�रण और 

पुन: उपयोग को बढ़ावा देने और कचरे को 

उपयोगी साम�ी एव ंऊजा � म� बदलने के �लए 

कोई नी�त नही ंहै। कचरे को कम करने म� 
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तजेी लाने और पुनन�वीनीकरण साम�ी के अ�धक से अ�धक उपयोग का समथ�न करने के �लए 

जगह नही ंहै। अ�धकाशं मौजदूा नी�तया ंनगरपा�लका अ�धका�रयो ंपर भारी बोझ पैदा करने 

वाले अ�ंतम चरण के ���कोण के समथ�न म� ह�। �ोत पर पृथ�रण और पुन: उपयोग को 

बढ़ावा देने और कचरे को उपयोगी साम�ी या ऊजा � म� बदलने के �लए कोई नी�त नही ंहै।

�ौ�ो�गक� मु�े

अप�श� से साम�ी और ऊजा � क� वसूली के �लए �वकास और �ौ�ो�गिकयो ंके अ�ध�हण के 

�लए ल��त �यास शु� करना भारत म� समय क� आव�कता है। �वकासशील देशो ंके स�भ� 

म� ऐसी �ौ�ो�गिकयो ंके उपयोग का �व�ास जगाने और परी�ण करने के �लए �ायो�गक 

�दश�न प�रयोजनाओ ंको �ा�पत करने क� आव�कता है। इसके बदले म� पुनच�� ण और 

पुन�ा�� � �मता और �ौ�ो�गिकयो ंके िडजाइन और �वकास के आकलन क� सु�वधा के �लए 

अप�श� ल�ण वण�न और प�रमाणीकरण पर �ापक डेटा सं�ह क� आव�कता होगी। इस 

िदशा म� लगभग कोई �यास होता नही ंिदख रहा है। अ�धकाशं काम अप�श� सं�ह और 

�नपटान सु�वधाओ ंको बढ़ाने पर क� ि�त है।

�व�ीय मु�े

अप�श� �बधंन का समथ�न करने के �लए सबसे अ�धक दबाव वाले मु�ो ंम� से एक धन क� 

उपल�ता है। �ानीय नगर �नकायो ंके अ�धका�रयो ंक� �ादातर �व�ीय ���त खराब होती 

है और व ेकचरे के सं�ह के ब�ुनयादी काय� को बनाए रखने और िकसी तरह इसे �नपटाने म� 

स�म नही ंहोत ेह�। नगरपा�लका �र के अप�श� �बधंन को सरकारो ं�ारा भारी स��डी दी 

जा रही है। �ौ�ो�गक� �वकास और �दश�न के �लए पयाव� रण क� ��� से ��न �ौ�ो�गिकयो ंके 

उपयोग को बढ़ावा देने के �लए �व�पोषण त�ं क� अनुप���त से �व�श� ह�। एक सफल 

दीघ�का�लक योजना ठोस अप�श� क� �वशेषताओ ंऔर भ�व� क� मा�ा के आकलन पर �नभ�र 

करती है। ठोस अप�श� �बधंन के �लए 

उपचार �वक�ो ंऔर �नपटान �वक�ो ंसे 

संब�ंधत �नण�य भ�व� म� ठोस कचरे क� 

संरचना से �भा�वत होगं।े जसैा िक पहले ही 

उ�खे िकया गया है, अप�श� �बधंन पर 

रा�ीय और �ानीय नी�तया ंभारत म� सभी �

�कार के कचरे और अप�श� �बधंन के 

सभी पहलुओ ंको कवर करने के �लए अभी 

तक �ापक नही ं ह�। भारत म� कचरे से 

संसाधन वसूली का समथ�न करने के �लए 

नी�तगत ढाचंा अभी भी अपया��  है।

�ानीय पयाव� रण जसेै हवा, पानी, भू�म, 

मानव �ा� आिद पर कचरे के 

नकारा�क �भाव अ�र अ�धक ती� होत े

जा रहे ह� �जसके प�रणाम��प लोगो ंके 

सावज� �नक आ�ोश के साथ इस पर 

कार�वाई क� मागं होती है। अपया��  

अप�श� �बधंन के �भाव केवल �ानीय 

�र तक ही सी�मत नही ंह� ब�� अब इसके 

�भाव नगरो ंक� सीमा पार कर रहे ह� और 

मीथेन उ�जन�  जसेै कारण व�ै�क 

पयाव� रण को भी �भा�वत कर रहे ह�। सतही 

जल के साथ-साथ भूजल दोनो ंके अ�धक से 

अ�धक जल �नकाय द�ूषत हो रहे ह�। कचरे 

के ढेर के नीच े और आसपास क� भू�म 

अ��धक �द�ूषत है और इसके �लए 

जबरद� �यासो ं और संसाधनो ं क� 

आव�कता होगी।

अप�श� �बंधन क� बढ़ती लागत

कई मामलो ंम� ठोस कचरा �बधंन क� लागत 

बढ़ रही है। सबसे पहले, उ�� होने वाले 

कचरे क� मा�ा म� व�ृ� के कारण। दसूरे, 

गरै-बायोिड�डेेबल और खतरनाक पदाथ� 

क� बढ़ती साम�ी के साथ कचरे क� बदलती 

संरचना �जसके �लए अप�श� �बधंन 

तकनीको ं और �ौ�ो�गिकयो ं म� बढ़ती 

ज�टलता और प�र�ार क� आव�कता 

होती है। अतं म�, बढ़ती पयाव� रण और 

�ा� जाग�कता के साथ सुर��त और 
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पयाव� रणीय �प से ठोस अप�श� �बधंन क� मागंो ंके �लए अ�धक सावधान और �ापक 

अप�श� �बधंन क� आव�कता है।

राजनी�तक �ाथ�मकता का अभाव

भारत म�, अप�श� �बधं न �ा�, �श�ा, ब�ु नयादी ढाचं  ेके �वकास, रोजगार सृजन, गरीबी 

उ�लून आिद क� अ� राजनी�तक �ाथ�मकताओ ंसे हार जाता है। यह अहसास अ�र नही ं

होता है िक अप�श� �बधंन उ� मु�ो ंका समथ�न कर सकता है। य��प इन चनुौ�तयो ंसे पार 

पाना क�ठन �तीत हो सकता है पर�ु, अप�श� �बधंन आव�क पहलो ंको कम कर सकता 

है। आज के संदभ� म� तो अप�श� �बधंन लोगो ंको कुछ रोमाचंक अवसर भी �दान करता है।

अप�श� �बंधन से अवसर

अप�श� �नूीकरण या �ोत पर ही अप�श� म� कमी को ��त�धा�� कता बढ़ाने के �लए एक 

घटक के �प म� तजेी से महसूस िकया जा रहा है। कई औ�ो�गक क��नया ंकचरे के उ�ादन 

को कम करने के �लए �वशेष �यास करती ह� तािक न केवल उनके अप�श� उपचार और 

�नपटान लागत को कम िकया जा सके ब�� उनक� संसाधन द�ता म� भी सुधार िकया जा 

सके। आज बहुत से  छोटे और म�म आकार के उ�ोग अपने समय, �वशेष�ता और धन क� 

कमी के प�रणाम��प, अपने सम� �बधंन �थाओ ंम� �व��त �प से अप�श� �नूीकरण 

ि�याओ ंको �व��त �प से एक�कृत करने म� क�ठनाइयो ंका अनुभव करत ेह�।

ऊजा �और साम�ी क� बढ़ती लागत के कारण, कचरे से रीसायकल क� हुई साम�ी और ऊजा �क� 

वसूली अ�धक से अ�धक आ�थ�क �प से �वहाय � होती जा रही है। अप�श� पदाथ� के 

पुनच�� ण के आधार पर औ�ो�गक �े� क� एक पूरी नई �ृंखला �वक�सत क� जा सकती है। 

भारत म� गजुरात सरकार ने एक 'पुनच�� ण उ�ोग पाक� ' �ा�पत करने क� योजना पर काम कर 

रही है। क�े माल क� उपल�ता म� क�मतो ंम� उतार-चढ़ाव और सीमाओ ंक� अ�न��तता से 

ंमु� होने के अलावा, रीसाइ��ग उ�ोगो ं

को इनपुट साम�ी क� स�ी और बारहमासी 

आपू�त�  से भी लाभ होगा।

वतम� ान अप�श� �बधंन लागत को 

व�ैा�नक �प से अप�श� �बधंन �णा�लयो ं

को िडजाइन करके जसेै कचरे को कम 

करना, उसका पुन: उपयोग करने और 

रीसायकल करने से कम िकया जा सकता 

है। बच ेहुए अप�श�  क� मा�ा म� से साम�ी 

क� वसूली और पुनच�� ण के बाद उपचार 

और �नपटान लागत म� भारी कमी क� जा 

सकती है। संय�ु रा� पयाव� रण काय�� म �

�ारा िकए गए अ�यनो ं म� यह �द�श�त 

िकया गया है िक एक�कृत ठोस अप�श� 

�बधंन ���कोण को अपनाने से �नपटान क� 

आव�कता वाले अव�श� कचरे को 

आसानी से केवल ३० से ४० ��तशत तक 

लाया जा सकता है। यिद बच े हुए अप�श�  

को ल�ड�फल म� भेज िदया जाता है, तो 

इसका मतलब यह होगा िक मौजदूा 

ल�ड�फल का जीवन काफ� बढ़ जाएगा। 

बरामद साम�ी और संसाधनो ंसे होने वाली 

आय अप�श� �बधंन के �लए बजट 

आव�कताओ ंको और कम कर सकती है। 

कचरे से ऊजा � क� वसूली अ�य ऊजा � का 

एक उ�ृ� �ोत बन सकती है। ज�ैवक 

कचरे का उपयोगी साम�ी म� �पातंरण जसेै 

खाद बनाने से ऊजा � �नमाण�  वाले अप�श� 

क� मा�ा म� उ�खेनीय कमी के होने से 

इससे स�ी और नवीकरणीय ऊजा � �दान 

हो सकती है। अ� अप�श� घटक जो 

आसानी से पुनच�� ण के यो� नही ंहोत ेह� 

जसेै िक गदें �ा��क और कागज को भी 

�न��त �प से दहन संबधंी उ�जन�  क� 

उ�चत देखभाल के साथ �धन म� प�रव�त�त 

िकया जा सकता है, ।

�नजी �े� ठोस कचरा �बधंन म� तजेी से 

शा�मल हो रहा है, इस�लए यह केवल 

सरकार �ारा �दान क� जाने वाली सेवा नही ं
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है। कई शहरो ंम� कचरा �बधंन सेवाओ ंजसेै सं�ह, प�रवहन, उपचार और �नपटान क� पूरी 

�ृंखला अब �नजी �े� �ारा �दान क� जा रही है। अत: न केवल पुनच�� ण उ�ोग म� �नजी �े� 

को शा�मल करने क� ब�� इनपुट साम�ी के �प म� पुनन�वीनीकरण साम�ी पर आधा�रत 

उ�ोग �ा�पत करने क� भी बहुत बड़ी संभावना है। �नजी �व�, रोजगार सृजन और औ�ो�गक 

ं�ो�ाहन को �नद��शत करने के मामले म� इसका �ोबॉ�लग �भाव हो सकता है। गरै-

नवीकरणीय संसाधनो ंके कम �न�ष�ण के संदभ� म� लाभकारी पयाव� रणीय पहलू �� ह�।

�वकासशील देशो ंम� गरीबो ंका सश��करण और रोजगार सृजन �मुख मागं � ह�। छंटाई एव ं

पृथ�रण और पुनच�� ण पर �ान देने के साथ अप�श� �बधंन बनाने के दोहरे उ�े� क� पू�त�  

कर सकता है जसेै यह गरीबो ंके �लए रोजगार के अवसर सृजन करने के साथ-साथ उ�� अपनी 

जीवन शैली म� सुधार करने म� स�म बना सकता है। इसे रोजगार सृजन क� अ�� संभावना के 

साथ एक �ावसा�यक अवसर के �प म� माना जा सकता है। 

अप�श� संरचना का बदलता पैटन� अप�श� �बधंन सु�वधाओ ंके सफल संचालन के �लए 

पृथ�रण के मह� पर जोर देता है। नगर �नगमो ंएव ंनगर प�रषदो ंके अ�धका�रयो ंको 

भंडारण सु�वधाओ ंको इस तरह से बनाए रखना चा�हए िक व ेअ�� और अ�� ���त पैदा 

न कर�। भारत म� नगरीय ठोस अप�श� के उ�ादन और ल�ण वण�न पर एक नया सव�� ण 

कराने क� ज�रत है। रोगजनको ंऔर नाइट� ेट के साथ भूजल �दषूण, जनसं�ा घन� और 

जल�व�ानीय ���तयो ंके आधार पर, ��ता �णा�लयो ंके �ानो ंजसेै ग�े वाले शौचालयो ं

ंऔर से��क ट�को ंऔर ल�ड�फ�लग साइटो ंसे जमीन म� �रसने वाले गदें पानी एव ंतरल पदाथ� से 

भी हो सकता है। तरल पदाथ� ग�े से �रसत ेह� और असंत�ृ �म�ी के �े� से गजुरत ेह� जो पूरी 

तरह से पानी से भरा नही ंहै। इसके बाद, ग�े से य ेतरल पदाथ� भूजल म� �वशे करत ेह�, जहा ंव े

भूजल �दषूण का कारण बन सकत ेह�। यिद पीने के पानी के �लए भूजल क� आपू�त�  के �लए 

पास के पानी के कुएं का उपयोग िकया जाता है तो यह एक बहुत ही घातक सम�ा है। ग�े और 

कुएं के बीच या�ा के समय के आधार पर 

�म�ी म� पा�रत होने के दौरान, �ादातर 

रोगजनक मर भी सकत ेह� या अ�धकाशं 

मह�पूण� �प से अवशो�षत हो सकत ेह�। 

लेिकन सभी रोगजनक उपसतह के मा�म 

से या�ा के 50 िदनो ंके भीतर नही ंमरत ेह�। 

भूजल �दषूण अनुपचा�रत अप�श� 

�नवह� न के कारण हो सकता है �जससे 

�चा के घाव, खूनी द� और डम�टाइ�टस 

जसैी बीमा�रया ंहो सकती ह�। यह सी�मत 

अप�श� जल उपचार ब�ुनयादी ढाचं ेवाले 

�ानो ंम� अ�धक आम है, या जहा ंसाइट पर 

सीवजे �नपटान �णाली क� �व��त 

�वफलताएं ह�। रोगजनको ं और पोषक 

त�ो ंके साथ, अनुपचा�रत सीवजे म� भारी 

धातओु ं का एक मह�पूण� भार भी हो 

सकता है जो भूजल �णाली म� �रस सकता 

है।

बड़ी सं�ा म� नगरीय ठोस अप�श� के 

ल�ड�फल �े� और �जसम� व े कई 

खतरनाक साम�ी शा�मल ह�, आसपास के 

पयाव� रण और मानव आबादी दोनो ंके �लए 

एक गभंीर खतरा ह�। एक बार कचरे को 

ल�ड�फल म� जमा कर िदया जाता है, तो 

�दषूण के �रसाव से �छ�पूण� जमीन क� 

सतह तक �दषूण उ�� हो सकता है। इस 

तरह के �वाह से भूजल का द�ूषत होना इसे 

और इससे जड़ेु जलभृत को घरेलू जल 

आपू�त�  और अ� उपयोगो ं के �लए 

अ�व�सनीय बना देता है। इस अप�श� 

जल म� �दषूण और संदषूण क� मा�ा का 

�नधार� ण करने क� ��� से ब�हः�ाव के 

नमूनो ंका भौ�तक-रासाय�नक और �वष 

�व�ान संबधंी अ�यन िकया गया था, जो 

नमूने के समय के साथ पया��  �प से �भ� 

था। जाचं ेगए सभी मापदंडो ंने सावज� �नक 

�ा� और पयाव� रण के �लए मह�पूण� 

जो�खम का संकेत देत े हुए �� �प से 

उ� मू�ो ं को िदखाया। अ�यन म� 
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�सफा�रश क� गई है िक भूजल के और अ�धक �दषूण को रोकने के �लए त�ाल कदम उठाए 

जाएं। 

ंनगरीय अप�श� �नपटान के सबसे पुराने और सबसे सामा� तरीको ंम� से एक ल�ड�फ�लग है। 

यह सबसे स� ेतरीको ंम� से एक �तीत होता है। एक बार ल�ड�फल म� �नपटाने के बाद, ठोस 

अप�श� �व�भ� भौ�तक-रासाय�नक और ज�ैवक प�रवतन� ो ंसे गजुरता है। नतीजतन, बा�रश के 

पानी के साथ अप�श� के काब�� नक अशं के �रण से अ��धक द�ूषत तरल पदाथ� का उ�ादन 

होता है �जसे ब�हः�ाव कहा जाता है। इस �कार उ�ािदत �न�ाव अप�श� जल मानको ंके 

�र के साथ एक उ� श�� अप�श� जल है, जसेै िक रासाय�नक ऑ�ीजन मागं (सीओडी), 

जवै रासाय�नक ऑ�ीजन मागं (बीओडी), अमो�नयम नाइट� ोजन, मैलापन, ठोस, नगरपा�लका 

अप�श� जल क� तलुना म� कई गणुा अ�धक है। नमी छोड़ने, वषा � और �रसाव जसेै कारण से 

उ�� अप�श�, घुलनशील या �नलं�बत काब�� नक पदाथ�, अमो�नयम नाइट� ोजन और 

अकाब�� नक आयनो ंजसेै भारी धातओु ं�ारा आसानी से बढ़ जात ेह�, और अगर उ�� ठ�क से 

एक�, उपचा�रत और सुर��त �प से �नपटाया नही ंजाता है तो गभंीर पयाव� रणीय खतरे पैदा 

हो सकत ेह�। इन ल�ड�फल से मानव �ा� के �लए सबसे अ�धक खतरा भूजल के उपयोग से है 

जो िक अप�श� से द�ूषत हो गया है। �व�भ� अ�यनो ंने नगरीय ठोस अप�श� ल�ड�फल �वाह 

�ारा भूजल संसाधनो ंके संदषूण क� जानकारी दी है, �वशेष �प से अ�नय�ं�त और अ�नय�ं�त 

ल�ड�फल �े�ो ंसे। अ�वक�सत और �वकासशील देशो ंम� ऐसे ल�ड�फल �े� से भूजल संसाधनो ं

के �लए खतरा अ�धक है, जहा ंल�ड�फल आमतौर पर अ�नय�ं�त खुले डंप होत ेह� और खतरनाक 

औ�ो�गक कचरे को भी नगरपा�लका कचरे के साथ सह-�नपटान िकया जाता है। 

िद�ी शहर के तीन ल�ड�फल �लो ंभल�ा, गाजीपुर और ओखला के पास भूजल म� कुल 

घु�लत ठोस, �ोरीन का �र और कठोरता वा�ंछत पेयजल सीमा से अ�धक होने के कारण 

अ��धक द�ूषत है। कैि�शयम और स�ेट भी वा�ंछत सीमा से अ�धक पाया गया। िद�ी 

�दषूण �नय�ंण स�म�त क� एक �रपोट� म� 

यह खुलासा हुआ है, �जसके �लए �पछले 

साल जलुाई म� ��ेक ल�ड�फल साइट के 

पास से 4 से 5 �ानो ंसे नमूने एक� िकए 

थे। �वशेष�ो ं का कहना है िक ल�ड�फल 

साइटो ं पर अलग-अलग कचरा �म�ी म� 

�मल रहा है भूजल, यहा ंके भूजल को भी 

द�ूषत कर रहा है। िद�ी नगर �नगमो ं�ारा 

सभी �कार के कचरे को ल�ड�फल साइट पर 

डंप िकया जाता है। जहरीले पदाथ� स�हत 

अलग-अलग कचरा, रसायन छोड़ता है और 

यह �म�ी म� �मल जाता है और भूजल को 

द�ूषत करता है। ठोस अप�श� �बधंन 

�नयम कहता है िक कचरे के सभी �ोतो ंको 

�ोत पर ही अलग िकया जाना चा�हए। 

हालािंक, घरेलू �र पर कचरे क� छंटाई 

और अलगाव नही ंहो रहा है जबिक, बाद के 

चरण म� इसे अलग करने का �वक� बहुत 

कम है। ल�ड�फल साइट पर जहरीले पदाथ� 

क� मौजदूगी का �भाव उस �े� और उसके 

आसपास िदखाई देता है।��
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* लेखक  ह�रयाणा रा� �दषूण �नय�ंण 

बोड� के व�र� पयाव� रण अ�भयतंा ह� 
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शहरी �वकास पर संसदीय �ायी स�म�त ने 

१७ माच,�  २०२१ को ठोस अप�श� �बधंन म� 

सुधार के �लए अपनी �सफा�रशो ंपर क� � 

सरकार �ारा क� गई कार�वाई पर एक �रपोट� 

��ुत क�। इसके अलावा शहरी �वकास पर 

�ायी स�म�त क� २५वी ं �रपोट� म� १२ 

फरवरी, २०१९ को एक अ� �रपोट� म� क� 

गई �सफा�रशो ंपर क� � सरकार �ारा क� गई 

कार�वाई का �ववरण िदया गया है। स�म�त ने 

३७ �सफा�रश� क� थी, �जनम� से १४ को क� � 

सरकार ने �ीकार कर �लया जबिक, 

स�म�त �ारा क� गई २१ �सफा�रशो ं को 

�ीकार नही ंिकया गया है और दो के जवाब 

का इंतजार था। स�म�त ने क� � सरकार से 

कई �सफा�रशो ंपर नए �सरे से ��ति�या 

देने को कहा है �ोिंक अ�धकाशं 

��ति�याएं 'अपूण�' थी।ं यह देखत ेहुए िक 

अप�श� �बधंन एक �मुख मु�ा बन गया है।

शहरी �वकास पर संसदीय �ायी स�म�त ने 

सरकार से ठोस अप�श� �बधंन क� 

चनुौ�तयो ंक� समी�ा इस तरह से करने को 

कहा है �जसम� सभी �हतधारक शा�मल हो।ं 

इसने जोर देकर कहा िक एक रोडमैप तयैार 

िकया जाए और चनुौती से �नपटने के �लए 

धन क� �व�ा क� जाए। ठोस कचरे के 

�नपटान से पार पाने एव ंइससे �नपटने के 

�लए, स�म�त ने क� � और रा� सरकार के 

साथ-साथ शहरी �ानीय �नकायो ंसे एक 

संय�ु पहल के साथ आने का आ�ह 

िकया। भारत के पास ठोस अप�श� �बधंन 

के �लए यरूोपीय देशो ंऔर संय�ु रा� 

अमे�रका जसैा आव�क ब�ुनयादी ढाचंा 

नही ंहै। स�म�त ने �नद�श िदया िक संब�ंधत 

मं�ालयो ं के साथ-साथ शहरी �ानीय 

�नकाय एव ंरा� सरकार� ठोस कचरे को 

समा�हत करने के �लए आव�क ब�ुनयादी 

ढाचं ेको बनाने पर काम कर�।

यह सलाह दी गई थी िक क� � सरकार को 

�ापार और अनौपचा�रक �े� के साथ ठोस 

अप�श� �बधंन का एक एक�कृत त�ं 

बनाना चा�हए। चिंूक कचरे क� संरचना वष� 

बाद �वक�सत हुई है, स�म�त ने उ�� कचरे 

क� संरचना को समझने पर अप�श� �ि�या 

�ौ�ो�गक� क� योजना बनाने क� मागं क�। 

स�म�त ने कहा िक क� �ीय �दषूण �नय�ंण 

बोड� ने सटीक डेटा क� अनुपल�ता के संबधं 

म� अपनी बबेसी �� क�। इसे समझने के 

�लए, स�म�त ने कहा िक उ�� कचरे क� 

मा�ा पर सही आकंड़े एव ं�ान एक� िकया 

जाना चा�हए। 

क� � सरकार ने �निद�� िकया है िक ठोस 

अप�श� �बधंन �नयम, 2016 ने ठोस 

कचरे के व�ैा�नक �बधंन के �लए रोडमैप 

क� �व�ा क� है। �� भारत �मशन के 

मा�म से रा�ो ंको सहायता �दान क� 

जाती है, और ठोस अप�श� �बधंन और 

घर-घर सं�ह क� �ि�या म� मह�पूण� सुधार 

हुआ है। चिंूक ��ता रा� का �वषय हो 

सकता है, इस�लए रा� और शहरी �ानीय 

�नकाय व�ैा�नक ठोस अप�श� �बधंन म� 

अपने �य ं के ��ता कायक� ताओ�  ं के 

मा�म से, सहायता टीमो ं (�-सहायता 

समूहो)ं, गरै-लाभकारी, कचरा बीनने वालो ं

के एक�करण  तथा अनौपचा�रक �े� के 
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मा�म से अपनी वधैा�नक �ज�देारी को 

पूरा कर रहे ह�। स�म�त ने अप�श� संरचना 

पर जानकारी क� असु�वधा पर असंतोष 

�� िकया।

शहरी �वकास पर संसदीय �ायी स�म�त ने 

चरण-दर-चरण �ग�त क� समय सा�रणी के 

साथ आने क� सलाह दी थी जो �ोत पर 

कचरे के पृथ�रण के मा�म से व�ैा�नक 

ठोस अप�श� �बधंन क� उपल�� क� 

सु�वधा �दान करेगी। गोवा और केरल जसेै 

रा�ो ंम� गरै-पृथक िकए गए कचरे को एक� 

नही ंिकया जाता है। अप�श� पृथ�रण को 

बढ़ावा देने वाली इसी तरह क� �थाओ ंको 

देश के अ� �ह�ो ंम� भी �व�ा�रत िकया 

जाना चा�हए। सरकार ने ��ता के �लए 

ंजाग�कता अ�भयान और शहरो ंक� रे�टग 

सूचीब� क� है। क� �ीय आवास और शहरी 

मामलो ंके मं�ालय �ारा तय िकए गए कूड़ा 

बीनने वालो ंका पंजीकरण अप�श� �बधंन 

क�मतो ंको कम करने म� मदद करता है, और 

ंल�ड�फल पर भारी मा�ा म� कचरा डं�पग से 

बचने म� मदद करता है।

हालािंक, डोर-टू-डोर कचरा सं�ह के �लए 

आमतौर पर स��डी दरो ंक� �सफा�रश क� 

गई है, पर�ु स�म�त ने पाया िक �ासं�गक 

�नयम यह ह� िक कचरे के उ�ादको ं को 

कचरा सं�ह के �लए उपयोगकता � को शु� 

का भुगतान करना होगा। स�म�त ने सुझाव 

िदया िक रा�ो ंएव ंक� � शा�सत �देशो ंके 

सभी शहरी �ानीय �नकायो ं �ारा कचरा 

सं�हण के �लए उपभो�ाओ ं से शु� 

लेकर घर-घर जाकर कचरे का सं�हण शु� 

िकया जाए। आवास और शहरी मामलो ंके 

मं�ालय ने कचरा �बधंन म� अनौपचा�रक 

कचरा और कूड़ा बीनने वालो ंके एक�करण 

के संबधं म� �लखा है िक व ेरा�ो ंएव ंक� � 

शा�सत �देशो ंऔर शहरी �ानीय �नकायो ं

के साथ संल� है। इनके एक�करण को 

�� सव�� ण के तहत मू�ाकंन और 

ंशहरो ं क� कचरा मु� �ार रे�टग के 

�माणीकरण के �लए �ह�ा बनाया गया 

था। हालािंक,  कचरा बीनने वालो ं का 

वा��वक पंजीकरण संब�ंधत रा�ो ं एव ं

क� � शा�सत �देशो ं और शहरी �ानीय 

�नकायो ं�ारा िकया जाता है। 

स�म�त क� जाचं से पता चला िक भारत म� 

हर िदन 2,000 टन सेनेटरी कचरा उ�� 

होता है। इसे लापरवाही से �नपटाया जाता 

है,  �जससे अनौपचा�रक ��मको ं को 

एचआईवी, हेपेटाइ�टस बी और सी और 

इबोला वायरस जसैी घातक बीमा�रयो ंका 

खतरा पैदा हो सकता है। स�म�त ने कहा िक 

डायपर और हाइजी�नक नैपिकन के 

�नमात� ाओ ंको उ�ाद म� �य�ु साम�ी के 

उपयोग और उसके �नपटान का पता लगाना 

चा�हए। स�म�त �ारा क� �ीय �ा� 

मं�ालय को अ�� कचरे के बहेतर �बधंन 

के �लए पया��  धन आव�ंटत करने के �लए 

कहा गया था। स�म�त ने फंड आवटंन, 

�रलीज और उपयोग म� अतंर को भी नोट 

िकया। भारत ��ता �मशन �ारा 

७,३६५.८२ करोड़ �पय े के आवटंन के 

मुकाबले, सरकार ने ३,२८४.७९ करोड़ �पय े

�रलीज िकए। इसके अलावा, १४९०.६५ 

करोड़ �पय ेके बड़े पूणाक�  'उपयोग �माण 

प�' के मुकाबले, �ा� रा�श १,११६.८३ 
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करोड़ �पय े थी। यह �व�ृ� उ�र �देश, 

महारा�, प��म बगंाल, त�मलनाडु और �

कनाट� क जसेै �मुख रा�ो ंम� समान थी।

सरकार �ारा क� गई कार�वाई के �वषय म� 

आवास एव ं शहरी मामलो ं के मं�ालय ने 

कहा िक �ा� रा� का �वषय है और 

�चिक�ा एव ं�� अप�श� �नपटान रा� 

क� �ज�देारी के तहत आता है जबिक, ठोस 

अप�श� के पूण� उपयोग पर �व�ीय वष� 

२०१९-२० के �लए रा�वार �बधंन �न�ध 

क� धनरा�श दी जाती है। इसके अलावा, 

रा�ीय �ा� �मशन के तहत, रा�ो ंएव ं�

क� � शा�सत �देशो ंको गणुव�ा आ�ासन 

और सं�मण �बधंन तथा पयाव� रण योजना 

के तहत जवै-�चिक�ा अप�श� के �बधंन 

के �लए �व�ीय सहायता �दान क� जा रही 

है, �जसम� ��श�ण, आपू�त� , उपकरण, 

सं�मण �बधंन का संचालन, सावज� �नक 

�ा� सु�वधा और पयाव� रण योजना 

सेवाएं शा�मल ह�। मं�ालय क� ओर से 

सॉ�लड व�े मैनेजम�ट के तहत खच � क� गई 

रा�श का �ज� िकया गया है। अप�श� से 

खाद संय�ं क� प�रयोजना, योजना और 

काया�� यन क� आलोचना क� गई। क� � 

सरकार ने देश के सभी रा�ो ंम� बड़े पैमाने 

पर व�े टू एनज� �ाटं खोलने को कहा है।

हालािंक, कमेटी को अप�श� से खाद बनाने 

वाले कुछ संय�ं अपनी वा�ष�क �ा�पत 

�मता से कम चलत े �मले। स�म�त ने 

सरकार को लाइस�स के साथ पूरे देश म� ऐसे 

संय�ं �ा�पत करने के �लए कहा गया था। 

जा�हर है, जब अ�धकाशं संय�ं �मता से 

कम पर चलाए जा रहे ह� तो व�े -टू-एनज� 

�ाट्ंस और टे�ोलॉजी क� जाचं होनी 

चा�हए। मं�ालय ने कहा िक ठोस अप�श� 

�बधंन �नयम, २०१६ म� िदए गए रोडमैप को 

रा�ो ंऔर क� � शा�सत �देशो ंऔर शहरी 

�ानीय �नकायो ं�ारा लाग ूिकया जा रहा 

है। तथा�प, स�म�त यह नोट करने के �लए 

�ववश है िक अप�श� से खाद से संब�ंधत 

मह�पूण� पहलू �जन पर कार�वाई िकए गए 

उ�रो ंम� शायद ही �ान िदया गया हो। अत: 

उ� के म�ेनज़र स�म�त ने अपनी 

अनुशंसाय � दोहरा� ह� और सरकार से पूण� 

अ�ंतम कार�वाई ��ुत करने का आ�ह 

िकया।

स�म�त ने अपनी मूल �रपोट� म� मौजदूा 

कानूनी �ावधानो ंको स�ी से लाग ूकरने 

क� मागं क�। स�म�त ने पाया िक ई-कचरा 

(�बधंन) �नयम म� कई अ�� चीज � शा�मल 

ह� जसेै �नमात� ाओ,ं  डीलरो,ं  ई-खुदरा 

�व�ेताओ,ं आिद स�हत �व�भ� �हतधारको ं

के अ�भसरण,  एक �णाली के तहत 

ंपंजीकरण म� सरलीकरण, �रट� ी�टग या गरै-

अनुपालन और वकै��क �ावधानो ं के 

मामले म� बाजार से उ�ाद को वापस लेना। 

स�म�त ने यह भी देखा िक १७८ अ�धकृत 

पुनच�� णकता � और �वघटनकता � बहुत कम 

थे और ई-कचरे के पुनच�� ण और 

�नराकरण के दायरे को �ापक बनाने के 

�लए उपय�ु �प से बढ़ाने क� आव�कता 

थी, और ई-अप�श� �बधंन, २०१६ के तहत 

बनाए गए �नयमो ं का काया�� यन 
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संतोषजनक नही ंथा। आवास और शहरी 

मामलो ंके मं�ालय ने क� �ीय इले��ॉ�न� 

और सूचना �ौ�ो�गक� मं�ालय और 

पयाव� रण और वन और जलवाय ुप�रवतन�  

पर ई-कचरा �बधंन के मु�े को जोर िदया है। 

इस�लए, स�म�त ने दोहराया िक आवास 

और शहरी मामलो ंके मं�ालय ने उनके �ारा 

उठाए गए सभी पहलुओ ंको शा�मल करत े

हुए एक �ापक कार�वाई क�।

स�म�त ने सलाह दी िक ल�ड�फल को 

हतो�ा�हत िकया जाए और इसके बजाय 

�नचले इलाको ंको पाक� म� त�ील िकया 

जाए। स�म�त ने कहा िक नी�त आयोग के 

अनुसार, देश को हर साल लगभग 1240 

हे�ेयर अ�त�र� भू�म का नुकसान होने 

जा रहा है। इसके अलावा, �ा��क कचरे 

को डंप होने से रोकने के �लए, स�म�त �ढ़ता 

से अनुशंसा करती है िक �ा��क का सड़क 

�नमाण�  म� और ऐसे ही उ�े�ो ं के �लए 

�ा��क के मु�े को रा�ो ंएव ंक� � शा�सत 

�देशो ंम� बड़े पैमाने पर बढ़ावा िदया जाए। 

स�म�त ने शहरी �ानीय �नकायो ंके �लए 

ंफंिडग पैटन� क� समी�ा करने का �नद�श 

िदया गया तािक यह सु�न��त िकया जा सके 

िक शहरी �ानीय �नकाय अपने दम पर 

ठोस अप�श� �बधंन प�रयोजनाओ ं को 

अजंाम दे सक� । 

अ�धकाशं �सफा�रशो ंके मामले म�, सरकार 

ने आधी-अधूरी ��ति�या दी और स�म�त के 

सुझाव को संबो�धत करने म� �वफल रही है। 

ंफंिडग पैटन� क� समी�ा करत ेहुए, सरकार 

ने यह कहत े हुए असहम�त जताई िक 

मं�ालय केवल सभी रा�ो ंएव ंक� � शा�सत 

�देशो ंको कै�बनेट �ारा �नधा�� रत सामा� 

सहायता �दान कर रहा था और ठोस 

अप�श� �बधंन रा� का �वषय हो सकता 

है। इसे देखत े हुए स�म�त को लगा िक 

आवास एव ं शहरी मामलो ं के मं�ालय ने 

उ� मु�ो ंपर स�म�त �ारा िदए गए बहुमू� 

सुझावो ंका मू�ाकंन तक नही ं िकया है। 

ऐसा लगता है िक अप�श� �बधंन के मु�े से 

�नपटने के �ाथ�मक कारणो ं म� से एक 

�व�भ� एज�� सयो ंऔर �हतधारको ंके बीच 

सम�य है। क� � सरकार �नयम बनाने और 

धन उपल� कराने तक सी�मत है जबिक 

काया�� यन क� �ज�देारी रा� के �ानीय 

�नकायो ं के पास है। एक अ� संभा�वत 

कारण ठोस कचरे का उ�ादन हो सकता है 

जो बढ़ती व�ै�क आबादी, शहरीकरण और 

आ�थ�क �वकास के साथ-साथ बदलत े

उ�ादन और उपभोग �वहार के कारण 

बढ़ रहा है।��

* ह�रयाणा रा� �दषूण �नय�ंण बोड� के पानीपत 

�े� म� सहायक पयाव� रण अ�भयतंा ह�



शहरी आबादी के 

बढ़ने से नगरीय ठोस अप�श� 

ुम� भी हई भारी वृ��!

'kSysUn vjksM+kz
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जनसं�ा व�ृ�, औ�ोगीकरण, शहरीकरण और आ�थ�क �वकास के कारण, द�ुनया भर म� 

नगरीय ठोस अप�श� उ�ादन म� उ�खेनीय व�ृ� क� �व�ृ� दज � क� गई है। ठोस अप�श� के 

��त ��� िकलो ��त िदन के संदभ� म� उ�ादन को  �व� �र पर आ�थ�क �वकास के साथ 

सकारा�क सहसंबधं म� िदखाया गया है। तजेी से औ�ो�गक �वकास और गावंो ंसे शहरो ंक� 

ओर लोगो ंके �वास के कारण शहरी आबादी तजेी से बढ़ रही है। जनसं�ा और शहरीकरण म� 

व�ृ� के अनुपात म� अप�श� उ�ादन म� �ादा सालाना व�ृ� देखी गई है। शहरी क� �ो ंम� बहेतर 

जीवन शैली और आबादी क� सामा�जक ���त के साथ ठोस अप�श� �बधंन क� ��त ��� 

पीढ़ी म� भी जबरद� व�ृ� हुई है। चिंूक ठोस कचरे के अ�ंतम �नपटान के �लए अ�धक भू�म क� 

आव�कता होती है, इस�लए �नपटान से संब�ंधत मु�े अ��धक चनुौतीपूण� हो गए ह�। 1.३६ 

अरब से अ�धक क� आबादी वाले भारत म� �व� क� आबादी का 17.5 ��तशत �ह�ा है। भारत 

क� 2011 क� जनगणना के आकंड़ो ंके अनुसार, देश के शहरी �े�ो ंम� 377 �म�लयन लोग 

रहत ेथे। यह देश क� कुल आबादी का 31.16 फ�सदी है। भारत म� 475 शहरी समूह ह�, �जनम� 

से तीन शहरो ंक� आबादी 10 �म�लयन से अ�धक है। शहरीकरण क� उ� दर के साथ-साथ 

अनु�चत योजना और खराब �व�ीय ���त ने भारतीय शहरो ंम� नगरपा�लकाओ ंके ठोस 

अप�श� �बधंन को एक क�ठन काय � बना िदया है। �टेर मुंबई शहरी समूह म� 18.4 �म�लयन 

लोग, िद�ी शहरी समूह म� 16.3 �म�लयन लोग, कोलकाता शहरी समूह म� 14.1 �म�लयन 

लोग, च�ेई शहरी समूह म� 8.7 �म�लयन लोग और बग� लोर शहरी समूह म� 8.5 �म�लयन लोग 

रहत ेह�।

आम तौर पर, भारत म�  नगरपा�लकाओ ंऔर नगर �नगमो ंके ठोस कचरे को उ�चत सावधानी या 

प�रचालन �नय�ंण के �बना �नचले इलाको ंम� �नपटाया जाता है। इस�लए, नगरीय ठोस 

अप�श� �बधंन भारतीय महानगरो ं क� 

�मुख पयाव� रणीय सम�ाओ ंम� से एक 

है। ठोस अप�श� �बधंन म� ठोस कचरे के 

उ�ादन, भंडारण और सं�ह, �ानातंरण 

और प�रवहन, उपचार और �नपटान से 

जड़ुी ग�त�व�धया ँ शा�मल ह�। लेिकन, 

अ�धकाशं भारतीय शहरो ंम�, नगरपा�लका 

ठोस अप�श� �बधंन �णाली म� केवल 

चार ग�त�व�धया ं शा�मल ह�,  अथात� , 

अप�श� उ�ादन, सं�ह, प�रवहन और 

�नपटान। खराब सं�ह और अपया��  

प�रवहन के कारण नगरपा�लकाओ ंके हर 

नु�ड़ पर ठोस कचरा जमा हो जाता है। 

महानगरीय शहरो ंम� ��तिदन उ�� होने 

वाली बड़ी मा�ा म� नगरीय ठोस अप�श� 

के उपचार और �नपटान के �लए उपय�ु 

सु�वधाओ ं क� अनुपल�ता के कारण 
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नगरीय ठोस अप�श� का �बधंन एक मह�पूण� चरण से गजुर रहा है। नगर �नगमो ंके ठोस 

कचरे के अव�ैा�नक �नपटान के कारण पयाव� रण और मानव �ा� के सभी घटको ंपर 

��तकूल �भाव पड़ता है। �नकट भ�व� म� ठोस अप�श� �बधंन रा�श म� उ�खेनीय व�ृ� होने 

क� उ�ीद है �ोिंक भारत वष� २०२२ तक एक औ�ो�गक रा� का दजा � �ा� करने का �यास �

ंकर रहा है। नगरीय ठोस अप�श� �बधंन म� योजना, इंजी�नय�रग, संगठन, �शासन, उ�ादन 

से जड़ुी ग�त�व�धयो ंके �व�ीय और कानूनी पहलू शा�मल ह�। नगरीय ठोस अप�श� �बधंन म� 

अथ��व�ा, सौदंयश� ा�, ऊजा-� संर�ण और अवसरो ंके �स�ातंो ंको अपनात ेहुए पयाव� रण के 

अनुकूल तरीके से भंडारण, सं�ह, प�रवहन, �सं�रण और �नपटान का मह� है।  

नगरीय ठोस अप�श� �बधंन म� ठोस कचरे के �बधंन के �लए सभी ग�त�व�धयो ंके �लए उ�चत 

ब�ुनयादी ढाचं,े रखरखाव और उ�यन क� आव�कता होती है। शहरी क� �ो ंके �नरंतर और 

अ�नयो�जत �वकास के कारण यह तजेी से महंगा और ज�टल होता जा रहा है। शहरी क� �ो ंम� 

वा�ंछत �र क� सावज� �नक सेवा �दान करने म� क�ठनाइयो ंको अ�र नगर �नगमो ंके �बधंन 

क� खराब �व�ीय ���त के �लए �ज�देार ठहराया जाता है। मौजदूा आलेख म� �पछले चार 

दशको ंके दौरान नगरीय ठोस अप�श� �बधंन म� ठोस अप�श� घटको ंक� �व�ृ� क� �ापक 

समी�ा �दान करने और भारत म� अनुमा�नत नगरपा�लका ठोस अप�श� घटको ंक� �व�ृ �, 

वतम� ान और अनुमा�नत भ�व� क� ���त का मू�ाकंन करने के �लए �मुख भारतीय शहरो ंम� 

नगरीय ठोस अप�श� �बधंन म� ठोस अप�श� �बधंन क� सम�ाओ ंक� पहचान क� गई है।  

शहरो ंम� उ�� हुए नगरीय ठोस अप�श� क� मा�ा भोजन क� आदतो,ं जीवन �र, �ावसा�यक 

ग�त�व�धयो ंक� िड�ी और मौसम जसेै कई कारको ंपर �नभ�र करती है। अप�श� के सं�ह और 

�नपटान �णा�लयो ंक� योजना बनाने म� कचरे क� मा�ा, इसक� �भ�ता और उ�ादन के आकंड़े 

उपयोगी होत ेह�। बढ़त ेशहरीकरण और बदलती जीवन शैली के कारण भारतीय शहर अब 

1947 क� तलुना म� आठ से दस गणुा 

अ�धक नगरीय ठोस कचरा उ�� करत े

ह�। ��त ��� उ�� नगरीय ठोस 

अप�श� क� व�ृ� दर 1 से 1.33 ��तशत 

वा�ष�क होने का अनुमान है। छोटे शहरो ंम� 

नगरीय ठोस अप�श� उ�ादन दर मेट� ो 

शहरो ंक� तलुना म� कम है, और भारत म� 

नगरीय ठोस कचरे क� ��त ��� 

उ�ादन दर 0.2 से 0.5 िकलो�ाम ��त 

िदन है। यह भी अनुमान लगाया गया था 

िक 1991 म� शहरी �े�ो ंम� रहने वाले 

217 �म�लयन लोगो ं �ारा उ�� कुल 

नगरीय ठोस कचरा 23.86 �म�लयन टन 

��त वष� और 2001 म� 39 �म�लयन टन 

से अ�धक होगा। क� �ीय �दषूण �नय�ंण 

बोड� ने ठोस अप�श� �बधंन का एक 

सव�� ण िकया था �जसम� 299 शहरो ंऔर 
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�व�भ� क�ो ंके �लए अप�श� उ�ादन का आकंड़ा िदया है। भारत म� औसत नगरीय ठोस 

अप�श� उ�ादन 0.21 से 0.50 िकलो�ाम ��त ��� ��त िदन का है। भारत क� शहरी 

आबादी 2010 म� 341 �म�लयन के लगभग थी। जबिक, नगरीय ठोस अप�श� क� मा�ा 

2000 म� 34 �म�लयन टन से बढ़कर 2015 म� 83.8 �म�लयन टन और 2030 म� 221 

�म�लयन टन होने क� उ�ीद है। यह भी अनुमान है िक ��त ��� कचरा उ�ादन ��त ��� 

1.032 िकलो�ाम तक बढ़ जाएगा, और 2030 म� शहरी जनसं�ा 586 �म�लयन होगी।  

आम तौर पर नगरीय ठोस कचरे क� मा�ा और देश के सकल घरेलू उ�ाद के बीच एक संबधं 

होता है। िकसी देश का सकल घरेलू उ�ाद �जतना अ�धक होता है, उ�ािदत कचरे क� मा�ा भी 

उतनी ही अ�धक होती है। कई अ�यनो ंसे ठोस अप�श� संरचना और सामा�जक-आ�थ�क 

कारको ंके बीच मजबतू संबधं का पता चला है। दशको ंसे, भारत म� सामा�जक-आ�थ�क 

���तया ंतजेी से बदल रही ह�। उदाहरण के �लए, 1971 से 1995 के दौरान भारत म� ��त 

��� आय 17.22 अमे�रक� डॉलर से बढ़कर 256.83 अमे�रक� डॉलर और सकल घरेलू 

उ�ाद 9382.67 �म�लयन अमे�रक� डॉलर से 238504.25 �म�लयन अमे�रक� डॉलर हो 

गया है। अ�यनो ंने संकेत िदया है िक ��ेक भारतीय के �लए आय म� 1000 �० क� व�ृ� से 

ठोस अप�श� उ�ादन म� ��त माह एक िकलो�ाम क� व�ृ� होती है। शहरो ंके �न�-आय वग � म� 

नगर �नकाय नगर के बाहरी इलाके एव ं�नचले इलाको ंम� नगरपा�लकाओ ंके ठोस कचरे का 

�नपटान कर देत ेह�। व ेइन �े�ो ंको द�ूषत कचरे, अप�श� कम करने क� तकनीक के अ�ान 

और नगरीय ठोस के अ� पहलुओ ंके बारे म� सी�मत �ान और जाग�कता के कारण एक के 

बाद कचरे का �बधंन के नाम पर एक बतेरतीब ढंग से भरत ेरहत ेह�। 

य��प उ� आय वाले रा�ो ंम� नगरीय ठोस अप�श� उ�ादन दर उ� होती है, पर व ेकचरे के 

�बधं क� तकनीको ंसे अ�� तरह से सुस��त होत ेह� और उनके पास अ�� तरह से सव�� ण 

िकए गए ��मान और साम�ी �वाह का 

पावं से लेकर �शखा तक डेटा भी होता है, 

जो कभी-कभी कम आय वाले रा�ो ंके 

�लए अनुपल� होता है। �न�, म�म और 

उ� ��त ��� आय वाले रा�ो ं म� 

उ�� औसत नगरीय ठोस अप�श� क� 

मा�ा का नगरीय ठोस अप�श� क� औसत 

ठोस अप�श� उ�ादन दर से पता चलता है 

�ोिंक यह लोगो ं क� अथ��व�ा पर 

�नभ�र करता है। प�रवार या ��� का 

ठोस अप�श� ��त ��� उ�ादन आय 

के �र के साथ बढ़ता है। ��त ��� 

म�म आय वाले रा�ो ं आ�ं �देश, 

गजुरात, ह�रयाणा, �हमाचल �देश म� �न� 

आय वाले रा�ो ंउ�र �देश, म� �देश, 

�बहार क� तलुना म� ��त ��� नगरीय 

ठोस अप�श� ��त टन ��त िदन और ��त 
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��� उ�ादन दर अ�धक है। भारत म� उ� जीवन �र, ती� आ�थ�क �वकास और तलुना�क 

�प से ��त ��� उ� आय वाले रा�ो ंम� शहरीकरण का उ� �र हो सकता है। 

प��मी देशो ंक� तलुना म�, भारत म� नगरीय ठोस अप�श� संरचना और खतरनाक अप�श� क� 

�कृ�त के संबधं म� बहुत �भ�ता है। नगरीय ठोस अप�श� क� कई �े�णया ंपाई जाती ह� जसेै 

खा� अप�श�, कचरा, वा�ण��क अप�श�, सं�ागत अप�श�, सड़क पर सफाई से उ�� 

ंअप�श�, औ�ो�गक अप�श�, �नमाण�  और ढहाई गई �ब��ग का अप�श�, और सफाई करने 

के बाद �नकला अप�श� आिद। नगर �नगमो ंके ठोस कचरे म� फल और स�ी के �छलके, खा� 

अप�श� एव ंअ� काब�� नक पदाथ� का कचरा; पुनच�� ण यो� कागज, �ा��क, काचं, धात,ु 

आिद का कचरा, जहरीले पदाथ� प�ट, क�टनाशक, �य�ु बटैरी, दवाएं, और गदें अप�श� र� 

ंसे सना हुई �ई, सै�नटरी नैपिकन, िड�ोजबेल सी�रज का कचरा शा�मल होता है। कचरे के 

ंउ�ादन-�ोतो ंऔर सं�ह �बदओु ंपर गीले वजन के आधार पर नगरीय ठोस अप�श� क� 

संरचना म� मु� �प से एक बड़ा काब�� नक अशं 40 से 60 ��तशत होता है, राख और महीन 

�म�ी 30 से 40 ��तशत, कागज 3 से 6 ��तशत और �ा��क, काचं  और धात ु ��ेक 1 

��तशत से कम होता है। काबन� -से-नाइट� ोजन अनुपात का कचरा 20 से 30 के बीच होता है, 

और �न� कैलोरी मान का अथात�  800 और 1000 िकलो कैलोरी ��त िकलो�ाम का कचरा के 

बीच होता है। यिद हम भारत के 1971 म� �रपोट� िकए गए कचरे के संरचनागत प�रवतन�  को 

देख � तो 1971-2005 के बीच नगरीय ठोस कचरे क� औसत संरचना म� जो प�रवतन�  हुआ है 

उसम� कागज, �ा��क, काचं जसेै नगरीय ठोस अप�श� घटक 1971 म� �मशः 4.1 

��तशत, 0.7 ��तशत और 0.4 ��तशत से बढ़कर 2005 म� 8.18 ��तशत, 8.22 ��तशत 

और 1.01 हो गए ह�।  इसी अव�ध के दौरान धातओु ंम� भी व�ृ� क� �व�ृ� रही है। जबिक 

अि�याशील साम�ी और क�ो�ेबल पदाथ� 1971 म� �मशः 49.2 ��तशत और 41.3 

��तशत से घटकर 25.16 ��तशत और 

2005 म� 40 ��तशत हो रहे ह�। बढ़ती 

�व�ृ� बताती है िक औपचा�रक वसूली 

और रीसायकल सु�वधाओ ं क� �ापना 

आ�थ�क �प से एक �वहाय � �वक� रही 

है।

जसेै-जसेै देश आ�थ�क �प से �वक�सत 

होत ेह� और अ�धक शहरीकृत होत ेजात ेह�, 

ंकागज, कागज क� पैके�जग, �ा��क, 

ंबहु साम�ी पैिकग आइटम तथा उपभो�ा 

उ�ादो ंम� व�ृ� और ज�ैवक �ह�े म� कमी 

से अप�श� संरचना म� प�रवतन�  होता है। 

भारत म� चार मेगा शहरो ंके संरचनागत 

प�रवतन�  को देख � तो उनके नगरीय ठोस 

अप�श� म� बहुत व�ृ� देखी गई जसेै मुंबई 

क� जनसं�ा 1981 म� 8.2 �म�लयन से 

बढ़कर 1991 म� 12.3 �म�लयन हो गई 
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तो नगरीय ठोस अप�श� म� 49 ��तशत क� व�ृ� हुई। हालािंक, इसी अव�ध के दौरान नगरीय 

ठोस कचरे का उ�ादन 3.2 से बढ़कर 5.35 �ाम ��त िदन हो गया, �जसम� 67 ��तशत क� 

व�ृ� दज � क� गई। च�ेई म� 1991 और 2001 के बीच जनसं�ा व�ृ� लगभग 21 ��तशत 

थी, जबिक अप�श� उ�ादन म� 1996 से 2002 तक 61 ��तशत क� व�ृ� हुई। यह इं�गत 

करता है िक जनसं�ा व�ृ� को पीछे छोड़त ेहुए भारतीय मेगा-शहरो ंम� नगरपा�लकाओ ंके 

अप�श� उ�ादन म� तजेी से व�ृ� हुई है। मुंबई म� क�ो�ेबल पदाथ� क� �व�ृ� घटती जा रही है 

जबिक कोलकाता म� यह थोड़ी बढ़ती �व�ृ� है। सभी चार मेगा शहरो ंम� �न��य साम�ी क� 

�व�ृ� घट रही है। 1971-2001 के दौरान सभी चार बड़े शहरो ंम� �ा��क और कागज बढ़त े

�झान िदखा रहे ह�। �न�, म�म और उ� आय वाले शहरो ंम� लोगो ंक� आय के आधार पर 

एक संरचनागत प�रवतन�  हुआ है।

इससे पता चलता है िक जसेै-जसेै देश समृ� होता जाता है, ज�ैवक �ह�ेदारी घटती जाती है 

जबिक कागज और �ा��क बढ़त ेजात ेह�।

भारत म� अ�धकाशं शहरी �े�ो ंम� �ोत पर नगरीय ठोस अप�श� के भंडारण क� कमी है। सड़ने-

गलने यो� और गरै- सड़ने-गलने यो� कचरा आम िड� ेका उपयोग िकए �बना एव ं�बना 

उसक� छंटाई के दोनो ं�कार के कचरे को इक�ा करने के �लए िकया जाता है �जसे एक 

सामुदा�यक �नपटान क� � म� �नपटाया जाता है। कचरे को सं�ह करने के �लए दो �कार के 

भंडारण िड� ेका उपयोग िकया जाता है- चलने-�फरने वाले िड� ेऔर ��र िड�।े

��र िड� ेअ�धक �टकाऊ होत ेह� लेिकन एक बार �नमाण�  हो जाने के बाद उनक� ���त नही ं

बदली जा सकती है, जबिक चलने-�फरने वाले िड� ेप�रवहन म� लचीले होत ेह� लेिकन उनम� 

�ा�य� क� कमी होती है। नगरीय ठोस कचरे का सं�ह करना नगर �नगमो ंऔर नगर 

पा�लकाओ ं क� �ज�देारी होती है। 

अ�धकाशं शहरो ं म�, सड़को ं के िकनारे 

ं�व�भ� �बदओु ंपर सं�ह क� �मुख �णाली 

सामुदा�यक कूड़ेदानो ंके मा�म से होती 

है, और कभी-कभी यह अन�धकृत खुले 

सं�ह के�ो ं के �नमाण�  से भी होती है। 

एनजीओ क� मदद से िद�ी,  मुंबई, 

बग� लोर, च�ई और हैदराबाद जसेै कई बड़े 

शहरो ंम� घर-घर से कचरे का सं�ह िकया 

जा रहा है। कुछ शहरी �े� सं�ह क� 

�व�ा करने के �लए, �निद�� मा�सक 

भुगतान पर, रहवासी क�ाण संघो ंका 

उपयोग कर रहे ह�। सामुदा�यक कूड़ेदानो ं

से अप�श� �नपटान �लो ंतक मा��मक 

प�रवहन के �लए �नजी ठेकेदारो ंको कई 

नगर पा�लकाओ ं �ारा �नयो�जत िकया 

गया है, जबिक अ� ने गरै-सरकारी 
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ं ंसंगठनो ंऔर नाग�रक स�म�तयो ंको �ोतो ंके बीच म�वत� �बदओु ंपर ��त सं�ह �ोत, डं�पग 

�े�ो ंके सं�ह और उनक� �नगरानी के �लए �नयो�जत िकया है। 

जनसं�ा म� व�ृ�, बदलती जीवन शैली और उपभोग के पैटन� के कारण, न केवल उ�� कचरे 

क� मा�ा म� और अ�धक व�ृ� हो रही है, ब�� कचरे क� गणुव�ा और संरचना भी �वशेष �प से 

अ�धक से अ�धक खतरनाक हो रही है। औ�ोगीकरण के साथ-साथ जीवन के अतं उ�ादो ंदोनो ं

के कारण �वषा� अप�श� उ�� हो रहा है। ठोस कचरे क� संरचना म� एक उ�खेनीय 

प�रवतन�  देखा गया है िक जसै े-जसेै जीवन �र म� सुधार होता है, कागज और �ा��क का 

अनुपात बढ़ता है, यहा ंतक िक कई �वकासशील देशो ंम� यह एक दशक म� दोगणुा हो गया है।

जनसं�ा म� व�ृ� ने न केवल बड़े पैमाने पर �वास के कारण शहरो ंके भौ�तक आकार को बदल 

िदया है, ब�� भारत क� शहरी आबादी क� दर तजेी से �वकास और औ�ोगीकरण के कारण 

बढ़ रही है। योजना आयोग क� 2014 क� �रपोट� के अनुसार, लगभग 377 �म�लयन शहरी 

लोगो ंने एक वष� म� 62 �म�लयन टन ठोस अप�श� �बधंन उ�� िकया। यह अनुमान लगाया 

गया है िक 2031 तक ��त वष� नगरीय ठोस कचरे का उ�ादन लगभग 165 �म�लयन टन 

होगा और 2050 तक इसे 436 �म�लयन टन ��त वष� तक बढ़ाया जा सकता है।

क� �ीय पयाव� रण और वन मं�ालय के 2016 के �से सूचना �रपोट�  के अनुसार, ��त वष� 43 

�म�लयन टन कचरा एक� िकया जाता है, 11.9 �म�लयन संसा�धत िकया जाता है और 31 

�म�लयन को ल�ड�फल म� फ� क िदया जाता है। यह इं�गत करता है िक केवल लगभग 75 से 80 

��तशत नगरीय ठोस अप�श� जमा होता है और इस कचरे का केवल 22 से 28 ��तशत ही 

भारत म� संसाधन क� वसूली के �लए उपचा�रत और संसा�धत िकया जाता है।

शहरो ंम� जीवन शैली म� सुधार और आबादी क� सामा�जक ��त�ा के साथ, नगरीय ठोस कचरे 

क� मा�ा भी काफ� तजे हो गई है और 

सुधार के अवसर �वशेष �प से शहरी �न� 

और म�म आय वग � म� �� ह�, जहा ंठोस 

अप�श� �बधं न क� �वशेषता है वहा ंकम 

अप�श� सं�ह होता है, वहा ंउपचार क� 

और अपया��  �नपटान क� कमी है। 

भौगो�लक �ववरण के अनुसार अ�र 

चनुौतीपूण� �े�ो ंम� ब��यो ंके तजे और 

अ�नय�मत �वकास, �व�ीय संसाधनो ंक� 

कमी,  अ�भावी संगठना�क संरचना, 

�ानीय नवाचार और �ानीय �वशेष�ता 

के उपयोग क� कमी और नी�त और कानून 

के �नूतम �वतन�  के कारण कई उपय�ु 

समाधान बा�धत ह�।��

* लेखक ह�रयाणा रा� �दषूण �नय�ंण 

बोड� म�  एनवायरनम�ट इंजी�नयर और करनाल ��त 

बोड� के रीजनल ऑ�फस के रीजनल ऑ�फसर  ह� 
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अब '�ट ज़ोन सीवेज ट�ीटम�ट �णाली' से 

उपचा�रत होगा धम�शाला का सीवेज 

देश  म� बढ़ता शहरीकरण और मानवीय ग�त�व�धया ंपानी का 

बतेहासा दोहन करती ह� और जल संसाधनो ंक� गणुव�ा तथा 

उनक� मा�ा को भी �भा�वत करती ह�। इसके प�रणाम��प 

घरेलू अप�श�, सीवजे और औ�ो�गक अप�श� के उ�ादन म� 

व�ृ� होने से ताज ेजल �नकायो ंम� �दषूण बढ़ रहा है। �ट ज़ोन 

ट� ीटम�ट �स�म वह तकनीक है �जसम� �म�ी से य�ु �फ�र-बडे 

बनाए जात ेह� �जससे यह तकनीक घरेलू और औ�ो�गक 

अप�श�ो ंके �भावी उपचार के �लए �ाकृ�तक तरीके से ट� ीट 

करती है। डॉ. आर० के० न�ा
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देश म� बढ़ता शहरीकरण और मानवीय 

ग�त�व�धया ंपानी का बतेहासा दोहन करती 

ह� और जल संसाधनो ं क� गणुव�ा तथा 

उनक� मा�ा को भी �भा�वत करती ह�। 

इसके प�रणाम��प घरेलू अप�श�, 

सीवजे और औ�ो�गक अप�श� के उ�ादन 

म� व�ृ� होने से ताज ेजल �नकायो ंम� �दषूण 

बढ़ रहा है। �ट ज़ोन ट� ीटम�ट �स�म वह 

तकनीक है �जसम� �म�ी से य�ु �फ�र-बडे 

बनाए जात े ह� �जससे यह तकनीक घरेलू 

और औ�ो�गक अप�श�ो ंके �भावी उपचार 

के �लए �ाकृ�तक तरीके से ट� ीट करती है। 

�ट ज़ोन ट� ीटम�ट �स�म समशीतो� 

जलवाय ुम� बहुत अ�� तरह से काम करता 

है और इसका संचालन भी बहुत आसान है। 

इसक� �णाली क� �ापना, रखरखाव और 

प�रचालन क� लागत बहुत कम होती है। यह 

तकनीक यरूोप और अमे�रका जसेै कई देशो ं

म� सफलतापूवक�  चल रही है।

हमारी निदयो ं म� अ��तब�ंधत गदें सीवजे 

बहत े हुए देखना कोई नई बात नही ं है। 

हमारी के�ीय और रा� सरकार� सीवजे के 

पानी को निदयो ं म� बहाए जाने से पहले 

उसके उपचार पर भारी मा�ा म� सावज� �नक 

धन खच � कर रही ह�। हालािंक, �दषूण के 

कारण हमारी निदयो ं क� दयनीय ���त 

इं�गत करती है िक अभी बहुत कुछ करना 

बाक� है। लोगो ं के �लए उनके उ�ोग या 

आवासीय �े� म� सीवजे उपचार संय�ं 

�ा�पत करना उनके रखरखाव क� उ� 

लागत ही मु� बाधा है। इस�लए, लोग पूरी 

तरह से सरकार �ारा �ब�ंधत और संचा�लत 

सीवजे ट� ीटम�ट �ाटं पर ही �नभ�र ह�, जो 

अ�र ओवरलोड के कारण खराब होत े

रहत ेह�।

भारत के हर बड़े शहर म� बड़े पैमाने पर 

पारंप�रक सीवजे ट� ीटम�ट �ाटं ह�,  व े

आमतौर पर अपनी उ� प�रचालन लागत, 

घ�टया उपकरणो ंऔर कुशल संचालन करने 

वाले क�म�यो ंक� कमी के कारण अनुपयोगी 

हो जात े ह�। यिद ��ेक उ�ोग और 

आवासीय कॉलोनी म� सीवजे का उपचार 

िकया जाता हो तो इस सम�ा के एक बड़े 

�ह�े को कम िकया जा सकता है। घरेलू 

जल का लगभग ७० ��तशत अप�श� जल 

के �प म� छोड़ा जाता है,  �जसम� से 

अ�धकाशं को ठ�क से उपचा�रत करने पर 

जल को पुनः �ा� िकया जा सकता है। 

इस�लए, अप�श� जल को अप�श� के 

बजाय संसाधन के �प म� देखा जाना 

चा�हए। अप�श� जल को मु� �प से दो 

�े�णयो ंम� वग�कृत िकया जा सकता है:

1. भूरा पानी: रसोई, कपड़े धोन,े  

�ानघर आिद से उ�� हुए अप�श� जल का 

रंग भूरा होता है। 

2. काला पानी: शौचालयो ंसे �नकले 

मल और मू� य�ु अप�श� जल को 

'सीवजे' भी कहा जाता है। 

भूरे पानी और काले पानी के सीवजे दोनो ंको 

�ट ज़ोन अप�श� जल उपचार �ारा 

उपय�ु �प से उपचा�रत िकया जा सकता 

है। इस उपचा�रत जल को शौचालय 

ं ं��शग और िकचन गाड��नग जसेै गरै-पीने 

यो� अनु�योगो ंके �लए पुन: उपयोग िकया 

जा सकता है। कई �कार के सीवजे उपचार 

संय�ंो ंम�, �ट ज़ोन अप�श� जल उपचार 

सबसे नवीन और पयाव� रण के अनुकूल 

�णाली है। �ट ज़ोन अप�श� जल उपचार 

�णाली एक कम लागत, व�ुतः शू� ऊजा �

और रखरखाव-मु� संय�ं होता है। सबसे 

बढ़कर  है, यह िदखने म� भी बहुत मनभावन 

एव ंअ�ा लगता है।
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�ट ज़ोन अप�श� जल उपचार वा�व म� 

�ा है?

'�ट ज़ोन' एक व�ैा�नक श� है �जसका 

इ�मेाल �व�भ� �कार के रोगाणुओ,ं पौधो ं

क� जड़ो,ं पानी क� �म�ी और सूरज के बीच 

सभी ज�ैवक ग�त�व�धयो ंको कवर करने के 

�लए िकया जाता है। इसम� बजरी, रेत और 

�म�ी य�ु �फ�र-बडे लगाए जात ेह�। �ट 

ज़ोन अप�श� जल उपचार �णाली घरेलू 

और औ�ो�गक अप�श�ो ंको ज�ैवक �प से 

संसा�धत करने के �ाकृ�तक तरीके का 

उपयोग करती है। �वक� �ीकृत अप�श� जल 

�णाली नामक यह �भावी तकनीक जम�नी 

म� 1970 के दशक म� �वक�सत क� गई थी 

और इसे मु� �प से यरूोप और अमे�रका 

के �व�भ� देशो ंम� सफलतापूवक�  लाग ूिकया 

गया है। �ट ज़ोन अप�श� जल उपचार 

�णाली अप�श� जल से �दषूको ंको हटाने 

के �लए ज�ैवक और भौ�तक-उपचार दोनो ं

�ि�याओ ं का उपयोग करती है। इसक� 

�ाकृ�तक �ि�या के कारण इसम� रसायन, 

या�ं�क पंप या बाहरी ऊजा � जसेै िकसी 

इनपुट को जोड़ने क� आव�कता नही ंहोती 

है। यह रखरखाव और ऊजा � लागत दोनो ंको 

कम करता है।

इसे पूरा करने के �लए, �ट ज़ोन अप�श� 

जल उपचार �न��ल�खत कदम उठाता है:

1. सीवजे को पूव-� उपचार एक सेटलर म� 

िकया जाता है, सेटलर एक ऐसा उपकरण है 

जो तरल को ठोस से अलग करता है।

2. �ाथ�मक उपचार एक एनारो�बक बफ़� 

�रए�र म� होता है, जो एक ऐसा उपकरण है 

�जसम� कई समान क� होत े ह� �जसके 

मा�म से सीवजे ऊपर से नीच ेक� ओर 

बहता है।

3. दसूरा उपचार एक एनारो�बक �फ�र म� 

ंहोता है, जो एक �फ�र साम�ी (�सडर) से 

भरा एक उपकरण है, �जसके मा�म से 

ब�हः�ाव ऊपर से नीच ेक� ओर जाता है।

4. तीसरा उपचार एक �ाटेंड बजरी �फ�र 

म� होता है, जो बजरी साम�ी से भरी एक 

संरचना है और पानी ��तरोधी सरकंडे के 

पौधो ंके साथ लगाया जाता है, जो गजुरने 

वाले �वाह को ऑ�ीजन �दान करत ेह�।

�ट ज़ोन अप�श� जल उपचार �णाली 

जमीन के �ाकृ�तक ढलान को �ान म� 

रखती है, तािक पानी एक उपकरण से दसूरे 

उपकरण म� �बना िकसी बाहरी ऊजा � वाले 

मोटर पंप के �वा�हत हो। एक बार सरकंडा 

के पौधे लगा देने से आमतौर पर, पहले बढ़त े

मौसम के बाद, जब वहा ंएक �ा�पत �ारी 

बना लेत े ह�, तो सरकंडा �ारी को कोई 

रखरखाव क� आव�कता नही ं होती है। 

पौधे के प�े ज� ही �ाकृ�तक �प से 

प�र�� म� घुल�मल कर  मौसम के साथ 

बदलत ेरहत ेह� और साथ ही एक मनभावन 

�� भी बनात ेह�। 

पारंप�रक जल उपचार �णाली म� या�ं�क 

ऊजा � से चलने वाले बहुत सारे सीवजे संय�ं 

वाय ु संचारण ट�क क� �बजली कटौती, 

तकनीक� सम�ाओ ंऔर खराब रखरखाव 

के कारण काम नही ंकरत ेह�। जबिक, �ट 

ज़ोन ट� ीटम�ट �ाटं अपने उपचार और 

�नमाण�  सु�वधाओ ं �ारा �वके�ीकृत 

अप�श� जल �णा�लयो ंको संचालन तथा 

रखरखाव क� आव�कताओ ंको सी�मत 

करने के �लए िडज़ाइन िकया गया है। उस 

को शॉक लोड म� अचानक और भारी व�ृ� के 

�लए भी उ� उपचार मानको ंको सु�न��त 

करने के �लए िडज़ाइन िकया गया है। 

पारंप�रक जल उपचार संय�ं के �लए बहुत 

अ�धक बाहरी ऊजा � क� आव�कता होती 

है। जबिक, �ट ज़ोन ट� ीटम�ट �ाटं म� बाहरी 
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ऊजा � क� �नूतम आव�कता होती है। 

पारंप�रक जल उपचार संय�ं म� पंपो ं क� 

आव�कता होती है। जबिक, �ट ज़ोन 

ट� ीटम�ट �ाटं वा�ो ंसे बचत ेहुए पंपो ंके 

बजाय ग�ु�ाकष�ण का उपयोग करत ेह�। 

पारंप�रक जल उपचार संय�ं म� �नय�मत 

रखरखाव क� आव�कता होती है। जबिक, 

�ट ज़ोन ट� ीटम�ट �ाटं को शू� रखरखाव 

क� आव�कता है। पारंप�रक जल उपचार 

संय�ं म� उ� प�रचालन लागत होती है। 

जबिक, �ट ज़ोन ट� ीटम�ट �ाटं क� 

प�रचालन लागत बहुत कम है।

भारत म�, इस प�रयोजना को सबसे पहले 

�मेेन ओवरसीज �रसच � एंड डेवलपम�ट 

एसो�सएशन �ारा ऑरो�वले व�ै�क समुदाय 

म� ि�या��त िकया गया था। �पछले 15 

वष� से, पािंडचरेी के पास द��ण भारत म� 

��त ऑरो�वल ऐसे �ाकृ�तक अप�श� जल 

पुनच�� ण �णा�लयो ंके साथ �योग कर रहा 

है। ऑरो�वले अब �ट ज़ोन अप�श� जल 

उपचार �णाली म� अ�णी नाम बन गया है 

�जससे �रेणा �ा� कर पूरे भारत म� अब 

ऐसे कई संय�ंो ंका चालू िकया गया है।

�हमाचल �देश रा� �दषूण �नय�ंण बोड� 

के व�र� पयाव� रण अ�भयतंा डॉ. आर० के० 

न�ा ने �हमाचल �देश के धम�शाला के 

सीवजे ट� ीटम�ट म� �ट जोन ट� ीटम�ट 

टे�ोलॉजी क� �ापना कराई है। घरेलू �र 

पर से��क ट�क �ारा सीवजे का उपचार 

िकया जाता है और बड़े पैमाने पर पारंप�रक 

सीवजे उपचार �णा�लयो ंका पालन िकया 

जाता है �जसम� सि�य क�चड़ �ि�या, 

ं�ट�क�लग �फ�र और �व�ा�रत संचालन 

�णाली जसेै संचालन शा�मल होती ह�। 

सीवजे उपचार के य ेतरीके �ापना के साथ-

साथ संचालन और रखरखाव लागत दोनो ंके 

मामले म� काफ� महंग े सा�बत होत े ह�। 

उपचार क� आमतौर पर अपनाई गई 

तकनीक यानी सि�य क�चड़ �ि�या म� बार 

ं�ीन, ��ट चब� र, �ाइमरी सेट�लग ट�क, 

ंवातन, सेक� डरी सेट�लग ट�क और उसके 

बाद �ोरीनीकरण जसेै घटक शा�मल ह�।

व�र� पयाव� रण अ�भयतंा डॉ. आर० के० 

न�ा का �वचार है िक मै�ोफाइट्स �ारा सूय �

के �काश क� उप���त म� धम�शाला के 

सीवजे ट� ीटम�ट को सुचा� �प से �ब�ंधत 

िकया जा सकता है। इसम� �ट जोन ट� ीटम�ट 

टे�ोलॉजी के �ारा सीवजे को ट� ीट िकया 

जा रहा है; सीवजे या अप�श� जल से संत�ृ 

खाइयो ंएव ं�ा�रयो ंम� पौधे लगा कर क� 

जाती है। इस �स�म म� आमतौर पर एक 

उथली �ारी होती है, जो लगभग ०.३-०.८ 

मीटर गहरी �जसम� १५ �ममी से कम बजरी 

क� परतो ंसे भरा गया है और इस रेत या 

रेतीली दोमट �म�ी क� सरं�ता लगभग ४२ 

��तशत होती है। कुछ ���तयो ंम�, �ट ज़ोन 

के गठन को रेतीली �म�ी या �ानीय �म�ी 

के साथ खाद के महीन अशं को �मलाकर 

ंच�ुनदा �प से बनाने क� आव�कता होती 

है।

�ारी क� योजना म� �ा�रया ं िकसी भी 

आयताकार या घुमावदार �ा�मतीय 

आकार क� हो सकती ह�,  �जनका 

अ�धमानतः दो समानातंर िकनारो ंके बीच 

क� दरूी क� तलुना म� चार से पाचं गनुा लंबा 

�वाह पथ हो। कई ���तयो ंम�, �वशेष �प 

से जब भूजल और उप-सतही �र को द�ूषत 

होने से रोकने के �लए सीवजे और 

औ�ो�गक अप�श� के �रसाव को कम करने 

क� आव�कता होती है, तो �न�म�त गीली 

भू�म क� �नचली और बगल क� दीवारो ंको 

�म�ी क� परतो ंया पॉ�लथीन के साथ अ�र 
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करके अभे� परत बनाने क� आव�कता होती है। आमतौर पर, अभे� परत से हाइड� ो�लक चालकता �ा� करने क� उ�ीद क� जाती है, जो 

िक द�ूषत या�ा समय के आकलन म� सबसे प�रवतन� शील और �फर भी सबसे मह�पूण� मापदंडो ंम� से एक है। हाइड� ो�लक चालकता �ा� करने 

ंका सबसे �व�सनीय साधन ए�ीफर पं�पग परी�ण है। अभे� परत से १०-८ से १०-९ मी/से. क� हाइड� ो�लक चालकता �ा� करने क� उ�ीद 

क� जाती है।

एसटीपी धम�शाला के िडजाइन पैरामीटर: िड�चाज � के �लए = 0.20 एमएलडी या 0.0023m3/सेकंड

मीिडया का �कार = बजरी/जवै-पैक..

�.सं. इकाई क�  लंबाई (मीटर)|  चौड़ाई (मीटर) |  गहराई (मीटर)  |        �ट��णयां

1. �वशे क�   1.00           0.60            0.40 +0.30 �ी बोड�            ---

2. �ीन चनैल  1.50          0.17            0.20+0.20 �ी बोड�           2 नं०

3. ��ट चनैल    7.00           0.25            0.20+0.20 �ी बोड�           2 नं०

4. बहु चिकत अवायवीय 

    �रए�र     16.70          4.00            3+0.30 �ी बोड�              ---

5. �न�म�त आ��   भू�म     18.00          5.00            1.80+0.20 �ी बोड�           ---

6. म�ी-मीिडया 

  �फ�र      3.50           1.50              1.20+0.30 �ी बोड�        �वभाजनो ंक� सं�ा 2, एचडीपीई                                                                                           

                                                                                         मै�नफो� क� उ�चत बकैवाश 

                                                                                          �व�ा के साथ।    
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इस सीवजे ट� ीटम�ट �ाटं म� उपचा�रत शहर के सीवजे का रा� �दषूण �नय�ंण बोड� �ारा 

मा�सक आधार पर �व�षेण िकया जाता है और �पछले तीन महीनो ंके प�रणाम �न�ानुसार 

सारणीब� ह�:

शहरीकरण, �वकास और औ�ोगीकरण के वतम� ान यगु म�, सीवजे उ�ादन �ाभा�वक और आस� है और �� भारत �मशन के अनुसार - 

खुले म� शौच �न�ष� है। इस ���त म�, �ट ज़ोन �स�म को अपनाने वाले सीवजे का उपचार: फाइटो-- उपचार को उपचार के सु�वधाजनक 

साधनो ंम� से एक माना जा सकता है।                                                                                                                               ��

एसटीपी धम�शाला| एसएस(100 �मली�ाम/लीटर)| बीओडी (30 �मली�ाम/लीटर)| सीओडी(250 �मली�ाम/लीटर)|  तेल और �ीस (1 0 

�मली�ाम/लीटर) पीएच (6.5-9.0) का प�रणाम 

�सतबंर 2021      5.0                       2.0                     20.0                         शू�            6.58 

अ�ूबर 2021     5.0                       2.0                     20.0                         शू�                                7.13 

नवबंर 2021       9.0                       3.0                     28.0                          0.16                                 7.16  

           सभी पैरामीटर सीमा के भीतर ह�।

* डॉ. आर० के० न�ा �हमाचल �देश रा� �दषूण 

�नय�ंण बोड� के व�र� पयाव� रण अ�भयतंा ह�      
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म�हलाएं �ाकृ�तक संसाधनो ं

के उपयोग एवं मू� संवध�न म� 

�नभाती ह� मह�पूण� भू�मका!
जनवरी, 2022 626262

शाल शमा�ू



म�हलाएं �ाकृ�तक संसाधनो ंके उपयोग और 

�बधंन म� �वशेष �प से कृ�ष और वन 

प�र�� क� �णा�लयो ंतथा मू� संवध�न म� 

मह�पूण� भू�मका �नभाती ह�। �वकासशील 

देशो ंम� म�हलाएं कृ�ष कायब� ल का लगभग 

43 ��तशत �ह�ा ह�। यह अनुमान लगाया 

गया है िक यिद पु�षो ंके समान उ�ादक 

संसाधनो ंतक म�हलाओ ंक� पहंुच होती है तो 

व े�वकासशील देशो ंम� कुल कृ�ष उ�ादन 

को 2.5 ��तशत से 4 ��तशत तक बढ़ा 

सकती ह�, बदले म� द�ुनया म� भूख ेलोगो ंक� 

सं�ा को 12 ��तशत से घटाकर 17 

��तशत कर सकती ह�। इसके अलावा, वन 

समुदायो ंक� म�हलाएं अपनी आय का आधे 

से अ�धक भाग वनो ंसे उ�� कर सकती ह�। 

द�ुनया भर म� म�हलाएं भू�म उपयोग म� 

गहराई से शा�मल ह�। व े बड़े पैमाने पर 

प�र�� को आकार देती ह� और उ�� वन 

प�र�� बहाली क� योजना और 

काया�� यन म� सबसे आग े रहने क� 

आव�कता है।

इंटरनेशनल य�ूनयन फॉर कंजरवसेन ऑफ़ 

नेचर ने अ�ीका क� चार म�हला 

कायक� �ाओ�  ंका उदाहरण िदया है �जन म� 

वनो ंके सामुदा�यक �बधंन के �लए अ�ीक� 

म�हला नेटवक�  क� से�सल �ब�बएन नेदजबेटे 

जो �स�वल सेवा और अतंररा�ीय �र पर �

�े� म� �ापक अनुभव के साथ कैम�न क� 

ंएक सामा�जक वनपाल और �लग �वशेष� 

है, वन प�र�� अथात�  वनो ंक� बहाली का 

उदाहरण साझा करत ेहुए बताती है िक जब 

म�हलाएं योजना और काया�� यन म� पया��  

�प से संल� नही ं थी ं तो वन बहाली  

प�रयोजनाएं कैसे �वफल रही ह�। �ाटेमाला 

के का�ंसे क� सद� सामंथा �फगरेोआ 

�चमा�ेनागंो �वभाग के �लए िड�ी और 

लोगो ं और समुदायो ं के �लए �ाय क� 

वकालत करने के �लए राजनी�तक �व�ा 

और अदालतो ं का उपयोग करने म� एक 

�वशेष� है, वह इस बारे म� कहती है िक कैसे 

�देशी म�हलाओ ं को वनो ं क� बहाली 

काय�� मो ं म� योगदान करने के �लए 

अि�तीय �ान है। लै�टन अमे�रक� 

सामा�जक �व�ान संकाय के �लए अतंरा�� ीय �

सहयोग और अनुसंधान क� �े�ीय 

सम�यक, को�ा �रका क�पूव � �वदेश मं�ी, 

और आईयसूीएन शासन एव ं अ�धकार 

काय�� म क� पूव � �नदेशक लोरेना एगइुलर 

म�हलाओ ंपर वन हा�न के �वभेिदत �भावो ं

के बारे म� बताती ह� और उ�� शा�मल करने 

के �लए कौन से रा� ेअपनाए जाने चा�हए 

के �वषय म� बताती है। �ाकृ�तक संसाधन, 

ऊजा � और खनन मं�ालय, वा�नक� �वभाग 

(मलावी) क� पूव � �धान वा�नक� सलाहकार 

तागं ूटु�मयो मलावी क� सरकार को अपनी 

रा�ीय वन प�र�� बहाली मू�ाकंन �

ं�ि�या के �लए एक �लग-उ�रदायी ल�स 

अथवा वी� अपनाने म� अपनी भू�मका के 

बारे म� कहती है। तो आइए वनो ंक� कटाई 

और भू�म �रण के गभंीर आ�ानो ं को 

पलट�, और बॉन चलै�ज के मा�म से वन 

प�र�� को बहाल करने पर द�ुनया क� 

कुछ �ग�त का �ववरण द�।

वन प�र��ो ं और वनो ं क� बहाली, उन 

�ानो ंके साथ सह-अ��� म� रहने वाले 

लोगो ंक� भलाई को बढ़ात ेहुए बजंर भू�म 

और वनो ं क� कटाई वाले �े�ो ं क� 

पा�र���तक काय�� मता को बहाल करने 

क� एक �ि�या है। �पछले साल, द�ुनया क� 
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सबसे बड़ी वनो ंक� बहाली क� पहल 210 

�म�लयन हे�ेयर बजंर भू�म और वनो ंक� 

कटाई वाले �े�ो ंके प�र�� क� उपल�� 

एक �वशाल �र तक पहंुच गई, �जसे बॉन 

चलै�ज के मा�म से बहाल करने का वादा 

िकया गया था। बॉन चलै�ज एक व�ै�क 

ल� है �जसका ल� 2020 तक 150 

�म�लयन हे�ेयर और वनो ंक� कटाई वाले 

भू-भाग को और 2030 तक 350 �म�लयन 

हे�ेयर के �े�   को �फर से बहाल करना 

है। बॉन चलै�ज उन देशो ंको एक साथ लाता 

है जो सामा� ल�ो ंपर सहयोग करने के 

�लए �े�ीय �टेफाम� पर सीमाओ,ं 

पा�र���तक त�ं, अथ��व�ाओ ं और 

चनुौ�तयो ंको साझा करत ेह�। इंटरनेशनल 

य�ूनयन फॉर कंजरवसेन ऑफ़ नेचर अथात�  

आईयसूीएन �कृ�त के संर�ण के �लए 

अतंरा�� ीय संघ और व�� वाइड फंड फॉर �

नेचर ने सन 2000 म� वन प�र�� क� 

बहाली के श� को वन प�र�� के �बधंन 

के �लए एक �परेखा के �प म� गढ़ा, दोनो ंके 

पूरक �यासो ंसे वन संर�ण और वनो ंका 

सतत �बधंन हो रहा है। य ेमंच राजनी�तक 

इ�ाश�� और खराब हुई भू�म को बहाल 

करने क� मह�ाका�ंा को उ�े�रत करने म� 

मदद करत ेह�। 

बॉन चलै�ज क� सफलता संय�ु रा� दशक �

के तहत पा�र���तक� त�ं क� बहाली के 

त�ावधान म� �बगड़े हुए पा�र���तक त�ं 

को बहाल करने के �लए एक असाधारण 

व�ै�क आदंोलन म� शा�मल हो रही है। वन 

प�र�� बहाली एक श��शाली �कृ�त-

आधा�रत समाधान के �प म� �वक�सत हुआ 

है, जो द�ुनया भर के लोगो ंके जीवन और 

वनीय प�र�� को बदल रहा है। यह कोई 

संयोग नही ंहै िक बॉन चलै�ज और संय�ु 

रा� दशक दोनो ंव�ै�क बहाली ल�ो ंके �

�लए 2030 को भी ल��त करत ेह�। वनो ं

क� कटाई और �वनाशकारी भू�म उपयोग म� 

भारी कमी के साथ, 2030 के �लए �नधा�� रत 

बहाली ल� द�ुनया को पे�रस जलवाय ु

समझौत,े 2020 के बाद जवै �व�वधता ढाचं े

और भू�म �े� के मा�म से सतत �वकास 

ल�ो ंक� आका�ंाओ ंको �ा� करने म� 

मदद कर�ग।े

बॉन चलै�ज को रेखािंकत करना वन प�र�� 

बहाली का ���कोण है, जो �कृ�त के 

संर�ण के �लए अतंरा�� ीय संघ �ारा �

�वक�सत और �व� �र पर लाग ूिकया गया 

पहला उ�े�-�न�म�त �कृ�त-आधा�रत 

समाधान है। वन प�र�� क� बहाली �सफ�  

पेड़ लगाने से कही ं अ�धक है,  इसम� 

�ाकृ�तक पुनजन� न,  कृ�ष वा�नक�, 

वनपालन और �नयो�जत रोपण से लेकर हो 

रहे ह��ेपो ंको रोकने का �म�ण शा�मल 

है। यह एक ऐसी �ि�या है जो दीघाव� �ध म� 

एक बजंर भू�म या वनो ं क� कटाई वाले 

प�र�� के मह�पूण� पा�र���तक और 

सामा�जक काय� को �फर से हा�सल करने, 

सुधारने और बनाए रखने क� को�शश करती 

है, और पयाव� रण और सामा�जक प�रवतन� ो ं

के ��त इसके लचीलापन का �नमाण�  करती 

है। 

वन प�र�� बहाली �ा है?

वन प�र�� बहाली पा�र���तक काय� को 

पुनः �ा� करना, इन �े�ो ंक� भलाई को 

बढ़ाना, वन प�र�� बहाली क� 

पा�र���तक काय�� मता को पुनः �ा� 

करना और वनो ंक� कटाई या अव��मत वन 
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प�र��ो ंम� मानव क�ाण को बढ़ाने क� 

चल रही �ि�या है। वन प�र�� बहाली 

�सफ�  पेड़ लगाने से �ादा है। यह वतम� ान 

और भ�व� क� ज�रतो ंको पूरा करने तथा 

समय के साथ कई लाभ एव ंभू�म उपयोग के 

�लए एक पूरे वनीय �े� के प�र�� को 

बहाल करना है। वन �े� के प�र�� क� 

बहाली म� वन मु� है �ोिंक, इसम� िकसी 

�े� म� पेड़ो ंक� सं�ा और उनके �ा� म� 

व�ृ� शा�मल है; प�र�� क� बहाली म� 

�ोिंक इसम� संपूण� वाटरशेड, �े�ा�धकार, 

या यहा ंतक   िक व ेदेश भी शा�मल ह� �जनम� 

कई भू�म उपयोग पर�र ि�या करत ेह�; 

तथा �ोिंक इसम� लोगो ंऔर �ह के �लए 

िकसी भी सं�ा म� लाभ �ा� करने के �लए 

िकसी �े� क� ज�ैवक उ�ादकता को वापस 

लाना प�र�� बहाली म� शा�मल है।  

यह दीघ�का�लक �यास है �ोिंक इसके 

�लए पा�र���तक काय� क� एक बहु-वष�य 

��� क� आव�कता और मानव क�ाण के 

�लए लाभ होता है जो िक वनो ंक� बहाली को 

बढ़ाएगा, हालािंक नौकरी, आय और काबन�  

ज�ी जसेै मूत � प�रदेय तरंुत �वा�हत होने 

लगत ेह�। जबिक, वन प�र�� बहाली म� 

कभी-कभी बजंर या खिंडत वन भू�म के बड़े 

स���हत पथ को बहाल करने का अवसर 

शा�मल होता है, �ोिंक अ�धकाशं बहाली 

के अवसर कृ�ष या देहाती भू�म पर या उसके 

आस-पास पाए जात ेह�। इन ���तयो ंम�, 

बहाली को पूरक होना चा�हए और मौजदूा 

भू�म उपयोग को �व�ा�पत नही ं करना 

चा�हए। इसके प�रणाम��प कृ�ष, कृ�ष 

वा�नक� �णा�लयो ं और उ�त परती 

�णा�लयो,ं पा�र���तक ग�लयारो,ं जगंलो ं

और जगंलो ंके �े�ो,ं और जलमाग� क� र�ा 

के �लए नदी या झील के िकनारे व�ृारोपण 

स�हत �व�भ� भू�म उपयोगो ंके पैचवक�  या 

मोज़के म� प�रणाम होता है। सफल वन 

प�र�� बहाली दरंूदेशी है और ग�तशील, 

प�र�� के लचीलेपन को मजबतू करने पर 

�ान क� ि�त करना और पा�र���तक� त�ं 

व�ुओ ंऔर सेवाओ ंको समायो�जत करने 

और आग ेअनुकू�लत करने के �लए भ�व� 

के �वक� बनाना है �ोिंक सामा�जक 

ज�रत � बदलती ह� या नई चनुौ�तया ंउ�� 

होती ह�। 

वन प�र�� बहाली कई मागद� श�क �स�ातंो ं

को एक�कृत करती है, �जनम� शा�मल ह�: 

भू-��ो ंपर �ान क� ि�त करना अथात�  वन 

प�र�� क� बहाली पूरे प�र�� के भीतर 

होती है और पूरे प�र�� म� होती है, न िक 

अलग-अलग �ानो ंपर, �व�भ� कायक� ाल 

और शासन �णा�लयो ंके तहत भू�म उपयोग 

और �बधंन �थाओ ं के पर�र ि�या के 

मोज़के का ��त�न�ध� करती है। इस पैमाने 

पर ही पा�र���तक,  सामा�जक और 

आ�थ�क �ाथ�मकताओ ंको संत�ुलत िकया 

जा सकता है।

प�र�� के भीतर �ाकृ�तक पा�र���तक 

त�ं को बनाए रखने और बढ़ाने का मतलब है 

िक वन प�र�� बहाली से �ाकृ�तक वनो ंया 

अ� पा�र���तक त�ंो ंका �पातंरण या 

�वनाश नही ंहोता है। यह वनो ंऔर अ� 

पा�र���तक त�ंो ं के संर�ण, पुन�ा�� � 

और �ायी �बधंन को बढ़ाता है।

�हतधारको ंको शा�मल करना और सहभागी 

शासन का समथ�न करना अथात�  वन 

प�र�� बहाली सि�य �प से �व�भ� 

पैमानो ंपर �हतधारको ंको शा�मल करती है, 
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�जसम� कमजोर समूह शा�मल ह�, भू�म 

उपयोग, बहाली ल�ो ं और रणनी�तयो,ं 

काया�� यन �व�धयो,ं लाभ साझा करने, 

�नगरानी और समी�ा �ि�याओ ंके संबधं म� 

योजना और �नण�य लेने म� शा�मल करती है।

�व�भ� ���कोणो ं का उपयोग करत े हुए 

�ानीय संदभ� के अनुकूल होने का मतलब है 

िक वन प�र�� बहाली �व�भ� �कार के 

���कोणो ंका उपयोग करती है जो �ानीय 

सामा�जक,  सा�ृं�तक,  आ�थ�क और 

पा�र���तक मू�ो,ं ज�रतो ंऔर प�र�� 

इ�तहास के अनुकूल ह�। यह नवीनतम 

�व�ान और सव��म अ�ास,  और 

पारंप�रक एव ं�देशी �ान पर आधा�रत है, 

और उस जानकारी को �ानीय �मताओ ं

और मौजदूा या नई शासन संरचनाओ ंके 

संदभ� म� लाग ूकरता है।

कई लाभो ंके �लए कई काय� को पुन�ा�� पत 

करना अथात�  वन प�र�� बहाली ह��ेप 

का उ�े� एक प�र�� म� कई 

पा�र���तक,  सामा�जक और आ�थ�क 

काय� को बहाल करना और कई �हतधारक 

समूहो ं को लाभा��त करने वाले 

पा�र���तक त�ं क� व�ुओ ंऔर सेवाओ ं

क� एक �ृंखला उ�� करना है।

लंबी अव�ध के लचीलेपन के �लए अनुकूल 

�प से �ब�ंधत करने का मतलब है िक वन 

प�र�� बहाली म�म और लंबी अव�ध म� 

प�र�� और इसके �हतधारको ं के 

लचीलेपन को बढ़ाने का �यास करती है। 

बहाली के ���कोण को �जा�तयो ं और 

आनुव�ंशक �व�वधता को बढ़ाना चा�हए। 

जलवाय ु और अ� पयाव� रणीय 

प�र���तयो,ं �ान, �मता, �हतधारक क� 

ज�रतो ंऔर सामा�जक मू�ो ंम� प�रवतन�  

ंको ��त�ब�बत करने के �लए समय के साथ 

समायो�जत िकया जाना चा�हए। जसेै-जसेै 

वन प�र�� बहाली आग ेबढ़ती है, �नगरानी 

ग�त�व�धयो,ं  अनुसंधान और �हतधारक 

मागद� श�न क� जानकारी को �बधंन 

योजनाओ ंम� एक�कृत िकया जाना चा�हए। 

खा� सुर�ा और जैव �व�वधता के �लए 

खेतो ंम� लगाएं पेड़

जब आप जवै �व�वधता के बारे म� सोचत ेह� 

तो आप �ा सोचत ेह�? प��यो ंसे भरे हरे-

भरे जगंल हो ंया हो सकता है िक �वाल 

�भ��या,ं जो मछ�लयो ंऔर चमक�ले रंग के 

कोरल के साथ फूट रही हो?ं पर�ु, अब एक 

खते को जवै �व�वधता के �तीक के �प म� 

सोच।�  संभवतः �जा�तयो ं क� समृ�� क� 

छ�वयो ं को आक�ष�त करने के �लए खते 

पहले प�र�� नही ंह�, लेिकन जवै �व�वधता 

के �लए खतेो ं पर पेड़ चाहत े ह� िक लोग 

अलग तरह से सोच � और खा� �णा�लयो ंको 

मजबतू करने और मनु�ो ं के �लए खा� 

सुर�ा म� सुधार करने और पौधो ं के �लए 

सुर�ा �दान करने के �लए खतेो ंक� �मता 

तथा  व� जीवन पर �वचार कर�। 

जवै �व�वधता के �लए खतेो ं पर पेड़ एक 

संय�ु काय�� म है जो पा�र���तक और 

सामा�जक लाभ दोनो ंउ�� करने के �लए 

�ब�ंधत और उ�ादक पा�र���तक त�ं म� 

पेड़ो ंको शा�मल करके संर�ण के मा�म से 

कृ�ष और आजी�वका का समथ�न करता है। 

ट� ीज़ ऑन फ़ा�� फ़ॉर बायोडायव�स�टी ने 

अ�लै और मई 2021 म� पाचं मेजबान देशो ं

- रवाडंा, इंडोने�शया, पे�, होडुंरास और 

यगुाडंा के साथ तीन कायश� ालाओ ं का 

समापन िकया - तािक नी�त और �व�ान का 
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आदान-�दान िकया जा सके और बढ़े हुए 

�भाव और काया�� यन के �लए नए �वचार 

साझा िकए जा सक� ।

जवै �व�वधता टीम के �लए ट� ीज़ ऑन फ़ा�� 

फ़ॉर बायोडायव�स�टी ने �व�वधता और 

पा�र���तक� त�ं सेवाओ ंके �ोत के �प म� 

कृ�ष प�र�� के अ�धक सम� ���कोण क� 

वकालत करने के �लए उपयोग िकए जाने 

वाले �मुख संदेश ��ुत िकए। �ब�ंधत और 

उ�ादक पा�र���तक त�ं म� जवै �व�वधता 

त�ो ंको मापने और �नगरानी करने के �लए, 

��तभा�गयो ंने नए जवै �व�वधता मू�ाकंन 

उपकरणो ंके बारे म� सीखा, �जसका उ�े� 

२०२० के बाद के व�ै�क जवै �व�वधता ढाचं े

के काया�� यन क� �नगरानी के संदभ� म� 

रा�ीय �र पर उपयोग िकया जाना है।  जवै �

�व�वधता पर क�श� न छठ� रा�ीय �रपोट� के �

भीतर, नई भाषा, कृ�ष और कामकाजी 

प�र�� पर उवर� को ंऔर क�टनाशको ंके 

हा�नकारक इनपुट को कम करत ेहुए बढ़ती 

��रता, लचीलापन और उ�ादकता का 

वण�न करती है। कृ�ष के �लए य ेसंव�ध�त 

ल� समुदायो ंम� कृ�ष �व�ान का समथ�न 

और ��रीकरण करत े हुए �जा�तयो ंक� 

�व�वधता का �व�ार करने का एक अवसर 

है। 

जवै �व�वधता वाले देशो ंके �लए ��ेक ट� ीज़ 

ऑन फ़ाम� फ़ॉर बायोडायव�स�टी म� वतम� ान 

प�र�� का मू�ाकंन करने के �लए, 

ं�रमोट-स��सग ल�ड�ेप जवै �व�वधता 

मू�ाकंन �ोटोकॉल और एक फ़ाम�ल�ड जवै 

�व�वधता �ोर स�हत नए जवै �व�वधता 

�नगरानी उपकरण �वक�सत िकए गए थे। 

ं�रमोट-स��सग टूल �व�ृत ल�ड�ेप �ेल 

मैप बनाने के �लए बायोमास और पेड़ क� 

संरचना पर जमीनी स�ाई वाले डेटा का 

उपयोग करता है। फ़ाम�ल�ड बायोडायव�स�टी 

�ोर मॉडल ल�ड�ेप क� �वशेषताओ ंऔर 

कृ�ष प�र��ो ंके जवै �व�वधता मू� का 

आकलन करने के �लए उनक� बातचीत और 

�ोर को राजनी�तक इकाइयो ं के �लए 

एक� िकया जा सकता है।  दोनो ंउपकरणो ं

का उपयोग समय के साथ प�र�� म� 

प�रवतन� ो ंक� तलुना करने के �लए या बढ़ती 

या घटती जवै �व�वधता को �नधा�� रत करने 

के �लए ��च क� �वशेषताओ ंको ट� ैक करने 

के �लए िकया जा सकता है। उदाहरण के 

�लए, इंडोने�शया म� मू�ाकंन उपकरण तले 

पाम और कॉफ� बागानो ंके संर�ण के �लए 

मह�पूण� व�ृ �जा�तयो ंके संर�ण के �लए 

मू� के �े�ो ंक� पहचान कर सकत ेह�।

मेजबान देशो ंके �नण�यकताओ�  ंने खते ो ंपर 

पेड़ो ंको एक�कृत करने और जवै �व�वधता 

के �र क� �नगरानी के �लए वतम� ान 

���कोणो ंको सं�ेप म� ��ुत िकया। तजेी 

से �वकास का सामना करत े हुए, जो वन 

�वखडंन पैदा करता है, इंडोने�शया कृ�ष 

वा�नक� को एक�कृत करने के �लए बजंर 

भू�म म� सुधार और खते ो ंपर जवै  �व�वधता 

को बढ़ाने के �लए देख रहा है, �जसम� 

बहुउ�े�ीय पेड़ �जा�तया ंशा�मल ह� जो 

समुदायो ंको भोजन और आ�थ�क ��रता 

�दान करती ह�। यगुाडंा �ाकृ�तक पूंजी 

लेखाकंन के मा�म से �नगरानी जसेै 

नवाचारो ंके �लए प�रप� है और देश भर म� 

छोटे धारको ंतक पहंुचने के �लए �ानीय 

और अतंरा�� ीय संगठनो ं के साथ सहयोग �

करता है।

होडुंरास रा�ीय नी�त म� जवै �व�वधता के �

�लए सतत उपयोग और संर�ण क� सं�ृ�त 
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बनाने का �यास कर रहा है।  इस बीच, 

होडुंरन र�चस� चरागाह क� बाड़ को जी�वत 

बाड़ से बदल रहे ह� और अ�धक व�जीवो ं

को आक�ष�त करने के �लए उनके �ारा 

�नयो�जत व�ृ �जा�तयो ंका �व�ार कर रहे 

ह�। पे� संर��त भू�म,  �वशेष �प से 

अमेज़नॅ के पास उ�ादकता के �लए एक 

बहेतर रा�ा खोज रहा है, जो कृ�ष को 

सरकार के संर�ण और जलवाय ुप�रवतन�  

�े�ो ंसे जोड़ता है। रवाडंा म� एक सफल 

कृ�ष समाधान म� सीढ़ीदार पहािड़यो ंपर पेड़ 

शा�मल ह�, जो कृ�ष यो� �म�ी, सहायक 

समुदायो ंऔर आजी�वका क� अवधारण को 

बढ़ाता है। रवाडंा क� नी�तया ंआग ेअपने 

ढाचं ेम� कृ�ष वा�नक� पर �ान क� ि�त कर 

रही ह� और व�जीवो ंको �भा�वत करने 

वाली हा�नकारक कृ�ष स��डी को कम कर 

रही ह�।

कृ�ष भू�म जैव �व�वधता म� जोड़ती है

कायश� ालाओ ं के दौरान ��ुत िकए गए 

�ारं�भक प�रणामो ं से पता चला है िक 

�ाकृ�तक वनो ंम� जवै �व�वधता का उ�तम 

�र है, कृ�ष वा�नक� प�र�� ने कृ�ष यो� 

मोनो�ॉप, चारागाह और अ� भू�म उपयोग 

�कारो ं क� तलुना म� पेड़ो,ं  प��यो,ं 

�नधा�रयो ं और क�ड़ो ं के �लए उ� 

�जा�तयो ंक� समृ�� का समथ�न िकया है। 

खतेो ंऔर चरागाहो ंम� पेड़ो ंको जोड़ने से 

ग�लयारो ंका एक नेटवक�  तयैार हो सकता 

है, जो जगंल के टुकड़ो ं को जोड़ने और 

�जा�तयो ं क� �ृंखला का �व�ार कर 

सकता है। लोगो ंके �लए अ�त�र� मू� 

खा� और पोषण सुर�ा और फलो ंके पेड़ो ं

क� कटाई, लकड़ी बचेने और पशुओ ंके �लए 

चारा उपल� कराने के मा�म से आ�थ�क 

लाभ के �प म� आता है।

�जस तरह खतेो ंपर पेड़ कृ�ष और वा�नक� 

संर�ण को एक साथ लात ेह�, उसी तरह ट� ीज़ 

ऑन फ़ा�� फ़ॉर बायोडायव�स�टी जवै 

�व�वधता �नगरानी कायश� ाला ने नी�त 

�नमात� ाओ,ं शोधकताओ� ,ं कृ�ष�वदो ं और 

काय�� म सम�यको ं को एक साथ लाया 

तािक व ेलंब ेसमय तक कृ�ष भू�म और अ� 

प�र��ो ं पर व�ृारोपण के मा�म से 

�जा�तयो ंक� समृ�� म� व�ृ� का आकलन 

करने के �लए नए उपकरण अव�ध ��रता 

और लचीलापन सीख सक� । 

हालािंक चनुौ�तया ं बनी रहती ह�,  कृ�ष 

वा�नक� अपने सभी �पो ंम� देशो ंको उनक� 

आ�थ�क,  सामा�जक और पयाव� रणीय 

ज�रतो ं को पूरा करने और उनके जवै 

�व�वधता के ल�ो ंको पूरा करने के �लए 

एक सकारा�क माग � �दान करती है। इन 

ल�ो ंको पूरा करने और अपनी आबादी के 

�लए �यास करने वाले देशो ं के �लए, 

व�जीवो ंऔर लोगो ंको लाभ पहंुचाने के 

�लए खतेो,ं चरागाहो,ं खराब हुए खतेो ं के 

टुकड़ो,ं सावज� �नक और �नजी भू�म पर 

�व�वधता का �व�ार करना एक �ागत 

यो� और सीधा समाधान है।    ��
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* ले�खका ह�रयाणा �श�ा 

�वभाग म� एक अ�ा�पका ह�।  






